
Șef lucrări/Lector 11

Nr. ore fizice

280

175

54

54

20

598

246

8

Anexa1_Ș/L

FIŞA INDIVIDUALĂ DE RAPORTARE A ACTIVITĂŢILOR PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2021 – 2022

UNIVERSITATEA TEHNICĂ DIN CLUJ-NAPOCA

Facultatea

Departamentul Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic

Numele si prenumele Peculea Lorena

I. ACTIVITĂŢI ÎN NORMA DE BAZĂ

Postul din statul de funcţii Numărul postului în statul de funcţii

Numărul de ore fizice pentru anul universitar 2021 – 2022 1600

Activitatea Explicaţii (unde este cazul)

A_1 Activităţile didactice din statul de funcţii al departamentului pentru 

postul șef lucrări/lector, nr.  11

obligatoriu, conform statului de funcții al departamentului

A2_01 Evaluarea studenţilor în cadrul activităţilor didactice 1/3 ore X 525 studenți = 175 ore ore de evaluare a studenţilor 

în cadrul activităţilor didactice (evaluare continuă, examinare și 

notare, supraveghere)

A2_02 Consultaţii pentru studenţi 1 oră / disciplină /săptămână (18 săptămâni) X 3 discipline = 54 

ore

A2_03 Coordonarea practicii productive şi/sau practicii pedagogice  6 ore / zi /grupă / pe durata corespunzătoare planului de 

învățământ

A2_04 Îndrumarea elaborării proiectelor de diplomă/lucrărilor de licenţă 18 ore / 1 lucrare de licență

A2_05 Îndrumarea elaborării proiectelor de disertaţie la master 20 ore / 1 lucrare de dizeraîie

A2_06 Evaluarea studenţilor în cadrul comisiilor de finalizare a studiilor şi 

activităţi complementare asociate

comisie examinare și notare = 1/3 ore X 160 studenți = 54 ore 

de evaluare a studenţilor în cadrul comisiilor de finalizare a 

studiilor                                 

A2_07 Evaluare în cadrul concursurilor de admitere (licenţă, master, 

doctorat, postuniversitare)

 elaborarea tematica si bibliografie; 2 ore / disciplina

comisie redactare subiecte; 8 ore / disciplina

comisie examinare orala; 1/3 ore / candidat

comisie corectura; 1/3 ore / lucrarea

corectura teste și supravegheere; 6 ore / probă

comisie contestatii; 1/3 ore / teză

A2_08 Activităţi în comisii de concurs pentru posturi didactice în 

învăţământul superior

10 ore / candidat pentru fiecare membru al comisiei, inclusiv 

presedintele

A2_09 Îndrumarea cercurilor ştiinţifice studențești 1 oră / săptămână (28 săptămâni)

A2_10 Alte activități didactice (vizite de studiu, activități extracuriculare) Scoala de toamnă ,,Post-pandemic pedagogies" din cadrul 

proiectului EUT+, work-shop-uri in cadrul EUT+

A2_11 Actualizarea anuală a fişelor de disciplină şi a fişelor de laborator
15

Elaborarea și actualizarea fișelor de disciplină, a fișelor de 

seminar (Pedagogie I, Pedagogie II, Managementul clasei de 

elevi)
A2_12 Activităţi legate de schimburile Erasmus 

A2_13 Cursuri/prelegeri invitate în cadrul universităţii, în alte universităţi, în 

contextul unor acţiuni ale universităţii cu mediul socio-economic

A2_14 Coordonarea unor activități artistice sau sportive În funcție de programul aprobat de CA

Total ore fizice activităţi tip A

B_01 Pregătirea  activităţilor didactice (elaborare materiale suport de orice 

natură pentru curs, seminar, proiect, laborator etc.)

6 ore/săptămână (41 săptămâni)

B_02 Perfecționarea propriei pregătiri prin audierea unor cursuri sau 

parcurgerea unor module de curs 

B_03 Participarea la manifestări ştiinţifice naţionale şi/sau internaţionale participare la Conferința națională cu participare internațională

,,Teorii, valori și practici psihopedagogice" DSPP - UTCN

B_04 Organizarea de manifestări ştiinţifice naţionale şi/sau internaţionale 60 ore

B_05 Activități de dezvoltare a laboratoarelor didactice şi/sau de cercetare 

ştiinţifică

60 ore
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100

450

60

10

874

40

240

280

1752

B_06 Participarea în proiecte de dezvoltare instituţională pregatire și participare la workshop-uri ELaRA (T 3.4) din 

cadrul proiectului EUT+, la nivel de UTCN si la nivel de 

consortiu

B_07 Elaborarea de materiale didactice, chiar dacă nu sunt încă publicate 

(suport de curs, îndrumător de lucrări, culegere de probleme, cărţi de 

specialitate cu caracter didactic, monografii)

3 ore X 150 pag. = 450 ore (elaborare suport curs +seminar 

Managementul clasei de elevi)

B_08 Activităţi instituţionale la solicitarea conducerii departamentului, 

facultății sau universității

Conform programului de activități aprobat de CA (completare 

SIMAC, completare dosar ARACIS si participare la vizita 

ARACIS, întocmire dosar Managementul riscului, participări la 

ședințele departamentului, actualizarea documentelor necesare 

acreditarii diferitelor specializari din cadrul UTCN; participare la 

ședințele UTCN din task-ul 3.4 (ELaRA) din cadrul proiectului 

EUT+; reactualizare suporturi de curs pentru Programul de 

formare continuă a cadrelor didactice din învățământul 

preuniversitar (locația Cluj-Napoca)

B_09 Activităţi de promovare a universităţii în mediul socio-economic Conform programului de activități aprobat de CA

B_10 Organizare admitere Promovare modul psihopedagogic și incheierea contractelor de 

studii de către studenți

B_11 Activități de colaborare cu alte universităţi pe probleme didactice 

şi/sau dezvoltare instituţională şi/sau de cercetare ştiinţifică

40 ore

B_12 Alte activităţi în interesul învăţământului şi/sau dezvoltării instituţionale 

(ex. dezvoltarea de noi programe de studii la licenţă, masterat, 

postuniversitar, dezvoltarea relaţiilor cu mediul socio-economic, etc

Conform programului de activități aprobat de CA

Total ore fizice activităţi tip B

C_01 Propuneri de granturi și proiecte de cercetare cu mediul economic 100 de ore pentru proiectele naționale, respectiv 200 de ore 

pentru proiectele internaționale; repartizarea orelor se face de 

C_02 Activităţi de cercetare ştiinţifică fundamentală

C_03 Activităţi de cercetare ştiinţifică aplicativă

C_04 Activităţi de inventică 400 ore pentru un brevet / nr. autori

C_05 Elaborarea cărţilor de specialitate cu caracter ştiinţific – tipărite sau în 

format electronic

4 ore / pagină tehnoredactată în limba română                             

8 ore / pagină tehnoredactată într-o limbă străină

C_06 Activităţi de evaluare a cercetării ştiinţifice în universitate

Total ore fizice pe an

Decan,

Conf. dr. ing. Iuliu-Ștefăniță Guțiu

Titular,

Lector dr. Lorena Peculea

Director de departament,

Conf. dr. Monica-Laura Maier

C_07 Activităţi de dezvoltare tehnologică pentru valorificarea brevetelor şi 

altor rezultate ale cercetării ştiinţifice

C_08 Activităţi de consultanţă de specialitate, asistenţă tehnică sau servicii 

de specialitate

C_09 Activităţi de cercetare ştiinţifică în cadrul unor granturi şi/sau proiecte 

de cercetare ştiinţifică cu terţii

Membru în echipa de cercetare (CS) în cadrul Proiectului 

“Studii și cercetări ale soluțiilor de securitate pentru rețele de 

comunicații în domeniul FinTech”, Contract nr. 

25391/07.10.2020, Contract de Cercetare-Dezvoltare-Inovare – 

contract CDI cu terții Ro, octombrie 2020 – 15 decembrie 2021;

C_10 Activităţi de elaborare a lucrărilor ştiinţifice pentru conferinţe naţionale 

şi internaţionale, pentru publicare în reviste de specialitate, recenzia 

lucrărilor, managementul ştiinţific (editor de reviste, tehnoredactor reviste, 

editor conferinţe etc.)

4 ore / 16 pagini tehnoredactate în limba română (1 lucr.) = 64 

ore                             8 ore / 22 pagini tehnoredactate într-o 

limbă străină (2 lucr.) = 176 ore                        6 ore / lucrare 

recenzată                                                          1/2 ore / 

saptămână * 41 săptămâni activități de management științific 

Total ore fizice activităţi tip C
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