
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică dinCluj-Napoca  

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe 

1.3 Departamentul DPPD 

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educației 

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studii / Calificarea Informatică 

1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 

1.8 Codul disciplinei CIC 13.10 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Instruire Asistata de Calculator 

2.2 Titularul de curs Conf. dr. Pișcoran Laurian-Ioan,  plaurian@yahoo.com 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect 

Conf. dr. Pișcoran Laurian-Ioan,  plaurian@yahoo.com 

  

2.4 Anul de studiu               2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 

2.7 Regimul disciplinei 
Categoria formativă DC 

Opționalitate OB 

 
3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe    
săptămână 

4 
din 

care: 
 

3.1 
curs 

 
3.2 

semi
nar 

  
3.3 

Proiect 
4 

3.4 Număr de ore pe 
semestru 

150 
din 

care: 
 

3.4 
curs 

 
3.5 

semi
nar 

 - 
3.6 

Proiect 
56 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 

(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 

(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe 
teren 25 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri      30 

(d) Tutoriat 14 

(e) Examinări - 

(f) Alte activităţi: - 

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 94 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 150 

3.10 Numărul de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe 
Operare pe calculator la nivel începător (utilizator): 
a. Folosire de software de tip Office (e.g. Microsoft Word, Open Office, Libre 
Office), b. Navigare pe internet la nivel începător 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului 
Pentru predare onsite: Sală de curs, videoproiector & ecran de proiectare, 
difuzoare, tablă / instalație de sonorizare, tablă (clasică sau interactivă), flip 
chart. 



Pentru predare online: platforma KB sau MSTEAMS; acces la internet; acces 
la tehnica de comunicare audio-video compatibila. 
Prezenta la cursuri este obligatorie in proportie de minim 50%, conform 
HCFAU 2/14.07.2022 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului / 
proiectului 

Pentru predare online: platforma KB sau MS TEAMS; acces la internet; acces 
la tehnica de comunicare audio-video compatibila. 
Pentru predare onsite: Sală de curs, videoproiector & ecran de proiectare, 
difuzoare, tablă / instalație de sonorizare, tablă (clasică sau interactivă), flip 
chart. 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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Cunoștințe teoretice (Ce trebuie sa cunoască) 
Cunoștințe temeinice legate de platforme de învățare 

- Competentele digitale si cultura digitala necesare instruitilor si instructorilor 
- Principiile, teoriile, si paradigmele psihologice si educationale relevante. 
- Acceptanta si folosirea tehnologiilor capabile de procesare informationala in educatie 
- Bazele gandirii computationale si paradigmele care fundameneaza designul tehnologic al 
instrumentelor educationale augmentate de tehnologii digitale 
- Metodele si instrumentele de analiza stiintifica a eficientei si adecvarii didactice a 
instrumentelor educationale augmentate de tehnologii digitale 
 
Deprinderi dobândite (Ce știe să facă) 
- Sa poata identifica, selecta, si folosi instrumente software adecvate contextului 
profesional didactic in care activeaza pentru optimizarea educatiei instruitilor 
(elevilor/studentillor/cusantilor) 
- Sa poata identifica, selecta, si folosi principii si strategii psihpedagogice relevante pentru 
designul și întreținerea platformelor educaționale; 
- Sa poata identifica, selecta, si folosi oportunitati de instruire online, individuale sau in 
comunitati specifice sau generale de invatare de specificul instrucției; 
 
Abilități dobândite (Ce instrumente știe să mânuiască) 
În limitele competențelor dobândite la curs, și sub restricția nivelului introductiv și de 
fundamentare a pregătirii inițiale pentru profesia didactică a cursului, cursantul va putea 
demonstra, la nivel introductiv, următoarele abilități de folosire de: 
- Software educational (specific si nonspecific domeniului instructional) 
- Comunitati online specifice si nonspecifice  
- Oportunitati si medii de instruire instructionale (LMS-uri si platforme dedicate) 
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Pe lângă competențele formate în urma dezvoltării cunoștințelor și deprinderilor descrise mai 
sus, cursul  contribuie și la următoarele competente transversale, care privesc: 
- Lucru colaborativ, în grupuri/echipe mici și medii; 
- Lucru interdisciplinar, care include înțelegerea, folosirea, și valorificarea cunoștințelor 
din alte discipline (e.g., contribuie și fundamentează însușirea cunoștințelor și deprinderilor 
didactice și metodice); 
comunicarea și diseminarea informatiilor si cunostintelor n grupuri mici și medii; 

 
 
 
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 
discipline 

Obiectivul general al acestei discipline este acela ca studentul sa dezvolte un 
bagaj de cunostinte si competente suficient de bogat si ridicat calitativ incat 
sa poata folosi notiunile fundamentale in cariera didactica la nivelul I al 



formarii psihopedagogice.   

7.2. Obiectivele specifice 

- Sa poata identifica si folosi principiile didactice cu aplicabiliate in eLearning, 
in general, si referitoare la software educational, si instruire online, precum 
si cadrele formative  si de lucru la nivel european si international. 
- Sa poata colabora cu alti specialisti si persoane calificate in stiintele 
educatiei  (e.g. cadre didactice) pentru integrarea disciplinei predate in 
curriculumul oficial. 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Proiect Nr. ore Metode de 
predare 

Observaţii 

E-learning si platformele educationale. 
Competentele digitale. Descriere si conceptualizari.  

4 Proiect interactiv: 
expunerea; 
prelegerea 
intensificată; 
explicația; 
conversația 
euristică; 
problematizarea; 
dezbaterea; 
studiu de caz; 
jocul de rol. 

În cazul 
restricțiilor de 
pandemie 
sau altor 
situatii 
exceptionle 
reglementate 
ca atare la 
nivelul UTCN, 
activitățile 
didactice 
(inclusiv 
evaluările) se 
vor desfășura 
online 

ERT si platformele virtuale 
Descriere si conceptualizari. 

4 

Platforme educaționale românești. 
Browsere de net și navigare. 

4 

Platforme educaționale World Wide Web  
Studiu de caz – platforme specifice. 

4 

Platforma EXELEARNING. Studiu concret și analiza acestei 
platforme. Proiect- realizarea unei lecții utilizând 
EXELEARNING. 

4 

Platforme educaționale și învățarea on-line 4 

Resursele educaționale deschise (OER - Open Educational 
Resources) 

4 

Platforme educaționale ale Uniunii Europene 4 

Platforme educaționale și resurse de la Google 4 

Evaluarea elevilor/studenților folosind platforme 
educaționale. Caz concret utilizarea platformei Moodle și 
teste Latex de tip Quizz. 

4 

Platforme educaționale și programe pentru școala viitorului  4 

Aplicații online diverse utile pentru pregătirea materialelor 
necesare pe platforme educaționale.  

4 

Evaluare proiecte pregătite de către cursanți 4 

Evaluare proiecte pregătite de către cursanți 4 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Competențele dobândite la absolvirea acestui curs permit absolventului: 
- fundamentarea științifică, sub aspect profesional, a învățării și formării ulterioare în cadrul profesiei 
didactice, respectiv a altor forme profesionale care vizează instrucția (mentorat, tutorat, coaching, etc.); 
- o gestionare mai eficientă a vieții și productivității academice personale; 
- înțelegerea și asumarea standardelor profesionale specifice folosirii instrumentelor educationale 
augmentate de tehnologii capabile de procesari informationale 
Cursul incorporează și ține cont de rezultatele cercetării fundamentale și aplicate în domeniul științelor 
învățării cât și de obiectivele, necesitățile și prioritățile educației din România (exprimate în documentele 
programatice și operaționale actuale). 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs  
 

 
 

10.5 Seminar/Laborator 
/Proiect 

Aprecierea rezultatelor activității din 
timpul orelor de proiect (temele de 
pe parcurs vor include proiecte 
colaborative și proiecte individuale 
aferente topicilor parcurse și 
relevante pentru formarea 
deprinderilor și însușirea 
cunoștințelor vizate). Include evaluare 
de parcurs. 

Portofoliu individual , 
testare pe parcurs 

(selecție de repere). 
 

80% 

Prezența, activitatea. 20% 

10.6 Standard minim de performanţă 
Obținerea unui punctaj cumulat de minim 5 puncte, calculat în urma includerii evaluărilor  de la proiectele 
descrise mai sus. 

 

Data completării: Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

2.09.2023 Curs Conf.univ. dr. Pișcoran Laurian-Ioan  

 Proiect Conf.univ. dr. Pișcoran Laurian-Ioan  

 

Data avizării în Consiliul Departamentului …….. 
 
 
 
__________02.09.2023_____________ 

 
 

Director Departament  
 
 
 
_______________________ 
 
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății 26.09.20023 

 
 
 

_______________________ 

 
Decan 
 
 
 
_______________________ 
 
 

 


