
DEPARTAMENTUL DE SPECIALITATE CU PROFIL PSIHOPEDAGOGIC 

 

 

Program II (OME 6049/19.08.2024) 

 
1. Denumirea programului: Abordări strategice inovatoare în managementul 

grupei/ clasei 

2. Categoria de program: 1. Program de dezvoltare profesională, conf.Art.244, 

alin (5), lit.a),b) și c) din Legea nr.1/2011 

3. Tipul de competențe vizate: a.) Actualizarea și dezvoltarea competențelor în 

domeniul de specializare, corespunzător funcției didactice ocupate, precum și 

în domeniul psihopedagogic și metodic 

4. Datele de contact ale responsabilului de 

program: Lect. dr. BOJA ALINA 

Adresa de corespondență: Str. Victoriei, nr. 76, sala 36, Baia Mare 

Tel: 0754876924 

E-mail:alinaboja@yahoo.com, alina.boja@dspp.utcluj.ro 

5. Datele de contact ale reprezentatului legal: 

Rector: Prof. univ. dr. ing. Vasile Țopa 

Adresa: Str. Memorandumului 28, sala 210, Cluj-Napoca 

Tel: +40-264-202 202 int. 2202 

Secretariat: Tel: +40-264-202 209 int. 2209 

E-mail: Vasile.Topa@et.utcluj.ro 

6. Informații despre grupul țintă: personal didactic din învățământul 

preuniversitar 

7. Estimarea numărului de formabili pe an de implementare a programului: 25 

8. Forma de organizare a programului: on-line 

9. Durata acreditării: 3 ani 

10. Numărul total de ore alocat programului: 120 

o Numărul de ore activități teoretice: 48 (online sincron) 
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o Numărul de ore activități practice: 72 (online asincron) 

11. Număr credite: 40 

12. Locații de implementare a programului: Baia Mare, Centrul Universitar Nord 

din Baia Mare, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic 

13. Domeniul tematic în care se încadrează programul: D.4 Managementul 

clasei de elevi 

14. Taxa de participare: 500 lei/cursant 

15. Planul de învățământ 
 

   Durată 

Nr. 

crt 

. 

 

Modul 

 

Tema 

Activități 

teoretice 

 

Online 

sincron 

Activități 

practice 

 

Online 

asincron 

Evaluare 

/ Total 

ore 

modul 

  
1.Metode de cunoaștere a clasei de 

elevi 

4 ore 8 ore  

 

 
1. 

I. 

Cunoașterea 

și activizarea 

clasei de 

elevi 

   

Observar 

ea 

sistematic 

ă 

2. Utilizarea metodelor interactive, 

a tehnologiilor educaționale 
6 ore 8 ore 

 6 ore 8 ore 

  3.Managementul învățării eficiente    

 

Total ore modul I= 40 ore 

16 ore 

 

on line 

sincron 

24 ore 

 

on line 

asincron 

 

40 ore 

  
II. 

4.Managementul comunicării. 

Comunicare asertivă 

4 ore 8 ore  

 

2. 

Realizarea 

coeziunii 

grupei / 

   

Observa- 

rea 

sistema- 

5. Influențarea relațiilor din grupul 

clasă prin strategii ludice 

6 ore 8 ore 

 clasei de 

elevi 

   

tică 

6. Clasa multiculturală. Incluziune 
6 ore 8 

  și diversitate    
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Total ore modul II= 40 ore 

16 ore 

 

on line 

sincron 

24 ore 

 
on line 

asincron 

 

40 ore 

 

 

 

 

3. 

III. 

 
Soluții 

pentru 

rezolvarea 

problemelor 

în mediul 

grupei / 

clasei de 

elevi 

7.Managementul problemelor 

disciplinare 

4 ore 8 ore  

 

 
Observa- 

rea 

sistema- 

tică 

8. Modalități de prevenție și 

intervenție în situații de Bullying 

școlar 

6 ore 8 ore 

 
9. Prevenția și rezolvarea 

conflictelor din mediul clasei 

6 ore 8 ore 

 

Total ore modul III = 40 ore 

16 ore 

 

on line 

sincron 

24 ore 

 
on line 

asincron 

 

40 ore 

Evaluare finală conform OM 4224/2022 Evaluare portofolii 

 

TOTAL ORE PROGRAM = 120 ORE 

48 ore 

 

on line 

sincron 

72 ore 

 
on line 

asincron 

 

TOTAL ORE PROGRAM = 120 ORE din care: 

 

✔ Total ore online sincron = 48 ore (40% din totalul orelor) 

✔ Total ore on line asincron = 72 ore (60% din totalul orelor) 

 

 

 

Pentru înregistrare folosiți următorul link: 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIBtgC6aY9RHoH4umNTsWWLQokB 
7suGah-EXuAZSH0uZYXsg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

 

Data Director DSPP 

16.09.2024 Conf.dr. Monica Maier 
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