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Workshop
Coaching si dezvoltare personala

Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic (Centrul Universitar Nord Baia Mare) al
Universitdtii Tehnice Cluj Napoca si Centrul de Studii si invdtare al Universitdtii Tehnice din Cluj
Napoca, organizeaza in data de 08.06.2022, ora 18, atelierul cu tema Gestionarea emotiilor
negative. Aceasta temad a fost propusa in cadrul proiectului ROSE, si face parte din seria de
evenimente: IV.3. Activitdti de coaching si dezvoltare personald, avand ca obiectiv: Reducerea
ratei de abandon in primul an universitar la studii de licentd si cresterea calitdtii invdtdrii.

Atelierul va avea loc online, platforma ZOOM:

Lia Pop is inviting you to a scheduled Zoom meeting.

Topic: Gestionarea emotiilor negative

Time: Jun 8, 2022 06:00 PM Bucharest

Join Zoom Meeting
https:/lus04web.zoom.us/j/753329963997?pwd=GxvfiDpCjzvqAlkwJIhzs-LQmu_fpuWw.1

Meeting ID: 753 3299 6399
Passcode: bd1aB8

Va asteptam cu drag!

Propunator:

Asist. univ. dr. Lia Pop

Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic (CUNBM)
Universitatea Tehnica Cluj Napoca



