
 

 

Proiectul privind Învățământul Secundar (ROSE) 
Schema de Granturi pentru Universități 
Beneficiar: Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 
Titlul subproiectului: Centrul de Studii şi Învățare al Universității Tehnice din Cluj-Napoca (CeSTI) 
Acord de Grant nr.99/SGU/CI/II din 17.12.2018; 

 

 

Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic  
                     Centrul Universitar Nord Baia Mare  

 

 
Workshop 

 Coaching și dezvoltare personală 
 

 
Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic (Centrul Universitar Nord Baia Mare) al 
Universității Tehnice Cluj Napoca și Centrul de Studii și Învățare al Universității Tehnice din Cluj 
Napoca, organizează în data de 08.06.2022, ora 18, atelierul cu tema Gestionarea emoțiilor 
negative. Această temă a fost propusă în cadrul proiectului ROSE, și face parte din seria de 
evenimente:  IV.3. Activități de coaching și dezvoltare personală, având ca obiectiv: Reducerea 
ratei de abandon în primul an universitar la studii de licență și creșterea calității învățării. 
 
Atelierul va avea loc online, platforma ZOOM:  
 
Lia Pop is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 
Topic: Gestionarea emoțiilor negative 
Time: Jun 8, 2022 06:00 PM Bucharest 
Join Zoom Meeting 
https://us04web.zoom.us/j/75332996399?pwd=GxvfjDpCjzvqA1kwJhzs-LQmu_fpuW.1 
 

Meeting ID: 753 3299 6399 
Passcode: bd1aB8 

 
Vă așteptăm cu drag! 
 
 

Propunător:  
Asist. univ. dr. Lia Pop 

Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic (CUNBM)  
Universitatea Tehnică Cluj Napoca 

 


