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Creativity and Solving Math Problems

Nadia BARKOCZI? Andrei HORVAT-MARCP
aTechnical University of Cluj-Napoca, Department of Psychology and Pedagogy
bTechnical University of Cluj-Napoca, Department of Mathematics & Comp Science

Abstract

The paper addresses the cycle of modeling mathematics problems encountered
in PISA tests from the perspective of creativity, the Wallas model being built on the
idea of providing the climate for creative thinking. Although technology has taken over
the calculation, memorization, execution of the same iterative steps, creativity,
thinking, and reasoning still belongs only to the human mind. Innovation in the
didactic methodology in the Mathematics discipline, and not only, aims at increasing
the active-participatory character of the learning method that would involve the pupil
directly in the learning process, stimulating his creativity, interest in the new,
development of thinking, and contributing to the development of his full potential.
Comparing, associating, simplifying, determining the logical path, checking are
specific processes of mathematical thinking, the role of the teacher is to create that
climate that will develop students' creative attitude, absolutely essential for the
formation and development of competencies within a training program that will
prepare them for the social life in which they will integrate.

Keywords: creativity, PISA tests, competencies, mathematics, problems

Introduction

In today's society, according to the Organisation for Economic Cooperation and
Development (OECD) report, teaching mathematics involves not only solving routine
problems, but also complex, unfamiliar ones, which involves besides the reproduction
of a memorized solving algorithm, the stimulation of logic, reasoning, inference and

intuition, which require creativity in Mathematics, but also in other fields (Mevarech
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& Kramarski, 2014). The OECD report (2018) presents mathematical literacy as a set

of elements presented in Figure 1.

4 An individual's ability:
to reason mathematically, to formulate, use and interpret

in order to solve problems in a variety of real-world contexts;

4 Totality of:
concepts procedures facts instruments

in order to describe, explain and predict phenomena;

4 Support for:

knowing the role that mathematics plays in
the world,

making well-founded judgments and
decisions necessary for constructive,
involved, and reflective citizens.

Figure 1. The elements of mathematical literacy as an ensemble

The OECD holds the Programme for International Student Assessment (PISA)
which is designed to test the performance of students under the age of 16 worldwide.
The questions given in the PISA’s test follow all levels of thinking skills (OECD,
2018). Proposed math problems for testing lower-level thinking skills include
questions that test students' knowledge, their capacity of understanding, and
application, while questions for developing higher-level thinking skills require
students' ability to analyze, assess, and create (Meryansumayeka et al, 2021).

Solving the mathematical problems, encountered in the PISA tests, involves
going through three main stages, namely the formulation, use and interpretation that
provide an overview useful in the contextual organization of the mathematical process
(Ambarita et al, 2018). These steps are followed by an evaluation process that
completes a cycle, which must be resumed when the correct results are not obtained,

as can be seen in Figure 2.



F lati
The contextual problem M} Math problem

Evaluatio
as

Imerpl‘etation
——

Contextual resuls Math results

Figure 2. The cycle of modeling problems in PISA tests

Mahajan et al (2016) consider that the cycle of modeling mathematical problems
requires the use of reasoning tools to correctly approach a math problem, and
interpretation and evaluation involve comparing the results obtained with concrete

situations of real-life established by the initial problem.
The role of creativity in the formation of competencies in mathematics

Yaftian (2015) asserted that mathematical creativity is a dynamic property of the
human mind that can be improved and should be valued. Horvat-Marc & Barkoczi
(2021) believes that, in order to find a solution to a problematic situation, an effort of
willpower is required, given that a cognitive conflict between the known and the
unknown is most often created.

Creativity is combined with mathematical literacy through the application by the
teacher of several strategies in solving problems, such as the use of concrete objects,
the realization of images, the making of tables, the writing of what is known, the
questioning, the systematic arrangement of possible solutions, the reverse going
(Meryansumayeka et al, 2021).

Although the curriculum for secondary education in Romania, in the
mathematics discipline, was designed for:*

e ensuring that students understand these strategies, which are absolutely

necessary for solving mathematical problems such as PISA,

1 http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/24-Matematica.pdf
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e forming and developing gradually the mathematical competencies, so
that the students are able to solve various problematic situations by using
interdisciplinary correlations,

in Romania, the quality of the curriculum is, on the whole, contested by practitioners

due to the influence of the factors represented in Figure 3 (SSMR, 2016).

the nature of the

contents
S EEE the high level of
R abstraction of
algorithmization knowledge
absence of inter lack of intuitive
125 O = support of learning
[transdisciplinarity RIS

Figure 3. Factors with negative influence on the quality of the curriculum in
Mathematics

In European Union documents, the mathematical key-competence is defined by
knowledge, skills and attitudes and appears to be necessary for any person who wants
to integrate into society. The components of the field of mathematical key-competence

are detailed in Figure 4.2

numbers, measures and structures, fundamental operations and basic mathematical
nowledge| representations, mathematical terms, and notions,

to apply basic mathematical principles and processes in everyday life, at home and at

work, to adopt a mathematical reasoning, to understand a mathematical

v demonstration, to communicate in mathematical language, to understand the
Skills mathematical aspects of digitalization,

respect for the truth, perseverance to find arguments, evaluation of the validity of
Attitddes | arguments.

Figure 4. Components of the field of mathematical key-competence

2 https://www.parintiicerschimbare.ro/cele-8-competente-cheie/
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Given that the PISA tests within the OECD program are aimed at integrated and
applied-type competencies, aiming to reflect the mathematics that students have had
the opportunity to learn by the age of 15, it is imperative to modify instructional
practices.

Creativity and training of mathematical competencies from the

perspective of the Wallas model

Starting from Gestalt's psychological theory, studies on mathematical creativity
are focused on solving problems from the perspective of acumen considering that it is
necessary to give students enough freedom of time and space to understand the process
of transitioning, sometimes suddenly, from not having ideas on how to solve a problem
to instant understanding. Sriraman (2005) states that in the process of teaching-
learning mathematics, challenging problems should also be used to be solved over a
longer time in order to:®

« create opportunities for discovering an intuition,
«» experience the euphoria of the "Aha!" specific to the illumination stage

of the Wallas creativity model.

Some of the greatest advances in science have been the result of creative thinking that
appeared to conflict with reason when first put forward. Yet it is just as clear that many
apparent flashes of genius, which seem to come ‘out of the blue’, actually come on the

back of a lot of careful and methodical work. (Butterworth &Thwaites, 2013:2)

Creative thinking according to the Wallas model consists of four stages:
preparation, incubation, illumination, and verification. In their research, Puspitasari et
al (2019) analyzed the students' creative thinking ability to solve mathematical
problems at each stage by concluding that students have different achievements

relative to their skill level as can be seen in Table 1. The authors believe that creative

3https://en.wikipedia.orq/wiki/Ges'[aIt psychology#Problem solving_and insight
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thinking begins with the emergence of preliminary ideas after understanding a

problem, and that emerging ideas really determine the steps in solving the problem.*

Table 1. Stages of the Wallas model of creativity and the level of students' skills in solving

mathematical problems

Stages

Preparation

Incubation

IHHlumination

Verification

Students’ level of math problem solving skills

« Students with higher-order thinking skills are able to identify and choose
the information that will be used appropriately.

* Students with lower-order thinking skills need incentives in the form of
questions.

+ Students with higher-order thinking skills turn into silent and think about
how to solve the problem.

* Students with medium order thinking skills know by heart how to solve the
problem.

+ Students with lower-order thinking skills manage to memorize patterns to
solve the problem, sometimes being hesitant.

« Students with higher-order thinking skills continue the ideas that had been
discovered before.

* Students with medium-order thinking skills focus their attention on relevant
information but do not explore other ideas.

* Students with lower-order thinking skills focus only on solving problems
using learned ways.

* Students with higher-order thinking skills review and test their work
beforehand by drawing conclusions.

* Students with medium-level thinking skills only review their work.

* Students with lower-order thinking skills review their work and make many

corrections in their last response.

4h'[tps://ro.wikipedia.orq/wiki/(:reativitate
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Given that the perspective of creative mathematical thinking is aimed at a
combination of logical thinking with the divergent one for a given situation
(Puspitasari et al, 2019), it is the teacher's role to create a climate that drives this

combination.

Creative potential through problem solving

Following the ideas in the paper Mathematical Reasoning and Solving Math
Problems (Barkoczi & Horvat-Marc, 2022), we will analyze the creative potential of

the next problem

Problem. In the next figure are marked the possible
access paths between various locations. For example, to get & D

from location A to location B, it will go through the route A —

hdny

0 — B, on the shortes road. Similarly, to get from location B to

B
the location G, it will go through the route B — 0 — G; also, the
possible route is B — 0 — F — G, and to get from location F to o
location G, on the shortest road, the route will be covered F — A

G, itis not necessarytogoon F — 0 — G!

Two or more points that are found at the same distance from a fixed point, are
called concyclic points, and the fixed point is called the center.

To be able to estimate the distances traveled, a grid® is superimposed over the

route map, as can be seen in Figure 5.

Click on either True or False for each of the statements and provide a reason

for your answer.

1. The distance traveled to get from location A to location C is the same as the

distance traveled to get from location C to location F.

O True

Sthe grid is a network of squares inscribed on a drawing, on a map, etc. to serve to reproduce
them on another scale or to define locations on maps.

10
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O False

Provide a reason for your answer

2. There are four centers, each with four concyclic points.

O True
[ False

Provide a reason for your answer

3. Starting from G you can configure both the shortest route and the longest route.

O True
[ False

Provide a reason for your answer

c :_ :
r___l___f—__:___l____l_
N | Ry —
\ N/~Z
g__i_-_l--_%ff_%__J_
U
A [ | i E |
S e B i S

Figure 5. Path and grid configuration (created by authors)

The mathematical content of the problem fits into the theory of metric spaces®,
with the particular case of the metric called French railways metric’. According to this
metric, the distance between two points from R? is given by the map dp: R? x R? -
[0, ), with

6 https://www.wikiwand.com/en/Metric_space
" Weisstein, Eric W. "French Metro Metric." From MathWorld--A Wolfram Web Resource.
https://mathworld.wolfram.com/FrenchMetroMetric.html
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dp(x,y) = {d(X, y) if x, y, P are collinear points
PROYI= ld(x, P) +d(P,y) otherwise

where P is a fixed point, and by d(x, y) is denoting the Euclidean distance between

x,y € RZ

How do the stages of the Wallas model fit in for the development of creativity by

solving the previous problem?

To answer that question, we will look at each of the four stages.

The preparation is carried out through explanations included in the first part of
the text of the problem. In the first phase, it is necessary to understand how the distance
between two points is calculated. Students with higher-order thinking skills will
immediately identify that the distance between two points is the sum of the distances
from the two points to the point of origin O. Instead, for students with lower-order
thinking skills, a heuristic conversation will be required to clarify the considered
situation.

At the incubation stage, various approaches to the resolution of the imposed
work tasks may occur. There will certainly be students who will intuit the answer
corresponding to the first statement, but they will have difficulty justifying the choice
made. Here we expect to be calculated the lengths of the segments 0A, OC,
respectively OF. Mainly, students with medium and lower-order thinking skills will
get 0A = a5, and OF = av/5, where

a > 0 is the unit of measurement for length. It results

do(A,C) = A0 + 0C = a(V5 +V13)

do(C,F) = CO + OF = a(V5 +V13),
S0 dp(A,C) =dy(C,F)and it can be concluded (and justified) that the distance
traveled from A to C is the same as the distance from C to F. It is possible for students

with higher-order thinking skills to perform the calculations at an abstract level, that

12



is, they will be able to highlight right triangles, with the sides on the grid, and the
hypotenuses being the segments necessary to calculate the distance between the
corresponding points. As some of these triangles are congruent, hence their
hypotenuses will be congruent respectively, i.e.

[0A] = [OF].

Then, it can be obtained

dy(4,C) = A0 + 0C = CO + OF = dy(C, F).

The enlightenment stage is imperative to justify the answer to the second
question. Students who have remained at the level of responding only based on a
calculation will need a very long time to carry out all the necessary checks for the
safety of the response. Instead students who will show creativity, will detach the idea
that if there is a several n points 4;, i = 1,n located at the same distance from the
center O, i.e.

d(0,4) =[04;]=r>0,i=1,n,
then all these points are concyclic, with the center any other point M for which
d(0, M) =+ r. Using this property, as the points A, B, E respectively F, are located at
the same distance from the center O, and there are three other distinct points C, D,
respectively G, it can be concluded that indeed there are four centers (the points 0, C,
D, respectively @) for which the four points A, B, E, respectively F, are concyclic.

The third task of work calls for both the lighting stage and the transition to the
verification stage. Obviously, the shortest possible route of the entire configuration
considered is between the points G and F, with d(G,F) = 2a, where a > 0 it
represents the unit of measurement for length. Then creative thinking can classify and
order segments according to their length

[GF] = 2a

[0A] = [0B] = [0E] = [0F] = aV/5

[0D] = 3a

13



[0C] = [0G] = aV13

Even if the length of each segment will not be calculated, considering congruent
right-angled triangles and triangle inequality, an ordering of these lengths of segments
can be made

[GF] < [0A] = [OB] = [OE] = [0OF] < [0D] < [0C] = [0G].

Using this ordering you can build

e shortest route: the route between the points G and F, with d(G, F) = 2a;

e the longest route: the route between the points G and C, more precisely, the
route

G — F — 0 — C consisting of the joining of three segments [GF], [FO],
respectively [0C], with the length a(2 + V5 + V13).

Certainly, students' creativity can generate other approaches than those

presented above.
Conclusions

In the subject of mathematics, creativity occurs when students conceive and
create new approaches to solving the problems given by their teacher. Teaching
strategies focus on a process of reasoning and the use of teaching methods that:

e encourages students to think about critical questions and appropriate
discussions,

e can stimulate students' desire to be more creative in solving problems,

e motivates students to learn.

Creative learning becomes absolutely necessary both to improve the quality of
education and to train students' competences to identify and solve mathematical
problems in order to achieve a certain level of performance, behavioral flexibility,

efficiency, adaptability.
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Pre-university teachers' perception on online education and STEM
education prospects
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2Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca - Centrul Universitar Nord din Baia Mare,
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Facultatea de Litere, specializarea PIPP I, str. Victoriei 76, 430122, Baia Mare, Romania

ABSTRACT

Pentru a corela perceptia cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar
asupra educatiei online §i a perspectivelor educatiei STEM cu realitatea zilelor
noastre am chestionat peste 35 de cadre didactice din sistemul educational
romanesc. Chestionarul din 9 intrebari, atdt cu variante de selectie a raspunsurilor,
cdt si cu variante de completare efectiva a textului, si-a propus sa demaste relatia
cadre didactice - elevi, cu bune si cu mai putin bune, pe tot parcursul pandemiei.
Studiul - desfasurat exclusiv online - a avut la baza un chestionar care a ridicat
problema actuala a educatiei online si a sistemului educational romdnesc (pornind
de la rezolutia didactica pentru noul an si culminand cu posibilele imbundatatiri
pentru online), si care si-a propus sa se concentreze pe educatia STEM (ultimele
trei intrebari).

Rezultatele au aratat ca cadrele didactice din preuniversitar au reusit sa treaca
cu bine peste perioada pandemiei si sa se adapteze situatiilor impuse de pandemie
si deciziile comunitatii (82.4% dintre repondenti); mai mult, 70.6% dintre
repondentii la studiu isi doresc sa asimileze ,,noi modalitati de adaptare” a

continuturilor didactice la cerintele societatii, prin aderarea la educatia STEM.
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Putem concluziona ca aproape in unanimitate repondentii considera ca educatia
STEM promite sa ii ajute in ceea ce urmeaza sa intreprinda din punct de vedere
didactic, singurele reticiente vizibile fiind asociate cu limitarile datorate
institutiilor din care provin - lipsa accesului la resurse digitale gratuite §i
neincrederea in utilizarea de aplicatii complementare actului educational

traditional.

Cuvinte-cheie: educatie online, STEM, cadre din preuniversitar, feedback

constructiv.

1. INTRODUCERE

E-learning-ul este in acest moment arie de interes a companiilor de software
care au 1n vedere faptul ca noile solutii propuse reprezintd viitorul sistemului
educational. Fie cd este vorba doar de parcurgerea programei scolare, de teze, de
recapituldri, de bacalaureat sau chiar de reale performante la nivel de olimpiada,
platformele, aplicatiile si solutiile software vin in completarea §i desavarsirea

cunostintelor acumulate [1].

Folosirea Internetului in sistemul educational romanesc a dat nastere
asupra modului in care ar trebui organizata scoala de catre institutiile care au aceasta

autoritate: usor de urmarit si de inteles, eficientd si centrata pe elev (client) [1, 2].

Sistemul unei platformei/aplicatii educationale urmareste [1]: sa sprijine
procesul de predare-invatare-evaluare si obtinere feedback prin intermediul
mijloacelor informatice moderne, punand la dispozitia dascalilor un instrument
complementar, sa faciliteze procesul de invatare, sd stimuleze creativitatea si

competitia, dar si lucrul in echipa, sa utilizeze soft-urile de simulare ca substitut pentru
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materialele si instrumentele didactice scumpe sau greu de procurat. Caracteristicile
esentiale ale platformelor sunt: accesibilitate maxima, accesare din orice browser,
nefiind necesar un download sau instalari suplimentare, continut educational original,
interactivitate accentuatd cu utilizatorul - retea educationald, biblioteca cuprinzand
lectii, articole si exemple concrete de bund practicd, crearea unei comunitati,

asigurarea unui mediu virtual asemandtor unei sali de clasa.

2. DETALII EXPERIMENTALE

Chestionarul a fost realizat prin intermediul aplicatiei Google Forms si aplicat
in regim exclusiv online pe un esantion de peste 35 de cadre didactice din mediul
preuniversitar romanesc, de pe raza judetelor Maramures si Satu Mare (Romania).
Cadrele didactice care au raspuns la cele 9 intrebari ale chestionarului au fost sau inca
sunt implicate in diverse programe de formare continud, inclusiv un program ce
confera abilitdti specifice in raport cu educatia STEM. Esantionul de cadre didactice a
avut acces la chestionar prin intermediul unui link, si a raspuns la chestionar sub
auspiciile anonimatului. Prin intermediul chestionarului au fost analizate doua aspecte
esentiale din perioada 2019-2022, si anume: experienta in raport cu educatia online

educatiei STEM (ultimele 3 intrebari, de la intrebarea 7 la 9).

3. REZULTATE SI DISCUTII

Schimbarile actuale apadrute in randul comunitatilor la nivel global au
determinat modificari majore prin inlocuirea totald a interactiunilor dintre cadrele
didactice si prescolari/elevi cu interactiunea mijlocita a utilizarii mediului virtual
(dispozitive, platforme si aplicatii dedicate) [3]. Paradigma educationald clasica
(desfasurata fatd in fata, fara dispozitive si platforme in rol de mediator) vizeaza
dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a copilului printr-un ansamblu de principii,

reguli, axiome acceptate de comunitatea stiintifica, insa aceasta s-a dovedit a fi dificil
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de atins In contextul pandemiei (incepand cu anul 2019), datorita impunerii majore a

digitalizarii scolare.

Pentru a reusi sa se adapteze, un element de noutate pentru cadrele didactice il
reprezintd astfel procesul de autoinstruire, un proces esential ce asigura pregatirea
temeinica in special din punct de vedere practic [3], prin cunoasterea si manuirea
tehnologiei, dar si din punct de vedere teoretic prin adaptarea cunostintelor,
capacitatilor, metodelor si mijloacelor de invatare intr-o manierd atractiva si

interactiva, care sa aiba ca scop un feedback pozitiv.

In baza raspunsurilor primite prin completarea formularului electronic care s-
a adresat exclusiv cadrelor didactice s-au sintetizat o serie de aspecte in raport cu
educatia online si cu educatia STEM. S-a urmarit indeaproape si s-a analizat, Tn baza
raspunsurilor oferite, perceptia cadrelor didactice asupra educatiei desfasurate
exclusiv in mediul online, precum si raportarea lor la perspectivele oferite de educatia

STEM.

3.1 Raportarea cadrelor didactice la educatia online

S-a pornit de la analiza raspunsurilor la intrebarea ,, Care este rezolutia dvs. din
punct de vedere didactic pentru anul 2022?”, acolo unde raspunsurile s-au asociat in

3 mari categorii (dupa cum se arata in Fig. 1).

In prima categorie de raspunsuri se face trimitere directa la educatia online, la
competente digitale si integrarea instrumentelor educationale specifice, prin afirmatii
de tipul: ,,rezolutia mea se rezuma la integrarea tehnologiile informationale in predarea
disciplinei”, »integrarea tehnologiei in activitatile didactice”,
,digitalizarea/tehnologizarea invatamantului”, dar si ,,perfectionarea continua in

invatamantul on-line si educatia STEM”.
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m adaptare curriculara
ﬁ

Fig. 1. Tipologia raspunsurilor la intrebarea ,,Care este rezolutia dvs. din

punct de vedere didactic pentru anul 2022?”

Cea de-a doua categorie implica raspunsuri in care cadrele didactice se
raporteaza in mod direct si intim la educatia online si la necesitatea acceptarii noile
mijloace didactice pentru predare-invatare-evaluare: ,,aprofundarea cunostintelor si
studiu didactic”, ,,sa-mi actualizez modalitatile de predare a materiei la situatiile
actuale de manifestare si gandire a societatii”,

»acumularea de competente pentru Imbunatatirea predarii - invatarii - evaluarii

online”.

Ultima categorie le pune pe cadrele didactice fata in fatd cu necesitatile
mediului lor de provenienta, si le face sa constientizeze neajunsurile in raport cu noile
tendinte de desfasurare ale procesului instructiv-educativ: ,,dotarea mai buna a scolilor
cu mijloace si materiale didactice pentru eficientizarea procesului didactic”, ,,sd fie
scolile si elevii dotati pentru a putea toti participa la activitatile on line”, ,,sa recuperez

cu elevii tot ce au pierdut In timpul scolii online”, ,,implicare altfel incat elevii sa poata
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sa inteleagd si sa dobandeasca”, ,,din punct de vedere didactic, imi doresc sa reusim
(eu si elevii mei) sa selectam experiente de invatare adecvate, sd aducem 1n discutie
probleme si provocdri reale, sd progresam in invatare”, sau ,,desfasurarea orelor cu
prezenta fizicd a elevilor si in conditii optime, in contextul situatiei epidemiologice
generate de pandemia COVID-19”, ,,sa ajut copiii sa inteleagd cu mai multa usurinta
mesajele transmise” si ,,recuperarea treptatd a deficientelor constatate la inceputul

anului scolar”.

La intrebarea ,,Cum va evaluati activitatea didactica desfisuratia in mediul
online?”, in marea lor majoritate cadrele didactice au raspuns pozitiv; raspunsurile
acestora au oscilat de la ,,foarte buna, eficientd”, ,,10/10”, ,,destul de buna”,
»activitatea mea a fost ireprosabila cu prezentd 100%, cu ore atractive, cu jocuri
interactive, dar din pacate nu toti elevii au putut sa se conecteze sau nu au participat la
evaludri si atunci nu consider o reusitd scoala online” si ,,bund” la ,,a fost buna din
punctul de vedere al transmiterii de cunostinte, a fost greu de mentinut interesul si
atentia elevilor”, ,,evaluarea a fost mai putin obiectiva”, ,,nivel mediu”, ,,la informatica
si TIC a fost usor de lucrat online, dar la chimie lipsa exercitiului practic a fost decisiva
Tn acumularea de cunostinte” si ,,intotdeauna este loc de mai bine... insa, personal m-

am straduit sa desfasor activitati accesibile, realizabile si atractive”.

La intrebarea ,,Cum v-afi adaptat disciplinele predate la invatamdantul
online?”, gama raspunsurilor primite a condus la conturarea unei statistici obiective
(vezi Fig. 2), dupa cum urmeaza: adaptarea a fost una foarte usoara (47.1%), m-am
adaptat la limita (29.4%), m-am adaptat foarte greu (5.9%), inca nu ma simt adaptat(a)
(5.9%) si altele (11.7%).
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Cum v-ati adaptat disciplinele predate la invatamantul
online?

W foarte usoara
M la limita
m foarte greu
nu ma simt adaptat(a)

H altele

Fig. 2. Sinteza raspunsurilor la intrebarea ,,Cum v-ati adaptat disciplinele

predate la invatdmantul online?”

Intrebate fiind ,,Ce imbundatitiri considerati ca puteti aduce activititii
desfisurate de dvs. in mediul online?”, cadrele didactice din mediul preuniversitar s-
au raportat la doud aspecte, la dezvoltarea lor profesionald si la dezvoltarea
infrastructurii materiale si tehnologice a institutiei din care provin sau unde isi
desfasoara activitatea didactica de zi cu zi. Parerile acestora au fost impartite, 0 parte
fiind pro Tmbunatatiri (profesionale si institutionale), iar cealalta parte fiind adepta a

neschimbarilor, considerand ca nu sunt necesare Tmbunatatiri.

In prima categorie consemnati avem de a face cu raspunsuri de tipul ,,mai mult
exercitiu si adaptarea activitatilor”, ,,utilizarea mai multor resurse online”, ,,abordarea
interdisciplinara si folosirea/accesarea mai multor platforme educationale care sa faca
mai atractiva invatarea online pentru elevi”, ,,sa adaug lectiilor mai multe materiale ce
mentin interesul elevilor”, ,,soft educational si materiale didactice multimedia pentru
evaluare”, ,,mi-ar placea sa reusesc sa ma acomodez cu noi aplicatii”, ,,mi-ar fi de folos
sd cunosc mai multe aplicatii din cadrul platformelor educationale sau din cadrul altor

platforme cu valente educative”.

23



Totodata, sunt mentionate si ,,participarea la diferite cursuri de perfectionare
pentru a invata lucruri noi care sd ma ajute la imbunatatire a activitatii mele didactice
in mediul online”, ,,cresterea capacitatii de adaptare a materialelor la educatia STEM”,
nutilizarea prin intermediul tehnologiei si al internetului a mai multor resurse

educationale deschise (RED) si participarea la mai multe cursuri TIC”.

De cealaltd parte, raspunsurile s-au incadrat sub tiparul ,,nu cred ca ar fi
imbundtdtiri”, sau s-au rezumat la a considera situatia actuald una perfectibila -
LImbunitatiri? La fel ca si invitimantul fizic... intotdeauna ciutim si desfisuram
activitati care sa ducd la asimilarea de cunostinte si aplicarea acestora 1n diferite
situatii. Pentru invétarea online (ca si imbunatatire), caut sa desfasor activitati de tip

joc pedagogic, sa concep puzzle-uri tematice, filmulete educative...”.

., Ce va place/nu va place la educatia desfisuratd exclusiv online?” a fost o
alta Tntrebare din chestionar care a trezit in randul cadrelor didactice din mediul
preuniversitar foarte multe opinii. Raportandu-ne la acestea am reusit sa consemnam
doua aspecte, primul cu referire la managementul clasei, iar cel de al doilea cu referire

la disponibilitatea resurselor materiale si tehnologice in institutie.

In categoria raspunsurilor care agreeazi actul educational desfasurat exclusiv
online am 1intilnit urmatoarele variante: ,imi place interactivitatea, folosirea
tehnologiei”, ,,participarea activa a tuturor elevilor”, ,,partea bund e ca se pot folosi
diferite programe, imagini, filmulete, simulatoare pentru a face lectia mai pe intelesul
elevilor si mai atractiva pentru ei”, ,,imi place totul la ea... nu am obiectii vis-a-Vvis de
educatia online; elevii trebuie sa invete”, sau ,,imi place ca nu pierdem contactul cu ei;
dacd nu ar fi aceasta forma de educatie s-ar crea un gol imens in aceste generatii si s-

ar rupe orice legatura cu grupa de copii”.

La polul opus existd multe mai multe aspecte scoase in evidentd de cadrele

didactice, care fac ca activitatea educationald desfasurata in online sa nu fie tocmai o
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alternativa viabila pentru mediul educational romanesc. Din raspunsurile care fac parte
din aceasta categorie mentiondm urmatoarele: ,,plusuri: putem utiliza in lectii multe
resurse educationale online, flexibilizarea modului de desfasurare a cursurilor, si
minusuri: abesenteismul, dezinteresul, lipsa atentiei din partea elevilor; lipsa
instrumentelor de evaluare obiectiva, lipsa interactiunii umane”, ,,la nivelul prescolar
unde desfasor activitatea adaptarea la cerinte este grea”, ,,dezinteresul unora, lipsa

unor mijloace tehnice”, ,,nu-mi place procesul de evaluare”,

Alte cadre didactice sunt in asentimentul ca trebuie lucrat mult in relatia
profesor-elev, acolo unde educatia online este, dupa cite se pare, una deficitara; ,,nu
imi place faptul ca nu stiu dacd copiii au camerele inchise sau nu au imagine datorita
conexiunii slabe la internet, intreruperile dese de conexiune, neparticiparea elevilor la
ore sub diferite pretexte (nu am reusit s ma conectez, nu imi merge internetul, etc.)”
sau ,,elevii nu pot fi atenti, ca in sala de clasd, sunt deranjati de activitatile din casa,
parintii considerad cd nu e obligatorie si atunci ei se conecteaza, opresc camera $i fac
altceva in timpul orei; doar un sfert din elevii din clasa sunt atenti si implicati, orice ai
face in timpul orei, indiferent de subiectul orei sau de activitatile alese” fiind doua

astfel de exemple.

Raportarea directa la managementul defectuos al clasei in contextul orelor
online reiese din ,,faptul ca trebuie sd petreci multe ore in fata ecranului”, precum si
,»faptul ca elevii nu isi pornesc camerele, astfel exista o bariera in comunicare”, ceea
ce ne aratd cd ,,contactul direct cu elevii nu poate fi Inlocuit cu nimic”. in plus,
»suspendarea activitatilor didactice fatd in fatd poate sd afecteze in mod negativ
procesul de invatare n general; consider ca Imi dedic mai mult timp decat in maniera
traditionala si reusesc mult mai greu sd motivez si sa mentin treaz interesul elevilor”
si ,,e greu pentru elevi sd 1s1 mentind interesul; multi din elevi au doar smartphone”,
ceea ce face ca sd ,,nu pot realiza evaluarea iIn mod obiectiv cu mijloacele si
competentele de care dispun” si ,,nu-mi place ca nu pot avea controlul clasei, nu pot

evalua corect”.
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Tot in ceea ce priveste evaluarea, alte cadre didactice au subliniat si ideea
conform careia ,,copiii sunt insotiti de parinti; nu imi place pentru cd la nivelul nostru,
li se da ajutor in formularea raspunsurilor si atunci nu mai este invdtarea educatoare-
copil”, ,,nu Tmi place aceasta invatare pentru cd nu suntem conectati ca si la invatarea
fizica... ecranul este destul de rece...” si ,,in situatia in care ne aflam, este o solutie si

invatarea online”.

Raspunsurile la intrebarea ,,Dacd ar fi sa descrieti invatamdantul online prin 3
sintagme, care ar fi acestea?” au aratat adevarata laturd a raportarii cadrelor la
educatia online:

= comod, modern, interesant”;

= evolutie, adaptare, creativitate”;

= provocare, creativitate, resurse inedite”;

= efecte ireversibile (in timp), dificultati tehnice si acces internet limitat”;

= timiditate, abtinere, neclaritate”;

= acces usor la informatii, comunicare redusd, munca individuala”;

= adaptare, compromis, mediocritate”.

La raspunsurile sintetice exprimate anterior se adauga si altele mult mai stufoase
ca Intindere si viziune, dintre acestea prezentdm doar urmatoarele:

,modern si flexibil, alternativa a invatamantului clasic, plafonarea unor elevi”;

= . deschiderea spre nou (pentru ambii parteneri ai actului educational: profesori
si elevi), lipsa competitiei, necesitate si adaptabilitate”;

= insuficient dezvoltat, reticentd din partea participantilor, reducerea relatiilor
interumane si afective ale participantilor”;

= ,scaderea calitatii actului didactic ca urmare a lipsei unei pregatiri foarte
temeinice teoretice si practice, atdt pentru cadrele didactice, cat si pentru
elevi”;

= . distantare sociala si cresterea inadaptabilitdtii la viata realda”;
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= | Imbunatdtirea competentelor digitale si a competentei de a invata sa inveti”;

= _putin eficient, dependent de conexiunea la internet si de calitatea conexiunii,
dependent de dispozitivele necesare desfasurarii orelor online pe care nu toti
copiii le poseda”;

= 0 portunitate de utilizare a unor materiale atractive”, posibilitate de invatare
altfel, comoditate pentru elevi si profesori”;

= 0 solutie la nevoie, acces la oameni/informatii care altfel ar fi inaccesibile,
pentru cei interesati de un domeniu foarte bun’;

= ,gama variatd de instrumente de lucru, accesibilitate (platforme, resurse

materiale noi), inovare (libertatea de a experimenta)”.

3.2 Raportarea cadrelor didactice la educatia STEM

Educatia STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics) este un
concept care integreaza un numar mare de discipline traditionale intr-una singura [4];
adicd, cu alte cuvinte, vorbim de o abordare multi- si interdisciplinara in cadrul fiecarei
sesiuni educative, prin care se tinteste si urmareste indeaproape acumularea de catre
elevi a competentelor, abilitatilor si atitudinilor specifice curriculumului elaborat
pentru tipul si nivel educational al acestora 1n raport cu cerintele curente ale societatii
[5]. Totul se realizeaza pliat pe concret [4], evidentiind, pas cu pas, legatura dintre
educatie si viata comunitatii de zi cu zi, respectiv necesitatea si aplicabilitatea celor

studiate.

Sistemul educational roménesc nu poate emite deocamdata pretentii privit prin
comparatie cu statele bogate ale lumii, dar trasarea unei evolutii predictibile pentru toti
actorii implicati in sistemul educational, elevi, parinti si profesori, este o necesitate
vitald pentru Romania [4]. In acest context, este clar ¢ nu putem prelua modelul
finlandez (remarcabil prin rezultate din ce in ce mai bune obtinute la testele PISA) [5],
si sd renuntdm la materiile traditionale, aborddnd curriculumul ca teme

multidisciplinare astfel structurate si conduse incat sa asigure rezultate ale invatarii de
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nivel excelent, dar nici nu putem sd experimentdm anual, sd schimbam radical

abordari, dar in esentd sa ramanem pe loc.

Dupa cum stim prea bine cu totii (profesori si invaticei deopotriva), una dintre
problemele majore cu care se confruntd profesorii in si din zilele noastre provine din
lipsa de motivatie intrinseca a elevilor de a invata ceea ce este predat in scoala [6]. Si,
desi am putea privi in alta parte, sau sd ne legdm de alte aspecte ale societatii axate
mai mult pe consumerism decat pe furnizarea de servicii educationale de calitate, sau
sa dam vina pe marea varietate a retelelor de socializare, pe influente si influenteri, pe
cresterea timpului petrecut in fata unui ecran rece si asa mai departe, cred ca este
timpul sa admitem ca noi, ca profesori si ca sistem de educatie, suntem mult mai

vinovati.

Pare cd ne crampondm cam mult in a configura, a introduce sau a scoate
discipline din programele scolare, In loc sa regrupdm continuturile pe materii relevante
[4]. Insistam pe a furniza multe cunostinte (tot mai multe si tot mai variate), pe care
elevii nu reusesc sa le coreleze cu viata reald si sa le gaseasca relevanta, si nu le oferim
un teritoriu (spatial si temporal) in care sd experimenteze, sa devina creativi, sa-si puna
probleme si sa le rezolve. lata de ce ni se pare nimerit ca In contextul actual, creat
simultan cu aparitia pandemiei, sa incercam sa intrevedem relatia cadre didactice —

educatia STEM.

Intrebarea cu numarul 7, prima cu trimitere directd/explicitd spre educatia
STEM - ,,Care sunt asteptarile dvs. legate de programul de formare STEM?” a
incercat sd contureze diverse posibile raportari, ca listd de selectie. Astfel, optiunea
,sd obtin creditele si sa bifez un nou certificat” a aparut si a fost acceptata printre
23.5% dintre repondenti, pe cand optiunile ,,sd invat chestii noi si s imi Insusesc noi
abilitati, inclusiv soft skills” si ,,sd asimilez noi modalitti de adaptare a continuturilor
didactice la cerintele societdtii”, au aparut la 52.9%, respectiv 70.6% dintre repondenti.

De asemenea, pentru optiunea ,,nu imi stricd o abordare inovatoare, cred ca educatia
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STEM mi-o poate furniza” au bifat 47.1% dintre repondenti; doar 5.9% au vazut

lucrurile Tntr-un alt mod, alegand varianta ,,altele”.

Intrebate fiind ,,Credeti ci educatia STEM promite si vi ajute in ceea ce urmeazi
sd intreprindeti? De ce?”, cadrele didactice din preuniversitar au raspuns aproape in
unamitate ca ,,da”, varietatea raspunsurilor aducand cu sine si argumentarea sub forma
urmatoarelor expresii:

,»da, cu siguranta! Este "altceva" fata de ce stiu.”;

= da, in viitor pe acesta se bazeaza educatia.”;

= ,da, pentru ca imi va Tmbundtatii calitatea actului educational.”;

= da, pentru ca ,,ancoreazd” disciplina predatd in viata reald si interconecteaza

domenii diverse.”;

= da, vom Invata cum sa folosim tehnologia pentru a dezvolta competentele.”;

= ,Da. Ma provoaca sd ma autodepasesc, sa-mi Imbundtatesc stilul de predare.”;

= ,Da. M3 ajuta sa Tmi ating obiectivele de profesor de chimie.”;

= _Da! S@ asimilez noi modalitati de adaptare a continuturilor didactice la

cerintele societatii.”;

= da, dobandirea de tehnici noi privind interdisciplinaritatea”;

= Da, prin: a) cresterea competentelor digitale ale elevilor; b) resursele online

disponibile beneficiarilor etc.”;

= Da. Pentru cd vine cu exemple si experimente noi.”;

= ,Cred ca STEM ofera o abordare interdisciplinara.”.

Réspunsurilor de mai sus li s-au adaugat si altele, care fac ca unanimitatea ,,da-
ului” sa fie obtinuta la limita; variantele de raspuns sunt raportate atat la resursele puse
la dispozitie de institutiile educationale, cat si la capacitatea disciplinelor predate de a
se asocia la demersul educatiei STEM:

,»INu. Din cauza lipsei de dotari din scoli.”;
,»Nu prea, deoarece mi se pare ca e axata mai mult pe stiinta si tehnologie, cei

de profil filologic au parte de pufine exemple.”;
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»Sper sd reusesc cu ajutorul acestui curs sa fac mai bine intelese numeroasele
notiuni teoretice din cadrul disciplinei prin aplicabilitatea practica si adaptarea

la realitdtile prezentului pe care acest tip de educatie le oferd.”.

Pedagogia STEM include exemple si experimente care va vor ajuta sd legati

domeniul dvs. (disciplinele, preocuparile, hobby-urile) de realitatea din jur. ,,Cum

credeti ca puteti integra STEM in activitatea dvs.?” latd cateva dintre raspunsurile

oferite;

»aplicand metodele Tnvatate si realizand diferite proiecte practice educative”;

,»prin activitati experimentale mai complexe si mai des folosite”;

,»prin proiecte tematice”;

,cred ca voi putea integra experimentele STEM 1n disciplina pe care o predau,
ci doar in preocupdrile si hobby-urile mele din lipsa dotarilor din scoli”;
,Predarea limbii engleze se bazeaza pe utilizarea de continuturi referitoare la
universul personal al elevului; vom invdta vocabular legat de activitatea
stiintificd, vom descrie experimente folosind vocabularul tinta si limbajul
functional corespunzator.”;

,urmeaza sa descopar’;

,Vol putea sa le ardt copiilor ca religianu exclude stiinta”;

,Disciplina pe care o predau (geografia) cuprinde multe notiuni de matematica,
fizica, chimie si biologie, unde STEM poate fi integrat cu un pic de efort si
vointa”;

,Incid nu stiu, dar cred, cu sigurantd, cd voi gasi abordari creative de predare la
limba si literatura romana”;

,,Printr-o buna planificare si organizare a demersului didactic.”;

,Prin regindirea continuturilor si elaborarea planurilor, a programelor si

manualelor scolare in perspectiva conexiunilor necesare.”;
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= ,Cred cd va fi exact cum spuneti: pedagogia STEM ne va ajuta sd legdm
activitatile existentiale cu realitatea printr-o pregatire temeinica a materialului

de prezentat.”.

4. CONCLUZII

Epoca actuald a inovatiilor in domeniul e-learning, mai cu seama cea din
perioada aferentda pandemiei (2019-2022), se concentreaza nu pe o anumita tehnologie
unanim adoptata, ci pe viziunea unei retele globale destinate invatarii. [zolarea este de
domeniul trecutului si are loc o substitutie a insuficientei si perimarii informatiilor cu

amploarea si arhisuficienta lor.

In contextul actual, ca o concluzie a prezentului studiu, este esential sa reusim
sa integram toate disciplinele pentru a reusi sd le aplicam integrat In invatamantul
romanesc. Tinerii de azi vor deveni adultii viitorului (cetateni digitali), dar vor avea

un plus la capitolul competente.
MULTUMIRI

Adresdm multumiri tuturor cadrelor didactice care, sub auspiciile
anonimatului, au avut bunavointa de a participa la studiu si care cu rdbdare ne-am

raspuns intrebdrilor, si chiar au Incercat sd ne fascineze cu istorioare uneori amuzante,

alteriori triste chiar, In raport cu experienta lor in mediul online.

31



COMPETING INTERESTS

Authors have declared that no competing interests exist.

AUTHORS’ CONTRIBUTIONS

Author BVC designed the study, performed the statistical and descriptive analysis, and

wrote the first draft of the manuscript. Author IES managed the analyses of the study.

All authors read and approved the final manuscript.

REFERINTE

1. Pop A.M,, (2021) Sistemul e-learning, ,,EDICT - Revista educatiei”, 25.07.2021.
Accesat la 28.12.2021. Disponibil online: https://edict.ro/sistemul-e-learning

2. Cremene M., (2003) Noua paradigma universitard: centrarea pe client, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca

3. Bratu R., (2020) Modalitati de gestionare a demersului didactic prescolar in sistem
pandemic, ,,EDICT - Revista educatiei”, 09.12.2020. Accesat la 23.07.2021.

Disponibil online: https://edict.ro/modalitati-de-gestionare-a-demersului-didactic-

prescolar-in-sistem-pandemic

4. Neamt A.T., (2021) Educatie STEM in invatamantul romanesc, ,,EDICT - Revista
educatiei”, 15.05.2021. Accesat la  28.12.2021. Disponibil  online:
https://edict.ro/educatie-stem-in-invatamantul-romanesc

5. Babos [LA., (2020) STEM, STEAM sau STREAM?, ,,EDICT - Revista educatiei”,
13.07.2020. Accesat la 23.07.2021. Disponibil online: https://edict.ro/stem-steam-

sau-stream

6. Stegariu D.L., (2021) Evaluarea in orele de educatie fizicd din sistemul de
invatamant finlandez, 21.03.2021. Accesat la 18.01.2022. Disponibil online:

https://edict.ro/evaluarea-in-orele-de-educatie-fizica-din-sistemul-de-invatamant-

finlandez

32


https://edict.ro/sistemul-e-learning/
https://edict.ro/modalitati-de-gestionare-a-demersului-didactic-prescolar-in-sistem-pandemic
https://edict.ro/modalitati-de-gestionare-a-demersului-didactic-prescolar-in-sistem-pandemic
https://edict.ro/educatie-stem-in-invatamantul-romanesc
https://edict.ro/evaluarea-in-orele-de-educatie-fizica-din-sistemul-de-invatamant-finlandez
https://edict.ro/evaluarea-in-orele-de-educatie-fizica-din-sistemul-de-invatamant-finlandez

7. Popa L., (2021) Teaching English through STEM, ,,EDICT - Revista educatiei”,
11.08.2021. Accesat la 18.01.2022. Disponibil online: https://edict.ro/teaching-

english-through-stem

33


https://edict.ro/teaching-english-through-stem
https://edict.ro/teaching-english-through-stem

Perceptiile studentilor din nord-vestul Romdniei asupra educatiei
online in timpul pandemiei de COVID-19

Students' in northwestern Romania perception on online education
during the COVID-19 pandemic

Bogdan-Vasile CIORUTA*", loana-Elisabeta SABOU?,
Alexandru Leonard POP?

YUniversitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara din Cluj-Napoca, Scoala
Doctorala - Stiinte Agricole Ingineresti, Calea Manastur 3-5, 400372, Cluj-Napoca,
Romania
2Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca - Centrul Universitar Nord din Baia Mare,
Oficiul de Informatizare, str. Victor Babes 624, 430083, Baia Mare, Romdnia
3Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca - Centrul Universitar Nord din Baia Mare,
Facultatea de Litere, specializarea PIPP I, str. Victoriei 76, 430122, Baia Mare, Roméania

ABSTRACT

Contextul spatio-temporal actual, in care s-au desfasurat activitatile didactice
din Romdnia, este, dincolo de forma sa de experiment social, o forma lipsita de
continut spiritual. In trecerea de la clasic la modern, prin tehnologiile multimedia,
interactiunile bazate pe activitatea de predare-invatare-evaluare sunt grav vaduvite
de lipsa fizica a celor direct si nemijlocit implicati in sistemul educational.

Intr-un astfel de context, considerat a fi incd tulbure, nestabilit, se pune sub semnul
intrebarii nivelul de perceptie al celor instruiti. Astfel, prin acest studiu, accentul si
atentia noastra cade asupra modului in care educatia online a fost primita si
acceptata in randul studentilor romani; pentru studiu fiind intervievati doar
studentii din anul Ill de studii, de la diverse specializari (tehnice si nontehnice), cu
varsta peste 21-22 de ani. Acest studiu a avut loc Tn perioada noiembrie 2020 —
februarie 2021, pe un esantion de 463 de studenti (in total). Au participat si au fost
intervievati doar studentii cu care profesorii au avut contact, care au participat

activ la seminariile online (in special cele de la instruirea asistata de calculator).
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Intreaga dezbatere s-a concentrat pe raportul studentilor asupra activitdtii
didactice desfasurate exclusiv online, raspunsurile lor, sub anonimat si angajament
voluntar, fiind o privire de ansamblu, pe care am decis sa o prezentam atdt
descriptiv (doar fragmente), cadt si infografic (ca un rezumat al raspunsurilor

oferite).

Cuvinte-cheie: educatie online; instruire asistata de calculator;, perceptia

Studentilor; analiza descriptiva.

1. INTRODUCERE

In gandirea pedagogici si practica educationald contemporana s-a impus si se
impune ideea cd modernizarea procesului si a sistemului de Invatimant este necesara
[1], si ca acesta trebuie si urmeze calea de dezvoltare a societatii [2]. In literatura, pe
parcursul ultimelor 10-15 ani, s-a vorbit despre revolutionarea sistemului de
invatamant; dar doar putin mai tarziu, dupa a doua jumatate a anului 2019, a avut loc
adevdrata revolutie in sistemul de invatamant. Si asta, ca urmare a unei crize
pandemice sanitare, care afecteaza populatia lumii si activitatile desfasurate [3]. Am
fost fortati cu totii sa fim actori intr-o noua forma de educatie, invatamant la distanta,

folosind multimedia digitala.

Profesorul a fost cel care a trebuit sd analizeze si sd puna in practica
modalitdtile, metodele si instrumentele necesare de evaluare a predarii-invatarii la
distanta, intr-un sistem e-learning [3,4]. Aceastd analizd se inscrie intr-un proces
cognitiv de filtrare, conectare si interpretare a cunostintelor psihopedagogice
acumulate, atit in ceea ce priveste studiile academice, cat si in ceea ce priveste
experienta profesionala. Deciziile operative ale profesorului trebuiau sa se adapteze in
functie de situatie, optand doar pentru acei factori de configuratie didactica care i-au

permis atingerea obiectivelor didactice stabilite.
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Inchiderea globala a scolilor si colegiilor din ultimele luni, in incercarea de a
Tncetini contagiunea, a afectat peste un miliard de tineri din intreaga lume [5]. Daca
inchiderea scolilor ar fi extinsa in continuare, ar exista un potential semnificativ pentru
pierderea oportunitatilor educationale. , alaturi de o pierdere de capital uman, dincolo

de oportunitatile economice care au fost diminuate pe termen lung.

Din fericire, usile inchise ale cladirilor nu au oprit activitatea educationala. S-
a transformat doar si s-a mutat Tn mediul online, unde a castigat inevitabil o noud
valoare 5,6. Mai degraba, inchiderea scolilor si colegiilor nu a oprit invatdmantul, desi
I-a schimbat, uneori chiar mai mult decat se astepta. Astfel, elevii, studentii si
profesorii au fost pusi in situatia de a se adapta unui nou mod de activitate instructiv-
educativa, dezvoltat in cadrul platformelor online 7. Metodele moderne (activ-
participative) de predare, invatare si evaluare au demonstrat ca pot angajeaza persoana
instruitd in activitatile educationale, limitele acestora nu pot fi trecute cu vederea, fata

de activitatea educationala clasica, desfasurata fatd in fata.

Educatia a devenit o scoald acasd, oarecum o altd forma de educatie acasa,
deoarece elevii si studentii au fost admisi la cursuri online si au primit resurse
electronice, desigur, acolo unde a fost posibil, acolo unde a existat acces la tehnologie.
Datorita conditiilor actuale, impuse de pandemie, scoala romaneascd a trecut prin
diferite faze de modernizare 1. Acest proces de modernizare a fost implementat destul
de brusc, profesorii fiind nevoiti sd dezvolte invatarea prin descoperire, iar noile

metode si aplicatii ale scolii nu fiind la dispozitia tuturor.

Printr-un efort de acomodare colectiv, atat elevii, studentii, cat si alte categorii
de persoane educate, cat si profesorii au reusit, in cea mai mare masurd, sa
dobandeasca abilitati de utilizare a noilor tehnologii. Tranzitia educatiei Tn mediul
online a reprezentat o adevarata provocare atat pentru elevi, cat si pentru studenti,

precum si pentru profesori [8-10]. Chiar daca mediul online a fost folosit de cétiva ani
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in unele activitati, acesta a fost cel mult la nivelul activitatilor suplimentare si
complementare, nu activitatile principale sau unice de predare, consolidare si/sau
verificare [11]. Aceasta noud abordare a educatiei a inclus neapdrat o nota de auto-
educare si de invatare din mers, atat din partea profesorilor, cat si a elevilor [12],

deoarece nimeni nu era pregatit pentru invatarea completa online.

Provocarea in sine este intalnita in toate etapele de la predare pana la feedback;
cea mai interesanta evaluare este legatd de procesul de evaluare online. Este foarte
important daca sarcinile si continutul testelor de evaluare sunt interesante, provocand
si schimba evaluarea rigida intr-o experientd exploratorie [13]. Aceasta se bazeaza pe
faptul ca orice act de evaluare este si un act de Invatare. Prin furnizarea de informatii
despre modul in care s-a desfasurat procesul de instruire, pot fi identificate atat
elementele pozitive, cat si lacunele sau disfunctiile care il perturba [13], si, In
consecintd, se pot face corectii si imbunatatiri pentru a determina optimizarea si
eficienta acestuia. Informatiile cu privire la receptivitatea celor instruiti sunt, de
asemenea, utile n exploatarea noilor abordari care sa 1i ajute sa se adapteze mai usor

la cerinte.

Daca la inceput, acomodarea a fost lentd, sunt multe necunoscute, de-a lungul
timpului beneficiile educatiei online au inceput sa fie recunoscute de toti cei implicati
in procesul educational [14]. Mai mult, mediul de predare online a permis profesorului
si elevilor sai sd conectati mai usor cu alti studenti, din medii si culturi diferite [15].
Predarea online poate duce astfel experienta de predare de la nivel regional la nivel

national si chiar mai departe la nivel international.

Totusi, desi tehnologia ofera mult suport informational, accesul la resurse fiind
foarte la Tndemana, se simte cd ne distanteaza [16]. Prin preocuparile zilnice, cu
sarguinta facute din vocatie, raspandim cunostinte, frumusete, bucurie, incintare si
entuziasm in asa a Incercat societatea in zilele noastre, dar nu reusim sd mentinem ceea

ce am avut la intalnirile fatd in fatd. In trecerea de la agonie la extaz [17], educatia
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online a fost la randul ei perceputad ca o provocare [11,16,18], o necesitate [19], un
experiment social [20], o perioada stresantd [21], o experientd placuta [22,23], starnind
multe comentarii pentru si Impotriva. Ne vom concentra si pe ultimul aspect, in

incercarea de a prezenta perceptia elevilor cu care am colaborat strans.

2. DETALII EXPERIMENTALE

Studiul de caz s-a desfasurat in perioada noiembrie 2020 - februarie 2021, pe
un esantion de 463 de studenti, cu varsta peste 21-22 de ani, in anul 11l de studiu, cei
mai activi participanti la activitatile noastre educationale online. Marea majoritate a
studentilor fac parte din cohorta de participanti activi la seminariile de formare asistate

de computer, desfisurate exclusiv online prin platforma MS Teams®.

La inceputul sesiunilor de lucru, studentii au fost rugati sa isi dea parerea cu
privire la cursurile online. Ca atare, li s-a prezentat ideea unui mini chestionar si faptul
ca ne intereseaza doar parerea lor. De asemenea, s-a anuntat de fiecare data, in cadrul
sesiunilor de lucru online, ca datele personale nu vor fi luate in considerare. Ei au fost
informati, de asemenea, ca raspunsurile lor, ca angajament voluntar, ar putea face

obiectul unui studiu sintetic asupra perceptiei educatiei online.

Studiul a implicat atat discutii gratuite, cat si raspunsuri la un set de Intrebari cheie
adresate studentilor care au participat activ la cursuri de instruire asistata de calculator.
Formularul cu raspunsul la libera alegere a respondentului, in jurul céruia s-a centrat
intreaga dezbatere, a constat in trei Intrebari, dupa cum urmeaza:

a) Daca ar fi sa descrii educatia online in 3 cuvinte/expresii, care ar fi acestea?

b) Ce va place/nu va place la educatia desfasurata exclusiv online?

c) Ce ai propune daca ai putea schimba ceva?
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3. REZULTATE SI DISCUTII

Pe baza raspunsurilor oferite de studenti, care au ramas anonimi in tot acest
timp, s-a sintetizat o situatie reprezentand perceptia acestora asupra educatiei
desfasurate exclusiv online, in cea mai neagrd perioada a pandemiei. Totodata, pentru
a nregistra la nivel statistico-descriptiv gama de raspunsuri primite, au fost realizate

o serie de infografice, in concordanta cu tematica studiului.

La intrebarea ,Dacd ar fi sa caracterizezi educatia online in trei
cuvinte/expresii, care ar fi acestea?”, studentii au raspuns fara prea multa ezitare;
unele dintre raspunsurile lor sunt prezentate dupd cum urmeaza (vezi si Fig. 1):

,confuzie, munca grea, confort”;

= provocator, benefic in timp, obositor”;

= obositor, exigent, nu iti lasd timp liber pentru tine ca persoana”;

= obositor, prea multe teme, dar in rest flexibil”;

= eficient in timp, obositor pentru ochi, miscare mica”;

= exigent, greu de inteles, are nevoie de o organizare mai bund”;

= covarsitor, da ritmul zilnic peste cap, e putin nerealist”;

= comunicarea este mai bund, avem contact direct cu profesorii, foarte usor”;

= ,avem acces mai rapid la materiale, ni se dau mai multe teme, evaluarea este

data peste cap”;

= informatia este mai usor de accesat, se castiga timp intre ore/seminare, se pune

mai mult accent pe studiul individual”.
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acces facil la
materiale

Fig. 1. Top 5 - Cele mai comune expresii studentesti in legiituri cu educatia

online

La intrebarea ,,Ce va place/nu va place la educatia desfiasurata online?”
studentiii au rispuns evaziv, retinerea fiind dati de diverse prejudeciti. In general,
raspunsurile lor pot fi grupate in doud segmente de interpretare si anume varianta pro-
e-learning si varianta opusd. De asemenea, dacd ar fi sa echilibram raspunsurile

primite, balanta s-ar inclina in favoarea e-learning-ului (ca raspuns vezi Fig. 2).

In prima faza, pentru a interpreta mai usor raspunsurile primite, am decis s
mergem in doud directii de grupare a raspunsurilor. Prima directie, avand ca punct de

b

referintd sintagma ,,NU-mi place pentru ca..”, este completatd armonios de
fragmentele de mai jos:
,»(...) mi-e dor de colegii mei, de contactul cu ei”;

,»(...) unii profesori folosesc intentionat monologul si nu ne bagd in seama”;
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= (...) programul nu mai este optimizat, in sensul ca profesorii care recupereaza
orele le fac oricand vor, fard sa tind cont de programul si pauzele noastre”;

= (... organizarea de sesiuni de predare online ne strica programul, avem fie
zile prea aglomerate, fie pauze prea lungi”;

= (...) timpul castigat intre cursuri/seminarii il pierdem mai tarziu, pentru ca

~ ~ =%,

dupa scoald avem mult prea multe teme de facut pentru acasd”;

= (... trebuie sa stam prea mult in fata computerului si doar sd ascultam, iar
uneori simt ca e mai rau decat la televizor”;

= (...) petrec mult prea mult timp la calculator, avem multe teme de facut, iar

pentru a le rezolva pe toate trebuie s muncim doar noaptea”.

accesul eficient la

multitudinea . .
. materiale si resurse
temelor/proiectelor entru oregstirea
solicitate P preg

temelor/proiectelor

acceptabil si convenabil
din punct de vedere 3|
participari

Fig. 2. Balanta perceptiilor bivalente ale studentilor asupra educatiei online

Cea de-a doua directie este conturati in completarea sintagmei ,,Imi place pentru
ca...”, raspunsurile fiind ceva mai complexe, respectiv:
,»(...) in sfarsit avem un sistem de invatare modern, eficient si interesant din

toate punctele de vedere”;
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= ,(...) acum, online, este mult mai usor sa colaboram, si pare mult mai usor sa
urmarim totul; putem urmari totul cdnd vrem, mai ales daca este inregistrat”;

= (...) asa suntem mai In siguranta si cd avem mult mai mult timp pentru ca nu
trebuie sd ne trezim mai devreme, nu trebuie sa alergdm dupa autobuz si nici
sa ne pregatim ca nainte”;

= ,(...) avem posibilitatea de a interactiona mult mai rapid cu profesorul, acum
nu mai trebuie sa asteptam pana la urmatoarea intalnire (intr-o saptamana sau
doud) pentru a-l intreba ceva; pur si simplu scriem in grup sau intr-un chat, si
el vede si ne raspunde”;

= ,(...) este mult mai convenabil sd participam la diversele activitati pe care le
avem; de aceea imi place mai mult pentru ca nu am mult timp, muncesc si in

mod normal nu pot ajunge la cursuri”.

La intrebarea ,,Ce ati sugera dacd ati putea schimba ceva in legituri cu
educatia online?” studentii au fost cat se poate de bine ancorati in realitatea cotidiana.
Este foarte clar cd acestia au inteles ce este posibil si ce nu este posibil la nivelul
educatiei online, dar mai ales, sunt constienti ca ceva poate fi imbunatatit, si au idei
grozave in acest sens. Daca ar fi sa le analizdm, discutdm in principal de raspunsuri pe
trei niveluri - legate de tehnologie, mentalitate si organizare, rezultand inevitabil intr-
o pozitionare a studentilor care se limiteaza la replici de tipul ,,nu as schimba nimic,
pentru ca...”, ,,5-ar putea schimba..., pentru ca...” sau ,,trebuie schimbat..., pentru

ca”, dupa cum se arata in Fig. 3.
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e, Mi-ar placea ca
programul sa fie mai
echilibrat, sa nu aiba
pauze pedegeaba sau zile
prea aglomerate”;

¢, Mi-as dori sa nu
petrecem atat de mult
timp la calculator, ci sa
intram doar la cele mai
importante ore sau doar
cand nu putem altfel”;

Tehnologie
Mentalitate
Organizare

Fig. 3. Cele trei elemente principale considerate de citre studenti ca necesitind

schimbiri inspre imbunitatirea educatiei online

Avand 1n vedere aceste consideratii, proiectarea activitatilor online, pe diferite
platforme sau chiar offline, dar totusi de la distanta, alegand sa distribuie materiale de
studiu In diferite locatii (unde accesul la internet nu existd), va rdmane pentru
totdeauna dovada potentialului educational. Toate aceste perceptii, pe o nota
subiectiva, trecand prin filtrul experientei de la individ la individ, sunt elemente ale
tabloului care alcatuiesc imaginea unui sistem care promite sa nu inceteze sa antreneze

minti tinere, oricand si oriunde.

4. CONCLUZII

Recent, sistemul de Invatimant romanesc s-a confruntat cu o provocare uriasa,
astfel ca activitdtile educationale traditionale, desfasurate in sdlile de clasa, au fost
suspendate, iar profesorii au fost nevoiti sa se adapteze rapid la mediul online. Atat
profesorii, cat si studentii au fost fortati de circumstante sa gaseasca resurse legate atat

de abilitdtile lor profesionale, cat si de instrumente digitale care sa ii ajute si sa
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inlocuiasca educatia formala cu care erau obisnuiti. Acest proces, de trecere spontana
de la invatamantul clasic (on-site) la cel virtual (online), a fost perceput nuantat de
catre studenti. De exemplu, toate comentariile studentilor cu care am colaborat, ca
parte a procesului de investigare, cunoastere, analiza si imbunatatire a situatiei actuale,
sunt bine ancorate in realitate. Studentii au vazut educatia online nu doar ca un
experiment usor care pune accent pe accesibilitatea resurselor, ci si ca o provocare, 0

activitate solicitanta sau chiar o necesitate.

Ca remarca finald, nu ne-am propus sa mergem pe calea indexarii statistice a
raspunsurilor oferite, ci doar sd oferim o serie de raspunsuri, cele mai des aparute in
dialogul avut cu studentii. In acest sens, se reflectd si limitirile prezentului studiu.
Asadar, in forma actuald, netinand cont de nicio data cu caracter personal, asa cum am
promis celor intervievati, acest studiu concluzioneaza ca este extrem de dificil de
urmarit sau de realizat la nivel statistic o descriere a perceptiilor vizand educatia
online. Singurul aspect de care putem discuta este raspunsul studentilor, carora le
multumim pe aceastd cale pentru angajamentul voluntar. O astfel de abordare
(indexarea raspunsurilor studentilor despre educatia online) poate fi abordata din

perspectiva statistic-descriptiva si in cazul altor studii similare.
MULTUMIRI

Adresam multumiri tuturor studentilor care, sub auspiciile anonimatului, au
avut bundvointa de a participa la studiu si care cu rabdare ne-am raspuns intrebarilor,
si chiar au incercat sa ne fascineze cu istorioare uneori amuzante, alteriori triste chiar,
in raport cu experienta lor in mediul online.
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Prioritati ale politicilor educationale din Romdnia

Priorities of educational policies in Romania

Liana CRISAN-TAUSAN
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

Abstract:

Democratizarea sistemului educativ romdnesc, ameliorarea calitatii invatamantului,
valorizarea rolului social al educatiei, dezvoltarea valorilor culturale romanesti, promovarea
identitatii culturii romdnesti in cadrul culturii universale, formarea cetdatenilor responsabili,
activi, care sa contribuie la dezvoltarea unei societati democratice, sunt obiective prioritare
ale politicii educationale romdnesti, evidentiate dupa 1990, convergente cu obiectivele
dimensiunii europene. Politicile educationale actuale vizeaza dezvoltarea invatamantului
preuniversitar (educatia de baza, invatamdntul profesional si cel secundar superior),
modernizarea invatamantului superior si compatibilizarea nivelurilor nationale de calificare
cu cele europene. Documentele strategice de politica educationala care realizeaza
armonizarea intre prioritatile nationale si cele de nivel european sunt: Strategia Postaderare
2007-2013 (Ministerul Educatiei si Cercetarii, ianuarie 2007), Planul National de Dezvoltare
2007-2013 (Guvernul Romaniei, decembrie 2005) si Strategia Dezvoltdrii Invatimantului

Preuniversitar in perioada 2001-2010 (Ministerul Educatiei si Cercetarii, 2002).

Democratization of the Romanian education system, improving the quality of education,
enhancing the social role of education, developing Romanian cultural values, promoting the
identity of Romanian culture in universal culture, training responsible, active citizens to
contribute to the development of a democratic society, are priority objectives of educational
policy Romanian, highlighted after 1990, converging with the objectives of the European
dimension. Current education policies aim at developing pre-university education (basic,
vocational and upper secondary education), modernizing higher education and making
national qualifications compatible with European ones. The strategic documents of the
educational policy that achieve the harmonization between the national and the European level
priorities are: the Post-Accession Strategy 2007-2013 (Ministry of Education and Research,
January 2007), the National Development Plan 2007-2013 (Romanian Government, December
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2005) and the Development Strategy Pre-university education in the period 2001-2010
(Ministry of Education and Research, 2002).
Cuvinte cheie: politici educationale, sistem de invatamdnt, reforma in educatie

Keywords: educational policies, education system, education reform

1. Directii ale reformei sistemului de invatimant roméanesc

Dupa 1990, in invatamantul romanesc s-au produs numeroase transformari, care au vizat
trecerea de la un sistem educational autoritarist si centralist la un sistem adecvat unei societati
democratice si racordarea la invatdmantul european. Ca urmare, prioritatile reformelor in
invatamantul preuniversitar, dupa 1990, s-au axat pe urmatoarele dimensiuni: reformarea
sistemului curricular (centrarea pe dezvoltarea competentelor, abilitatilor si aptitudinilor;
flexibilizarea si individualizarea parcursurilor scolare, prin adaptarea ofertei educationale la
nevoile individuale; compatibilizarea continuturilor cu nevoile sociale si economice);
crearea/dezvoltarea sistemului educatiei continue pentru adulti; refacerea legaturilor dintre
scoala - comunitate, scoala - mediul economic; imbunatatirea accesului si a calitatii educatiei
pentru grupurile aflate in situatie de risc; cresterea participarii la educatie; corelarea sistemului
educational din Romania cu obiectivele si standardele europene; dezvoltarea sistemelor de
orientare si consiliere profesionala; descentralizarea.

Compatibilizarea cu sistemele si structurile europene implicad urmatoarele directii de
actiune (A. Marga, 1999, p.10): reducerea cantitatii informationale a programelor de invatdmant
si compatibilizarea europeana in domeniul curricular; convertirea invatamantului reproductiv
intr-unul de factura creativa; ameliorarea infrastructurii si generalizarea comunicatiilor
electronice; crearea de parteneriate productive intre institutiile de Invatamant si mediul
economic, administrativ si cultural; management educational orientat spre competitivitate si
performanta.

In vederea racordarii la sistemele de invitimant europene, se impune luarea in

considerare a caracteristicilor si tendintelor comune ale acestora (G. Bunescu, 2007):

extinderea scolii primare, atat cdtre varste mici, cat si catre varste mari,

- focalizarea evaluarilor pe capacitati si competente dobandite la terminarea unei
trepte/nivel de invatamant;

- profesionalizarea pe domenii largi in invatamantul secundar superior si nu pe profile

Tnguste, nesigure pe piata muncii in viitor;

- organizarea orientarii scolare ca parte a procesului de invatdmant,
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precum si a principiilor si deschiderilor care marcheazad inceputul de mileniu: educatie
globala, invatare pe parcursul intregii vieti, educatie inclusiva, sanse egale, parteneriat n
educatie.

Democratizarea sistemului educativ romanesc, ameliorarea calitatii invatdmantului,
valorizarea rolului social al educatiei, dezvoltarea valorilor culturale romanesti, promovarea
identitatii culturii romanesti In cadrul culturii universale, formarea cetatenilor responsabili,
activi, care sa contribuie la dezvoltarea unei societati democratice, sunt obiective prioritare ale
politicii educationale romanesti, evidentiate dupd 1990, convergente cu obiectivele dimensiunii
europene.

1n 2007, Raportul Comisiei Prezidentiale pentru analiza si elaborarea politicilor din
domeniile educatiei si cercetarii, prezintd o diagnoza si avanseaza o serie de solutii la
problemele majore ale sistemului de educatie si cercetare din Romania. Cele patru mari
probleme identificate in cadrul Raportului, sunt: ineficienta, nerelevanta, inechitabilitatea si
slaba calitate a sistemului de invatdmant romanesc. Ineficienta se reflecta in slabele performante
obtinute de elevii nostri la evaludri internationale, performante situate mult sub media
internationald. Nerelevanta sistemului educational se raporteazd la economia si societatea
viitorului si aratd incapacitatea sistemului de a asigura Romaniei o pozitie competitivda in
economia cunoasterii. Inechitabilitatea este o altd problema a sistemului de invatamant
romanesc, care se reflectd in neasigurarea acelorasi oportunitati de Invatare pentru toti elevii,
indiferent de mediul socio-economic sau cultural de provenienta. Sunt vizati aici elevii din
mediul rural, precum si alte grupuri vulnerabile: rromi, copii cu nevoi speciale. Referitor la
slaba calitate a infrastructurii si resurselor umane, sunt relevanti indicatori cum sunt:
arhitecturd veche, dotare materiala precard (lipsa facilitatilor de baza, lipsa conectdrii la
internet), cresterea mediei de varstd a personalului didactic si scaderea calitatii prestatiei
didactice.

Pe baza analizei si diagnozei realizate, Comisia a identificat o serie de masuri de
restructuare a invatamantului preuniversitar: 0 noud organizare a ciclurilor de Tnvatdmant;
acordarea unei atentii speciale educatiei timpurii; implementarea unui curriculum flexibil si
centrat pe competentele necesare dezvoltarii personale si economiei cunoasterii; accelerarea
descentralizarii; reforma politicilor de resurse umane; stimularea educatiei permanente prin
masuri concrete.

Necesitatea reorganizarii ciclurilor de Tnvatamant se justifica prin deficiente cum sunt:
desconsiderarea educatiei timpurii, fragmentarea Invatamantului obligatoriu printr-un examen

inutil dupa 8 ani de studiu, rutd de profesionalizare prea timpurie. Printre efectele actualei
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structuri se numara si situarea Romaniei pe ultimul loc in privinta participdrii la o forma de
invatamant a tinerilor de 15-24 ani. Ca modalitate de solutionare se propune noua structurd a
sistemului de invatamant, care asigura o racordare a nivelurilor invatdmantului preuniversitar
la cadrul european al calificarilor: ciclul curricular Achizitii fundamentale (clasa pregatitoare,
cls. I'si a IT-a); ciclul curricular Dezvoltare (cls. a Il1-a — a VI-a); ciclul curricular Observare si
Orientare (cls. a VIl-a — a 1X-a); ciclul curricular Aprofundare (cls. a X-a — a XI-a); ciclul
curricular Specializare (cls a X11/X111-a).

Acordarea unei atentii speciale educatiei timpurii prin trecerea responsabilitatii pentru
implementarea si coordonarea tuturor programelor de educatie timpurie in sarcina unui singur
minister, stabilirea unor repere si obiective educationale si pentru perioada 0-3 ani si punerea
lor in practicd prin intermediul unui personal calificat, dezvoltarea unor programe de studii
universitare pentru pregitirea personalului didactic pentru copii de 0-3 ani, includerea clasei
pregatitoare In regimul Invatimantului obligatoriu, cu functia de a pregati copilul pentru o buna
integare in mediul scolar si de a asigura egalitatea de sanse in educatie, sunt cateva dintre
solutiile propuse de Comisie in vederea realizarii unei educatii timpurii de o calitate mai buna,
care va favoriza ulterior o educatie performanta si o dezvoltare personald armonioasa.

Referitor la necesitatea implementarii unui nou curriculum, in documentul mentionat se
precizeaza cateva dintre principiile reformei curriculare care ar contribui la contracararea
supraincdrcarii informationale, relevantei scdzute pentru piata muncii si viata de adult a
curriculum-ului actual. Unul dintre principii vizeaza centrarea curriculum-ului pe competente
cheie, rezultate din analiza cadrului european al competentelor pentru educatia permanenta:
competente de comunicare in limba maternd si in doud limbi de circulatie internationala;
competente fundamentale de matematica, stiinte, tehnologie; competente digitale; competente
axiologice si de valorizare; competente pentru managementul vietii personale si al evolutiei In
carierd; competente antreprenoriale; competente de expresie culturald; competente de a Invata

pe tot parcursul vietii.

2. Politici educationale in contextul reformei sistemului de invitimant romanesc
Politicile educationale actuale vizeaza dezvoltarea Invatamantului preuniversitar
(educatia de baza, invatamantul profesional si cel secundar superior), modernizarea
invatamantului superior si compatibilizarea nivelurilor nationale de calificare cu cele europene.
Documentele strategice de politica educationald care realizeazd armonizarea intre prioritatile
nationale si cele de nivel european sunt: Strategia Postaderare 2007-2013 (Ministerul Educatiei

si Cercetarii, ianuarie 2007), Planul National de Dezvoltare 2007-2013 (Guvernul Romaniei,
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decembrie 2005) si Strategia Dezvoltdrii Invatamantului Preuniversitar in perioada 2001-2010
(Ministerul Educatiei si Cercetarii, 2002).

Strategia Postaderare 2007-2013 reprezinta parte a politicilor publice, urmarind
implementarea unei noi viziuni asupra educatiei, formarii, cercetarii si dezvoltarii si avand ca
dimensiuni principale: Imbunatatirea calitatii si a eficacitatii sistemului de educatie si formare
profesionald; facilitarea accesului universal la educatie si formare; deschiderea sistemului de
educatie si formare profesionala cétre spatiul european.

Accentuandu-se necesitatea crearii in sistemul de educatie si formare, a unei culturi care
sa promoveze dezvoltarea competentelor si compatibilizarea ofertei educationale cu cerintele
mediului socio-economic, se precizeaza urmatoarele obiective si directii de actiune, care
focalizeaza atentia pe nevoile stringente ale sistemului: asigurarea egalitatii de sanse si cresterea
participdrii la educatie, prin stimularea participarii tuturor tinerilor la studii obligatorii,
postobligatorii si universitare, dezvoltarea de rute profesionale pentru tineri si aduti;
dezvoltarea invatdamantului obligatoriu; descentralizarea si autonomia sistemului de invatamant
preuniversitar; fundamentarea competitivitatii economice pe cercetare si inovare; modernizarea
sistemului de educatie din mediul rural; dezvoltarea educatiei permanente din perspectiva
institutionald; corelarea sistemului de educatie si a celui de cercetare, dezvoltare si inovare cu
obiectivele si reperele europene;

Pe fondul obiectivului global de asigurare a unei dezvoltari socio-economice de tip
european, si de reducere cat mai rapida a disparitatilor semnificative fatd de Uniunea
Europeana, prin racordarea la Politica de Coeziune a Uniunii Europene si la prioritatile Agendei
Lisabona, in Strategia Planului National de Dezvoltare pentru 2007-2013, printre prioritatile
nationale de dezvoltare se precizeaza si dezvoltarea resurselor umane, promovarea ocuparii si
incluziunii sociale si intarirea capacitatii administrative. Realizarea acestei prioritdti, este
posibild 1n conditiile: promovarii invatarii pe tot parcursul vietii, ca principiu de dezvoltare a
sistemelor de educatie si formare; asigurarii competentelor cheie si a coerentei intre contextele
formale, nonfomale si informale de invatare; implementdrii unui Cadru National al
Calificarilor; asigurarii accesului egal la educatie si a unei formari initiale si continue de
invatamantul obligatoriu catre cel postobligatoriu si reducerii ratelor de abandon scolar, prin
masuri de Tmbunététire a serviciilor de orientare si consiliere; promovarii spiritului si culturii
antreprenoriale in educatia si formarea profesionald initiala si continud, In vederea obtinerii de

competente manageriale si antreprenoriale.
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Actualmente, Ministerul Educatiei continud reforma invatamantului preuniversitar,
politicile promovate fiind centrate pe asigurarea cuprinderii fiecdrui copil si tdnar de varsta
scolard intr-o forma de Invatamant, dezvoltarea de programe educationale adresate adultilor,
dobandirea competentelor cheie necesare integrarii intr-o societate informationalda, a
cunoasterii, fundamentarea actului educational pe nevoile de dezvoltare personald si
profesionald a elevilor, imbunatatirea actului educational din sala de clasa prin cresterea calitatii
proceselor de predare-invatare.

Prioritatile strategice privind continuarea reformei sistemului educational si de formare
profesionald din Romania sunt formulate pe baza obiectivelor recomandate de OECD, Banca
Mondiald, UNESCO si UNICEF, fiind in concordanta cu obiectivele strategice stabilite de
Comisia Europeana pentru perioada 2001-2010 1n dezvoltarea sistemelor educationale si de
formare profesionald si cu cele precizate la conferintele ministrilor educatiei pentru crearea
spatiului european al educatiei.

Politicile Ministerului Educatiei, conform Strategiei Dezvoltirii Invatamantului
Preuniversitar in perioada 2001-2010, se centreaza pe urmatoarele prioritati strategice:

- Asigurarea educatiei de baza pentru toti cetdtenii; formarea competentelor cheie;

- Fundamentarea actului educational pe nevoile de dezvoltare personala si profesionala a
elevilor, din perspectiva dezvoltarii durabile si a asigurarii coeziunii economice si
sociale;

- Realizarea echitatii in educatie;

- Cresterea calitatii proceselor de predare-invatare, precum si a serviciilor educationale;

- Asigurarea complementaritatii educatiei formale, nonformale si informale; invatarea
permanentd ca dimensiune majord a politicii educationale;

- Deschiderea sistemului educational si de formare profesionald catre societate, mediul
social, economic si cultural.

Asigurarea educatiei de bazd pentru toti se va realiza prin: verificarea periodica a
formarii competentelor de baza; introducerea grupei pregatitoare — ca segment al
invatamantului preprimar, in Invatamantul obligatoriu; asigurarea continuitdtii la nivelul
obiectivelor si continuturilor programelor intre invatamantul prescolar, primar si gimnazial;
utilizarea metodelor moderne, interactive, in realizarea educatiei de baza; asigurarea accesului
tuturor elevilor la studiul a cel putin doud limbi moderne; promovarea unor metode si tehnici
moderne de studiu, precum si a unor stiluri eficiente de ”a invadta cum sa inveti”, ’a invita

pentru a sti sa faci”, ”a invata permanent”.
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Fundamentarea actului educational pe nevoile de dezvoltare personala si profesionald a
elevilor, are la baza: analiza intereselor si nevoilor educationale ale elevilor; furnizarea
serviciilor de consiliere si orientare scolara si profesionala; adecvarea investitiilor in educatie
la nevoile si interesele identificate; corelarea planului de scolarizare cu prioritatile de dezvoltare
a resurselor umane preconizate de Planul National de Dezvoltare.

In vederea asiguririi echittii n educatie, se au in vedere urmatoarele directii de actiune:
centrarea proceselor de predare-invitare pe elev; asigurarea egalitatii sanselor de acces in
invatamantul preuniversitar; eliminarea oricaror forme de discriminare; programe socio-
educationale adecvate grupurilor vulnerabile; programe privind prevenirea si combaterea
abandonului scolar; asigurarea mobilitatii elevilor si a cadrelor didactice in interiorul sistemului
de invatdmant.

Intensificarea preocuparilor pentru invatarea permanenta la nivel european, se regaseste
si la nivelul prioritatilor strategice ale reformei sistemului educational si de formare
profesionald din Romania, realizdndu-se prin: diversificarea si extinderea ofertei de educatie
permanenta prin unitatea de invatamant; cresterea numarului adultilor cuprinsi in programe de
educatie continua prin scoald; programe alternative de realizar a educasiei de baza pentru
populatia care a abandonat sau nu a frecventat scoala; complementaritatea invatarii formale,
nonformale si informale si validarea competentelor dobandite in contexte de invatare

nonformale si informale.
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Abstract:

Implementarea sistemelor complexe de invatare nu este adecvata pentru anumite
institutii de invatamant, precum si pentru realizarea anumitor cursuri. In general profesorii
sunt deschisi la utilizarea diferitelor instrumente eficiente care pot contribui la procesul de

instruire §i de invatare.

Tehnologia este in continud schimbare si in continua crestere. Una dintre cele mai noi
tehnologii in curs de dezvoltare este realitatea augmentata (AR), care poate fi aplicata la multe
tehnologii diferite existente, cum ar fi: computere, tablete si smartphone-uri. Realitatea
augmentata vine in ajutorul parintilor si pedagogilor prin metode de invatare bazate pe
elemente vizuale cu care copiii interactioneaza si care fac mai usoard insusirea conceptelor ca
fractiile, geometria in spatiu prin intermediul obiectelor 3D pe care le pot vizualiza cu ajutorul

unei aplicatii de realitate augmentata
Abstract:

The implementation of complex learning systems is not adequate for certain educational
institutions, as well as for the realization of certain courses. Teachers are generally open to the
use of various effective tools that can contribute to the teaching and learning process.

Technology is constantly changing and growing. One of the newest technologies in
development is Augmented Reality (AR), which can be applied to many different existing
technologies, such as computers, tablets, and smartphones. Augmented reality comes to the aid
of parents and educators through learning methods based on visual elements with which
children interact and which make it easier to learn concepts such as fractions, geometry in
space through 3D objects that can be visualized using an augmented reality application.

Cuvinte cheie: educatie, realitate augmentatd, softuri.

Keywords: Education, augmenty reality, soft.
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1. Notiuni introductive
Tn randul utilizatorilor s-a putut observa un interes ridicat pentru tehnologiile imersive

precum Realitatea Virtuala (VR) si Realitatea Augmentatd (AR) (Cipresso et al., 2018), chiar
si inainte de aparitia inevitabila a schimbarilor digitale cauzate de pandemie. Tehnologia AR
impreund cu tehnologia mobild este consideratd una dintre cele mai eficiente perechi in
spijinirea unei invatari semnificative si omniprezente.

Realitatea Augmentata este o tehnologie in curs de dezvoltare care are din ce in ce mai
multa influenta asupra predarii. Tehnologiile AR pot fii accesate foarte usor prin intermediul
unor aplicatii specifice.

Realitatea augmentata este o tehnologie mai recentd decat VR si prezinta un cadru de
aplicare interdisciplinar, in care, in zilele noastre, educatia si invatarea par a fi cel mai mare
domeniu de cercetare. Intr-adevar, AR permite sprijinirea invatarii, de exemplu cresterea
intelegerii continutului si pastrarea memoriei, precum si motivarea invatarii (Cipresso et al.,
2018).

Realitatea augmentatd este considerata ca o extensie de realitate virtuala. Realitatea
virtuald (VR) este un spatiu virtual in care jucatorul se afunda si depaseste limitele din realitatea
fizica. In Realitatea virtuald legile fizicii si proprietatile de material nu mai exista ca si in lumea
reala. In schimb, AR permite utilizatorului sa vada lumea reald, cu virtuald ca obiecte suprapuse
sau compuse cu lumea reala. AR amesteca personaje virtuale cu lumea reala. Prin urmare, AR
completeazi realitatea, mai degraba decét si o inlocuiasci complet. Tn loc de a considera
tehnologiile AR si VR ca si concepte exacte opuse, Milgram pretinde ca AR este o realitate
virtuala (RV) continuum (Milgram et al.,1995 ). Exista trei caracteristici comune ale scenei
AR: combinatie de mediu din lumea reald cu personajele din calculatoar, scene interactive, si
scene in 3D (Azuma et al., 2001).

Realitatea augmentatd suprapune obiecte 3D peste lumea reald pentru a crea senzatia ca
se afld chiar in fata ta, pastrand legdtura cu mediul inconjurator (Realitatea Augmentata: Ce,
Unde, Cum, Cand? - Gateway VR). este o modalitate de imbunatatire a experientei tale in lume.

Prin suprapunerea realitatii augmentate peste lumea reald se adaugd informatii
interactive, usor manevrabile. Personajele virtuale se amestecd printre cele reale. AR este astfel
foarte apropiatd de realitatea virtuala unde legile fizice si proprietatile de material nu mai au o
importanta asa mare. Realitatea augmentata este un instrument extraordinar de vizualizare, care

plaseaza un obiect virtual in mainile elevilor, oricand si oriunde!
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Figura I Realitatea augmentata

Realitatea augmentatd schimba educatia, iar ceea ce a inceput ca o experientd cool, a
devenit o modalitate de a mentine atentia elevilor si studentilor in timpul orelor de studio
(b365.ro, 2017, p. 365).

Motivul pentru care aceastd tehnologie a devenit din ce in ce mai des utilizata se
datoreaza faptului ca experientele, in cazul de fata, cele educationale pot fi pe cat de usoare sau
complexe pe cat iti doresti. Realitatea augmentata vine in ajutorul parintilor si pedagogilor prin
metode de Invatare bazate pe elemente vizuale cu care copiii interactioneaza si care fac mai
usoara Insusirea conceptelor ca fractiile, geometria in spatiu prin intermediul obiectelor 3D pe
care le pot vizualiza cu ajutorul unei aplicatii de realitate augmentata. Realitatea augmentata
poate fi produsa in mai multe moduri. Implementarea bazata pe markeri ce utilizeaza coduri
QR/ 2D care pot fi citite de telefoanele mobile si cea fard markeri (sau realitatea augmentata

bazata pe localizare) care utilizeaza GPS-ul.

2. Aplicatii in educatie a realitati augmentate

Realitatea augmentatd ofera multe date
despre ceea ce se intampld in jurul nostru, prin
aducerea unor obiecte in lumea reala, oferind
utilizatorului noi experiente. Este foarte utila
deoarece putem experimenta direct cu mediul

respectiv, putem explora un mediu (ex. la clasa

pentru lectii de istorie, vizite muzeuri, lumea

dinozaurilor, anatomie etc).
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Cele mai la indemand dispozitive pentru folosirea realitatii virtuale sunt smartphone-
urile.

Realitatea augmentatad a inceput sa fie utilizatd Tn numeroase domenii precum
publicitate, jocuri si educatie.

Jocul Pokemon GO sau aplicatia oferita de Ikea prin care poti vedea cum arata mobila
in casa ta chiar inainte de a o cumpara sunt doar doua exemple foarte populare care au prins
amploare in ultimii ani.

Pentru a se putea intelege ce inseamna mai exact o realitate augmentata, veti gasi mai
jos cateva exemple 1n acest sens, in care, realitdtii inconjurdtoare 1i sunt aduse adaugiri prin
intermediul unor sisteme de calcul (tableta, smartphone s.a.). Prin urmare, folosind un
dispozitiv cu camera (telefon, tableta, laptop, camera digitald s.a.) se poate modifica In timp
real ceea ce este filmat. Exemplele de augmentare in acest sens sunt variate, reprezentand un
prim stagiu de interactiune cu utilizatorul obisnuit (“Ce este realitatea augmentata (AR) si cum
poate fi folositd,” 2016).

Aplicatii AR care sunt disponibile la ora actualda in contexte diverse, inclusiv
educationale:

e iExplore — aplicatie cu ajutorul careia utilizatorul intdlneste fatd in fata
animalele indicate prin scanarea unui cod

direcyumrvr=

inhate

o R
.....

INTERACTIONEAZA QU ¢
UN VULTUR PLESUV!

o 5 . I

Figura 2. Realitatea augmentata -introducerea unui vultur plesuv virtual in lumea
reala a utilizatorului

e Geometry AR — este o aplicatie pentru vizualizarea si invatarea figurilor
geometrice
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Figura 3. Geometry AR

e Quiver - Aplicatia Quiver face ca invatarea sa fie distractivd combinand
colorarea fizica cu tehnologia de realitate augmentata pentru a crea o experienta
captivanta, educationald si magica.

Figure 4. Aplicatia Quiver

Se observa 1n figura de mai sus posibilitatea utilizarii unei fise de activitate pe care elevii
o coloreaza si o completeazd pentru a-i ajuta pe acestia sa invete despre ceasuri (analogice si
digitale). Elevii pot folosi foaia de colorat Clock AR pentru a interactiona cu experienta AR si
isi pot testa cunostintele prin intermediul testului AR din aplicatie.

Tn pagina quiverversion.com sunt disponibile planuri cu activitati didactice ce pot fi

utilizate pe diferite discipline precum arte, matematica, stiinte etc.
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Indicarea timpului: analog vs digital (Foaie de colorat: Ceas)

Amanda Fox

REZUMAT
2 ajuta pe elevi sa invete despre nalogice si digitale). Ei vor invata cum s3 spuné si s3 serie ora in ore (de exemply, 18:00), jumatate de ora (de
(d= exemply, 18:35). Planul de ac ude e achet de resurse p

DE CE Al NEVOIE:

Figure 5 Plan de activitate Quiver

e Aurasma — aplicatie ce permite utilizatorului sa-si creeze propria realitate
augmentatd. Aceastd aplicatie ajuta la implicarea elevilor 1n clasa.
Aurasma Studio a fost portalul web gratuit, care a permis utilizatorilor sa creeze, sa

gestioneze si sd publice propriul continut AR, propria experientd cunoscutd sub numele de

,,Auras”.

Figure 6. Panou cu poze din aplicatia aurasma

Aurasma nu este o experientd AR completd si captivantd, ci un instrument versatil
pentru a suprapune spatii fizice, tiparire si publicatii electronice cu informatii
suplimentare. Aceste suprapuneri pot consta in fragmente audio, intrebari si solicitari de scriere,
videoclipuri si diagrame de date. Toate Aurele sunt plasate intr-un canal, iar cititorii/abonatii
acestui canal vor vedea doar aurele specifice acestuia. (Ltd, 2021)
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e Anatomy 4D

Figura 7- Aplicatie AR- Anatomy 4D
e Chemistry 101

. Chemistry101
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Figure 8. Aplicatie AR- Chimie
Realitatea augmentatd transforma peisajul educational. Aceasta le oferd elevilor o
vizualizare mai de aproape asupra obiectelor si le oferd o platforma pentru a fi creativi in
invatare. Utilizarile si posibilitatile realitdtii augmentate in educatie sunt limitate doar de
imaginatia cuiva. Efectul magic, puterea nelimitatd si implicarea sporitd sunt ceea ce face
din realitatea augmentata viitorul tehnologiei educationale.

e SightSpace Pro — este o aplicatia care ajuta la vizualizarea modelelor
digitale, imbinand designul cu lumea reala
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SightSpace Pro

Figure 9. Aplicatie pentru vizualizarea constructiilor
Aplicatii AR care sunt disponibile la ora actuala in contexte diverse:

e https://www.youtube.com/watch?time continue=26&v=F-39C4q8toU — A.R

magazin Imbracaminte

Figura 10. Realitatea augmentata pentru magazin imbrdacaminte

e https://www.youtube.com/watch?v=vDNzTasuYEw - AR IKEA — lkea a
adoptat dintotdeauna tehnologii noi pentru a se diferentia, iar acum are o
aplicatie noud pentru a ne ajuta sd vizualizdm mobilierul Ikea direct in locuinta

noastra.

Place IKEA furniture in your home with augmented reality

Figure 11. Realitatea augmentata Ikea

e https://www.youtube.com/watch?time continue=54&v=3uuQSSnO7IE -
realitatea augmentata utilizata la masina. Parbrizul unui automobil (aeronava sau

orice alt tip de masina cu geamuri) ar putea afisa informatii importante, in timp
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real, conducatorului, direct pe parbriz, de exemplu viteza de mers, distanta pana
la un anumit reper, starea autovehiculului (temperatura motor, nivel de
compustibil/ ulei, defectiuni etc.).

Augmented Reality Head-up Display - Continental

AN

Figure 12. Realitatea augmentata utilizata la masina

e https://www.youtube.com/watch?v=060IHmMcJjSO — A.R tehnologia care poate
traduce un text filmat cu camera dintr-o limba intr-alta, in timp real. Nu exista
persoana care sa nu fi folosit macar o datd Google Translate. Noua aplicatie AR
de la Google permite utilizatorilor sa faca o fotografie a textului de tradus, iar

aplicatia va reda automat traducerea in timp real. Aplicatia poate fi utilizata atat
online, cat si offline.

Google Translate vs. “La Bamba"

3

Figure 13. Realitatea augmentata pentru traducere text

e HP Reveal, ZooBurst, Star Walk, Spacecraft 3D, SkyView, Amazing Space
Journey, AR Dinopark, AR Liver Viewer, Dagri, Lego Connect, Z00-AR,
Science AR, Augmented Reality Freedom Stories etc.

3. Concluzii

Realitatea augmentatd ne permite sd punem in mainile elevilor nostri obiecte care
anterior ar fi fost imposibile. Imaginati-va un elev care invatd despre sistemul solar pentru
prima data. Intr-un cadru traditional, elevul ar fi putut avea citeva imagini intr-un manual si

poate sa fi creat un proiect bazat pe imagini si informatii din acele surse statice. Realitatea
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crescuta permite elevilor sa valorifice puterea de a-si crea propriul sistem solar chiar in fata lor,
pe birou. Utilizarea realitatii augmentate s-a dovedit ca creste implicarea si 1i mentine pe
studenti pe sarcini pentru perioade mai lungi de timp.

In timp ce avantajele si beneficiile AR in mediile educationale sunt deja bine cercetate
(Antonioli et al., 2014), crearea unor astfel de instrumente digitale ramane o provocare pentru

aplicarea cotidiana la clasa.
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Rezumat:
Din cele mai vechi timpuri, povestile au fost folosite pentru transmiterea unor traditii culturale
si spirituale ale diferitelor popoare. Citite inainte de culcare de catre parinti, povestile 1i ajuta
pe copii sa Invete limba (prin asimilarea de noi cunostinte in vocabular) si sa inteleaga relatiile
interumane precum si pe cele dintre oameni si mediul inconjurator. Pe aceste fundamente,
profesorii folosesc povestile pentru a face legatura intre conceptele nou predate si cunostintele
deja existente in memorie, pentru a le spori motivatia datoritd umorului ce caracterizeaza
povestile, pentru a-i face si inteleaga parcursul istoric al cunoasterii culturii si spiritualitatii. In
contextul formarii psihopedagogice a profesorilor povestile sunt utile nu doar pentru motivele
anterior mentionate, ci i pentru cd "a fi un bun povestitor" ar trebui s faca parte din repertoriul
de bune practici al oricarui dascal. In articolul de mai jos ne propunem sa ilustrim concepte
psihopedagogice precum: invatarea prin modelare sociala, ingrijordrile si teama de esec, si
altele, prin asocierea lor cu cu fragmente din unele povesti romanesti. De asemenea, dorim sa
aducem in amintirea audientei "vocea" unui desavarsit povestitor cult, domnul profesor Nicolae
Jurcau, intemeietorul Departamentului pentru pregatirea personalului didactic, din cadrul
Universitatii Tehnice din Cluj-Napoca. Din vasta sa operd, vom cita doar cateva povestiri de
scurtd intindere, din prefata sa la cursul de Psihologia Educatiei, la care vom adauga cateva

mici remarci psihopedagogice.

Cuvinte cheie: povestile si invatarea, povestile si predarea, pregatirea profesorilor folosind

povestile
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Abstract:
From the oldest times, stories has been used for the transmission of cultural and spiritual
traditions. Read it before bad times, the stories help children's to learn the language (by
assimilation of new words into vocabulary) and to comprehend inter-human relationships and
human-outside world relationships. On this basis, teachers use stories for establish the
connections between new concepts and knowledge that are already present in the memory of
child's. They use stories for increasing the students motivation, due to humor of the stories, and
make them understand the historical way of cultural and spiritual parts of knowledge. In the
process of teacher education, stories are good because telling a story” practice is part of teacher
repositories of practices. In the following article we intend to illustrate psychological and
pedagogical concepts, like: learning by observing a social model, student worries and fears of
failure, by associating them with fragments from Romanian stories. Also, we intend to bring
back into the memory of current audition, “the voice” of a thorough storyteller, Nicolae Jurcau,
the founder of Teacher Education Department, at Technical University from Cluj-Napoca.
From his vast opera, we will cite only a few stories, from the preface of Educational Psychology

course, to whom we will add some psycho-pedagogical remarks.

Keywords: stories and learning, stories and teaching, educating teacher by using the stories

A fost ce-a fost, ca de n-ar fi fost, nici nu s-ar fi povestit”. Asa incepe povestea lonea
mamei, culeasa si prelucratd de loan Slavici, una dintre povestile la care vom face referire in
articolul de fatd. Majoritatea povestilor incep cu o astfel de formulare, care ne atrage atentia la
faptul ca personajele si firul epic au un izvor real, Intr-o fapta sau eveniment care s-a petrecut
candva. Transmise timp de generatii pe cale orald, mai nou citite seara inainte de culcare de
catre parinti, povestile 1i binedispun pe prunci, le transmit valori morale, 1i ajuta sa 1si dezvolte
vocabularul si sa inteleaga prin exemple si contraexemple realitatea din jurul lor. Desi au
izvoare foarte vechi, aceste povesti inca 1i atrag pe copii. Stim asta pentru ca 1i vedem razand,
curiosi i nu in ultimul rand prin faptul cé le cer parintilor sa le citeascd in mod repetat, fara sa
se plictiseasca. Acest lucru ne demonstreaza ca povestile au spus si spun in continuare adevaruri
simple, care se potrivesc diferitelor contexte culturale si istorice, in ciuda modificarilor peste
timp ale acestora.

,loanea mamei” spune povestea unui copil, al saptelea nascut, ,,adeca ursit la nastere ca

sa fie om norocos. I-a pus numele lon, fiindca se zice ca Ioni sint toti nataraii si toti oamenii cu
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noroc” (Slavici, 1986, pag. 232). Firul epic al acestei povesti ne demonstreaza in ce mod proasta
crestere si norocul se impletesc in cresterea unor copii.

Aflam mai departe ca: ,,Jubea omul nostru pe loanea precum iti iubesti lumina ochilor.
Nici nu era chip sa nu-l iubeasca deoarece era al saptelea intre sapte si cel mai maruntel, mai
harabor si mai a prisnel intre toti” (Slavici, 1986, pag. 232). Scrisa intr-o perioada istorica in
care familiile de tarani erau foarte numeroase, iar copiii erau pusi de mici sd lucreze, loanea
este cazul mezinului, iubit si ocrotit si nepus de multe ori la treaba. In contextul actual, in care
parintii au putini copii, unul maxim doi, povestea lui loanea le suna familiar.

,Dar de tatad calea-valea. El mai merge si mai vine; el mai sta si se mai duce; pentru el
casa-i conac; muma-i valva casei; ea te scalda si hraneste, ea iti matura prin casa. Al mamei era
loanea, puiul mamei, dragutul mamei, frumuselul si inteleptul mamei. Si apoi se zice cd nu e
tocmai bine a fi toate intr-o faptura, coada capatii si copilul cirma casei. loanea crestea dintr-0
zi in alta, cu cit mai mare, cu atit mai hartigos, mai indaratnic si mai — adeca — de capul lui.”
(Slavici, 1986, pag. 232-233). Luat cu binisorul, iubit si rasfatat de parinti, alintat cu atribute
deosebite, Ioanea devine ,,prost crescut” si de aici o si derive alte probleme. In acest paragraf
ni se dezvaluie tema povestirii, a copiilor rasfatati, tema care este actuala. Stima de sine ridicata
si Tncrederea in fortele proprii sunt concepte indelung citate in psihologia ultimelor decenii.
Aceste concepte au patruns in psihologia populara datorita cartilor si filmelor si s-au instituit
ca recomandari pentru cresterea si educarea copiilor. S-a ajuns astfel la situatia ca multi copii
sa aiba o stima de sine supradezvoltata, sd aiba asteptari mai mari decat este cazul si apoi sa fie
confruntati cu o serie de esecuri ce pot genera emotii, ginduri negative despre propria persoana,
prin urmare o incredere 1n fortele proprii mai scazuta decat ar fi cazul.

Cand sunt prescolari, copiii nu au o intelegere clara despre propriul potential in context
competitional. Daca intrebdm o grupa de copii mici de gradinita cine o sa castige un concurs de
alergare la care o sd paricipe toata grupa, toti copiii ridicd ména sus. Cu alte cuvinte toti se cred
cei mai buni. Aceiasi Intrebare pusa unor elevi de clasa a V-a, de exemplu, o sd primeasca un
raspuns diferit, pentru cd elevii au trecut prin experienta in care, profesorul de sport a
cronometrat o cursa de alergare si astfel fiecare 1si stie pozitia in clasament.

O alta problema cu care parintii moderni se confruntd, pe care naratorul o subliniaza,
este faptul cd, pruncii devin neascultitori odata ce devin mai mari si ajung la scoala si pentru
ca parintii doresc sa aiba o viata ocrotita si fericita.

,»Era, zau aci, citeodata, ba, pentru ca vorba intreaga sa fie zisa, era chiar de multe ori
necaz la casa omului din vina copilului. Ioanea suferea pe fiecare zi cite o vorba aspra, iar dupa

ce S-a vazut ca vorbele nu prind, mai rabda cate o pedeapsa. Hei! Dar tot al saptelea era loanea.
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Cine da suferea iar nu cine rdbda. Cand tata batea pe loanea, mama il stergea de lacrami; iar
cind mama il batea, purta grija ca tata sd nu-i prinda de veste. Rea povata in tinerete. Cand
copilul sparge oala, iar mama sd se pune sa adune hirburile, atunci — vai si amar! - nu-ti mai
pierde vorba.” (Slavici, 1986, pag. 233)

Timp de milenii, pedeapsa a ficut parte din educatie. In timpul modern, pedeapsa fizica
este interzisad si condamnata de lege pentru ca ar provoca traume copiilor, care se vor manifesta
la varste adulte sub forma unor tulburdri. Este totusi prezentd pedeapsa, dar ia forma interzicerii
unor activitati placute copiilor (de exemplu, jocul pe telefon sau consold). In teoriile inviatarii
comportamentale se vorbeste despre relatiile dintre comportament si consecintele placute sau
neplicute ce urmeazi dupd comportament. In general se incearcd si se inlocuiasci un
comportament care deranjeazd cu unul potrivit pentru dezvoltarea cunostintelor. Psihologii,
impreund cu profesorii si parintii dezvoltd un plan de aplicare a recompenselor pe care toate
personajele implicate: profesori, parinti, elevi trebuie sa il respecte. Naratorul din poveste ne
explicd ce se intampla dacd cei doi périnti nu se inteleg la unison cand este vorba de pedeapsa,
copilul devine neascultdtor. Recomandarea care se aplica si noud, parintilor moderni, este sa le
explicam dinainte ce consecinte vor exista in cazul unor comportamente indezirabile si apoi sa
ii penalizam, fara sa ne abatem de la regula instituita.

,»lTocmai asa a fost. loanea se facuse cel mai neascultator copil; iar nesupunerea pe cel
nesupus pedepseste. Dacd omul meu voia sa mai dea invataturi lui loanea si 1i zicea: loane,
dragutule, vezi, asa s faci, asa e bine, asa se prind boii la car, asa se pune cuiul la roatd, asa se
tine sacul si altele, tot Invataturi folositoare, loanea purta mintea pe la garduri si zicea: Ba eu!
Si apoi, tot din ba eu si ba eu, el ajunsese bdiat marisor, fara a fi prins macar atita invatiturd ca
sa stie ca plugul are coarne, moara nu e piua si vaca nu e bou. ” (Slavici, 1986, pag. 233)

Daca pand acum am vorbit de cresterea lui loanea la o varsta frageda, cam prescolara in
zilele noastre, iati ci Ioanea ajunge la scoald. In perioada respectivi, majoritatea tiranilor erau
analfabeti. Scoala Insemna ca tatal, bunicul sau fratii mai mari sa te invete acele deprinderi si
cunostinte necesare pentru a suprevietui: sa intretii si sa folosesti unelte, sa ari, sa sapi si sa
cosesti, sd cresti animale. Daca transpunem situatia la zilele noastre, psihopedagogii ne-ar spune
ca este o invatare prin observarea modelului social, sau o ucenicie pe langd un mester mai
priceput. Cele mai multe teorii psihologice ne spun povestea cazului fericit, in care fiul isi
observa tatal si invata ce este scris In programa, adica treburile agricole. Naratorul ne face
trecerea de la copilul neascultator, la explicarea motivului pentru care procesul educational
esueazd. Mai mult, se introduce si un factor cognitiv, neatentia, care contribuie la insucces, atat

de frumos descrisa ,,purta mintea la garduri”. Prin urmare, loanea ajunsese atat de prostut incat
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nu stia lucruri elementare, diferenta dintre vaci si bou. In zilele noastre, Ioanea ar face parte
din grupul pe care studiile educationale il numesc grupul analfabetilor functional. loanea stia
denumirea obiectelor din jurul lui, dar nu stia cum functioneaza impreuna.

Aceasta inadaptare a lui loanea este prezentata in continuare, cand loanea este luat la
targ in car de tatdl sdu si apoi sare din caruta si se rataceste. Primul om pe care 1l intalneste 1l
descoase pentru a afla date despre parinti si sat dar are o surpriza.

,»- Ce plingi, nepoate? il intreaba un om ce venea de la tarina inaintea unui care cu patru
boi.

loanea Mamei Ti spuse ce-i si cum, iar pe om il prinse mila de el.

- Cum te cheama pe tine? Intreba omul bun.

- loanea, raspunse baiatul.

- Dar pe tatal tau cum il cheama?

- Tata 1l cheama, raspunse loanea.

- Dar satului din care esti cum {i zice?

- Sat ii zice.” (Slavici, 1986, pag. 235-236)

Omul bun il retine pe loanea sa il ajute in gospodarie. Stdpanul 1i zice ca o sa mearga la
targ si 1i cere copilului sa unga carul. loanea, care ,,niciodata n-a ascultat cand i s-a spus si
niciodata n-a privit cind putea sa vada”, a uns toate partile laterale ale carului si nu acelea care
ar fi trebuit, adica osiile.

In sfarsit observam ci fructele amare ale neascultirii, neatentiei si a proastei invataturi
isi arata roadele. loanea este urecheat, apoi, cand roata de la caruta cade, este batut zdravan si
apoi trimis in plata Domnului. Dupa multa alergatura ajunge la un alt om de bine, care 1l pune
cioban la oi. Si aici reuseste sa dea foc oilor, datoritd proastei intelegeri a indicatiilor date de
cioban. In final, ajunge sa se ascunda intr-o scorbura, se intalneste cu niste hoti, care il pun si
gaseasca ,,larba fiarelor”. O gaseste, hotii il lasa inchis intr-un butoi, pe langa butoi, atrasi de
mirosul oaselor, apar niste lupi. Unul isi vara coada in butoi. loanea se sperie, il prinde de coada.
Lupul fuge tragand butoiul dupa el, iar dupa un timp butoiul se sparge si loanea ajunge in curtea
casel parintesti.

Finalul este construit in jurul ideii ca orice om, fie cat de neinstruit, poate avea noroc
cat sa scape din situatii In care propria nestiinta 1-a adus. De altfel, si elevii sau studentii intrebati
despre cauzele performantelor lor, mentioneaza, alaturi de efort si abilitéti, si norocul de a primi
la examen un subiect preferat, mai bine inteles sau studiat.

S-au citat destul de extins unele pasaje din poveste, dar farmecul vorbelor, glasul

naratorului care reuseste sa creeze, pe fondul cresterii si educarii copiilor, un lant de intamplari
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care se leaga cauzal unele de altele, fac din aceastd poveste un adevarat studiu de caz pentru
parinti, educatori, dar mai ales pentru studentii care se pregitesc sd devina profesori. O astfel
de abordare in transmiterea si formarea competentelor psithopedagogice ia in calcul perspective
multiple: contextul cultural si istoric, psihologia dezvoltarii, psihologia invatarii, pedagogia.

In continuare vom prezenta teama ingrijorarilor si a temerilor, cu ajutorul a doui
povesti: una in proza ,,Prostia omeneasca”, de lon Creanga si una in versuri ,,Despre casatorie”
din ,,Povestea vorbii” de Anton Pann.

In ,,Prostia omeneasci”, barbatul vine acasi de la munci si isi giseste sotia si soacra
plangand de zor. Tntrebandu-le de ce plang, ele ii raspund ca isi fac griji ca drobul de sare de pe
cuptor ar putea fi dat jos de pe cuptor de coada pisicii, apoi sa cada in capul copilului si sa il
omoare. Barbatul 1si ia lumea in cap si promite ca nu se mai intoarce pand nu gaseste alti oameni
mai prosti decat ele. Mai jos redam un scurt fragment din poveste, pentru a ne aminti de glasul
si umorul lui Creanga.

,Intru una din zile, omul nostru iese de-acasa dupa trebi, ca fiecare om. Nevasta lui,
dupa ce-si scalda copilul, il infasa si-i dete tata, il puse in albie langa soba, caci era iarna; apoi
il legana si-l dezmerda, pana ce-lI adormi. Dupa ce-l adormi, statu ea putin pe ganduri s-apoi
incepu a se boci cat ii lua gura: "Aulio! copilasul meu, copilasul meu!"

Mama ei, care torcea dupa horn, cuprinsa de spaima, zvarli fusul din mana si furca din brau cat
colo si, sarind fara sine, o intreba cu spaima:

- Ce ai, draga mamei, ce-ti este?!

- Mama, mama! Copilul meu are sa moaral

- Cand si cum?

- lata cum. Vezi drobul cel de sare pe horn?

- il vad. si?

- De s-a sui mata, are sa-l tranteasca drept in capul copilului si sa mi-l omoare!

- Vai de mine si de mine, ca bine zici, fata mea; se vede ca i s-au sfarsit mititelului zilele!

Si, cu ochii pironiti in drobul de sare de pe horn si cu manile inclestate, de parca le legase
cineva, incepura a-l boci amandoua, ca niste smintite, de clocotea casa. Pe cand se sluteau ele,
cum va spun, numai iaca si tatal copilului intra pe usa, flamand si nacajit ca vai de el.

- Ce este ? Ce v-au gasit, nebunelor?

Atunci ele, viindu-si putin in sine, incepura a-si sterge lacramile si a-i povesti cu mare jale
despre intamplarea neintamplata.

Omul, dupa ce le asculta, zise cu mirare:
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- Bre! multi prosti am vazut eu in viata mea, dar ca voi n-am mai vazut. Ma... duc in lumea
toata! si de-oiu gasi mai prosti decat voi, m-oiu mai intoarce acasa, iar de nu, ba.”

(Ion Creanga, Prostia omeneasca)

Aceeasi temd, dar versificatd, ne-o spune Anton Pann in ,,Povestea vorbii”. De data
aceasta, ne aflam la intalnirea dintre familia ginerului si familia logodnicei, acasa la aceasta,
unde se pun la punct detaliile casatoriei. Dupa ce s-au inteles, socrul mic isi trimite fata sa aduca
vin din pivnita. Deoarece aceasta zdboveste prea mult, o trimite si pe mama sa o ajute. Aceasta
o gaseste plangand pentru ca:

,— Mama! Acum, cum vezi bine, ma marit sa cheama,
Asa, sa zic dara, o si facui asta,

S-am ramas grea-ndata, ca toata nevasta.

Am facut acuma, sa zic, §i pruncufu

Si 1i puse nasu numele Vladutu;

Il vezi gras la fatd, frumos ca un soare,

Creste, se inaltd, merge s-1n picioare;

Umbla si alearga, sa joaca prin curte,

Cu izmene albe si cu haine scurte,

Incaleca batul, sare tiietorul,

Se duce 1ndatd, apuca toporul,

Abia 1l radica, pe umar il pune

Toporul greu foarte puterea-i supune,

Neputand sa-1 duca, cade, 1l doboara,

i reteaza gatul si aci-1 omoara.

Aceasta cand zise, incepu sa strige:

— Of, Vladutu mamei! moartea ta ma frige,

Inima-mi raneste, viata-mi scurteaza,

Ca n-o sa mai poata mama sa te vaza. ” (Anton Pann, Povestea vorbii, pag 165-166)

Soacra mica se apuca si ea de plans, socrul mic de asemenea, invitatii plang si ei, ba mai
mult 11 acuza ca nu au pus toporul in altd parte pentru a preintdmpina tragedia. lar un vecin,
martor la toatd scena, concluzioneaza amar ,,- Unde a tunat de v-a adunat?”.

Ambele povesti relateaza o poveste despre emotii negative, teama si plans si modul in
care sunt insotite de Ingrijorari nefondate, care par atit de nerealiste, incat naratorii le considera
exemple de prostie. Aceste povesti pot fi folosite de parinti, profesori si psihologi pentru a

ilustra modul in care temerile legate de propria performanta, care apar la elevi si studenti, sunt
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legate uneori de Ingrijordri nerealiste, dar si tratarea lor cu umor si detasare pentru a diminua
intensitatea acestor frici.

O mare parte din sistemele educationale de pe glob se bazeaza pe competitie, pentru a-
1 motiva pe elevi sd exceleze si pentru a forma elitele care ar trebui sa gestioneze si sa conduca
societatea. Desi scopul pare umanist Tn esentd, sa-i facem pe copii sa-si atingd la maximum
potentialul, s-a dovedit, in ultimele decade, de cand avem educatie publica garantata de stat, ca
nu se atinge Intotdeauna acest deziderat. Ca sd ludm cazul Romaniei, avem atat olimpici
nationali si internationali, cat si un procent ridicat de analfabeti functionali. Desigur ca nu putem
analiza toti factorii ce ar putea construi explicatii cauzale (veniturile si statutul socioeconomic
al parintilor, discrepantele urban-rural, competentele diferite ale profesorilor, politicile publice,
etc.). Dorim doar sd ne focalizdm pe o posibild explicatie a fricilor, ce apar corelate cu esecul
scolar.

Elevii compara rezultatele lor cu cele ale colegilor si cu propriile asteptari sau ale
parintelor. Cand aceste comparatii ies in defavoarea elevilor (de obicei cu performante mai mici
decat s-au asteptat), atunci apar emotii negative (fricd, stres, anxietate). Dacd aceste
contraperformante, asociate cu emotii negative, devin frecvente, ele sunt asociate si cu
ingrijorari despre ce s-ar putea Intdmpla in viitor daca aceste esecuri se repeta: ,,0 sa rada colegii
de mine”, ,,0O sd se supere parintii pe mine”, ,,O sa ajung un ratat”, ,,Nu voi atinge nimic din ce
mi-am propus” si altele. Mai mult, poate sa apara ingrijorarea despre ingrijorare: ,,O sa fiu atat
de emotionat la test incat nu o sd imi amintesc nimic din ce am invatat”. Uneori aceste ingrijorari
sunt alimentatea si de standardele prea ridicate propuse de profesori sau de asteptarile, uneori
nerealiste, ale parintilor.

Povestile mentionate anterior pot constitui o panza, pe care parintele, profesorul,
psihologul pot broda o conversatie cu elevul, discutand cu umor si detasare despre subiectul
temerilor si a ingrijorarilor.

In continuare vom prezenta trei scurte povestiri din prefata ,Nimic nou sub soare” la
volumul ,,Psihologia Educatiei”, de Nicolae Jurcdu. Am ales sa inserdm 1n articol si aceste
povestiri, pentru ca Nicolae Jurcau a fost intemeietorul Departamentului de pregatire a
personalului didactic, din cadrul Universitatii Tehnice din Cluj-Napoca. Pentru cei care nu au
avut placerea sa 1l cunoasca si sa il auda la prelegeri, conferinte, cursuri, inspectii, povestile vor
constitui o intalnire placuta cu un desavarsit povestitor. Ceilalti, care 1-am cunoscut, ne amintim
despre dansul ca despre un om cald, care intampina pe oricine cu zdmbetul pe buze si cauta sa
ajute pe toata lumea, in masura puterilor, un om a carui interventii la conferinte erau asteptate

cu nerabdare, pentru ca folosea ironia si autoironia formuland povestioare adhoc, care aveau si
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sens si umor 1n acelasi timp. Pentru miile de studenti care i-au trecut prin maini, Nicolae Jurcau
a fost un model si un mentor adevarat, care le-a ramas in amintire ca exemplu de profesor ideal

si despre care multi spun: ,,acest om mi-a schimbat viata in bine”.

,, Tratarea diferentiata

Constatarea ca oamenii nu sunt toti la fel — desi in ultimii 50000 de ani nu s-au produs
modificari semnificative 1n structura biologica a speciei homo sapiens — este, astazi, un truism.
Oricine stie ca nici degetele de la una si aceeasi mana nu sunt toate la fel. Reproduc aici aceasta
banalitate — socanta de-a binelea — nu fara un motiv. La ea ne referim adesea cand este vorba
de propriile noastre odrasle. si in doua sensuri: unul — cognitiv-constatativ, celalalt — afectiv —
atitudinal. Primul: copiii mei (desi sunt "ramuri" ale unuia si aceluiasi "trunchi") difera intre ei
precum degetele uneia si aceleiasi maini. Al doilea: cu toate ca sunt atat de diferiti intre ei, eu
ii iubesc pe toti deopotriva.

Transpusa 1n planul actiunii educationale, cu caracter institutionalizat, constatarea a generat
un vast camp de preocupari ale oamenilor scolii, cunoscut sub numele de instruire diferengiata,
care — in esentd — semnificd alegerea variantei optime de instruire, potrivitd nivelului de
dezvoltare a elevilor. Dar, cum elevii uneia si aceleiasi clase se dezvolta inegal, dascalul este
nevoit sd recurgd la utilizarea mai multor versiuni in cadrul lectiei, atitea cate grupe de nivel
constatd ca are in clasa. Intentia, insa, nu-i tot una cu realizarea, vorba ceea: unde dai si unde
crapa.

Dorind sd demonstreze ca a patruns pand la intimitate destul de sensibila problema a
instruirii diferentiate, dascalita "forteaza putin nota" si le stabileste elevilor sarcini diferentiate
chiar si pentru acasa. Concret: tema lectiei era adjectivul. La sfarsitul orei, propunatoarea (care
isi impartise elevii, in prealabil, in trei grupe de nivel distincte, asezati — dupa "potente" — in
cele trei randuri de banci din clasd) precizeaza obligatiile pentru acasa: voi, cei din stanga, —
care sunteti "mai slabuti" — veti scrie in caietele voastre "de curat" (cum or fi, oare, cele opuse
lor?!) toate adjectivele intdlnite in lectia de astazi; voi, cei din randul de mijloc, — care sunteti
"bunisori" — veti scrie cate o propozitie cu fiecare din adjectivele intdlnite in lectia de astazi; in
fine, voi, cei din dreapta, — care sunteti "foarte buni" — veti scrie cate o fraza (asa cum stiti voi!)
cu fiecare dintre adjectivele din lectia de astazi.

Toate bune si frumoase, numai ca, din Intdmplare, grupele de nivel nu erau egale ca numar
si — dupa cum precizase propundtoarea — elevii puteau "avansa", in functie de progresele
inregistrate, de silinta lor la Tnvatatura, manifestata si dovedita prin note bune si foarte bune.

Asa se face ca in banca din fata mea se aflau doi elevi din grupe de nivel diferite: unul proaspat
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promovat de la "bunisori" la "foarte buni", iar celdlalt era un "conservator" convins, — care se
incapatana sa ramana constant in grupa celor "mai slabuti". Fara sa vreau, am fost martorul
scenei care a avut loc dupa "darea temei de casa".

Vezi, ma, prostule, zice "conservatorul" colegului sau:

Te-ai silit sa treci de la "bunisori" la "foarte buni".

Asa-ti trebuie! ti-am spus sa stai cu mine in grupa, dar nu m-ai ascultat. Acum n-ai decat sa-ti
pierzi toata dupa — amiaza cu "frazele doamnei", ca eu — uite, acum in pauza — scriu adjectivele
astea si-mi ramane destuld vreme sd ma pot juca cat vreau. Proaspatul "avansat" amuti de ciuda:
ca bine zice colegul sau, "conservatorul”, acum cand o sd se mai joace el? Povara "gloriei" il
apasa. Nu era mai bine fara ea?

Au dreptate psihologii: in relatiile sale cu copilul, adultul porneste de regula de la sine, fiind
mereu tentat sa proiecteze in capul copilului propria sa logica. Existd tendinta continud a
adultului de a-i "prescrie™ copilului propria sa mentalitate, de a-1 asemana cu sine. Stiinta, insa,
acrediteaza principiul de a considera copilul in functie de el insusi, de propria sa natura, fard a-
| aduce la "tiparele™ varstei adulte.

Intamplarea mai sus relatata intireste acest punct de vedere.” (Jurcau, 2008, pag. 10-11)

Legat de instruirea diferentiata, atdt psihologia cat si pedagogia abunda de modele
teoretice legate de stiluri de predare adaptate la stiluri de invitare. In realitatea concreti de la
clasa, profesorul are prea putin timp sa proiecteze tipare de predare pentru 3,4 sau mai multe
modalitdti de invatare. Profesorul abia daca are timp sd proiecteze continutul pe nivele de
dificultate, si asta o face probabil cand trece printr-o inspectie, daramite sa tina cont de diferite
inteligente multiple, sau alte tipologii psihologice. Mai mult, majoritatea instrumentelor de
masurare a stilurilor de Tnvétare nu au reusit sd demostreze o legaturad cauzald intre ele si notele

scolare.

,» Abaterea disciplinard” a dascalitei

— M-ai facut K.O., zice siretul din fata mea. Nu cu exemplul, fii linistit, ci cu bibliografia.
Am auzit ca unul dintre colegii tai — nu bag mana-n foc ca nu-i fi fost chiar tu acela — le-a atras
atentia, o data, studentilor ca, ma rog, cursul sdu este doar un punct de reper, ca in el sunt doar
jalonate principalele directii ce urmeaza a fi dezvoltate, cd, in fine, cine se va limita la curs, fara
sa consulte lunga listd bibliografica ce-1 insoteste — de credeai ca studentii numai cursul lui 1l
au in planul lor de invatdmant — deci ca, pe scurt, cine va sti la examen doar cursul lui nu va lua
mai mult de 5. La care unul dintre studenti il intreaba insidios: "Domnule profesor, dar numai

de nota 5 ati reusit sa va scrieti cursul?" Ma — incerca el, cu un aer doct, si ma consilieze -, stii
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ce: voi dascalii "superiori" ar fi bine sd nu mai faceti pe sadicii! Sa-{i pard bine ca-{i Invata
studentul cursul, pe care tu nu-I poti zice in fata lui pe de rost. Atunci de ce sa-1 "pici", ma, la
examen? Pentru ca nu a reusit sa parcurga si hectarele de bibliografie pe care i le-ai indicat? Se
poate, ma? Uite ce spune inspectorul in carnetul sdu despre un dascal care 1-a "trecut” pe un
copil ce nu stia mai nimic. in vreme ce voi, "superiorii"... Dar, mai bine, asculta si ia aminte la
vorbele lui:

Observand ca sesizasem ca unul dintre elevii sai nu scrie nimic dupa dictare, ci mimeaza
doar, scrierea fiind inca pentru el o mare necunoscuta, invatatoarea t{inu sa ne explice, In pauza:
copilul acesta este un caz oarecum aparte. in clasa I, o boald 1-a Tmpiedicat o vreme sa
frecventeze scoala, ceea ce a contribuit in mare masura la raménerea lui in urma colegilor sai
de clasd. Se mai adauga la aceasta precaritatea conditiilor sale familiale: parintii sdi, nu numai
ca sunt neavuti (sa nu zic saraci lipifi pamantului), dar s-au imprietenit si cu Bachus (vorba
ceea: ata se rupe pe unde-i mai subtire) si tot putinul pe care-l pot agonisi se duce pe apa
sambetei. Caiete si ustensile de scris, eu i-am cumparat, ca de acasa nici vorba, iar interesul
parintilor copilului pentru situatia lui scolara este egal cu zero. L-am promovat, totusi, in clasa
a ll-a, din cel putin doud motive: a) pentru a-1 feri de apasatorul complex de inferioritate (sa nu
strige viitorii sai colegi dupa el "repetentul", pentru ca nu-i vina lui ca are parintii pe care-i are,
desi el are si cap si bunavointd) si b) pentru a nu-l lasa "mostenire" nedorita colegei mele; eu
cunoscandu-l de-acum foarte bine, ma pot ocupa suplimentar mai indeaproape de el si — sunt
convinsa — Intr-un timp rezonabil il voi putea aduce pe "linia de plutire". stiu ca nu-i legal ceea
ce am facut (elevul care nu a reusit sa-si insuseasca la nivelul minim cunostintele prevazute de
programa scolara trebuie declarat repetent), dar am considerat cd e uman, iar noi, dascalii,
trebuie sa fim — prin natura profesiunii noastre — nu numai niste meseriasi foarte rigurosi si
exacti in munca pentru care suntem platiti, ci si — si poate in primul rand — adevarati parinti
spirituali ai copiilor care ne-au fost incredintati spre formare ca oameni. Marea sensibilitate a
acestui copil, dorinta lui vizibild de a iesi din impasul in care se afld au contribuit mult la
hotararea mea de a proceda aga cum am procedat. Daca am facut bine sau nu, dumneavoastra —
ca reprezentanti ai organului de indrumare si control — urmeaza sa apreciati. Indiferent de
masurile de ordin administrativ pe care — probabil — va trebui sa le suport, eu raman cu constiinta
impacata ca am facut un dezinteresat gest angajadndu-ma la o munca in plus pentru a-l ajuta pe
acest copil sa iasd dintr-o situatie a carei victima este, fara sa-i pot reprosa nimic.

Ce facem, cum procedam in acest caz, ma intreba colegul meu de inspectie? nvatatoarea
aceasta este o adevarata Doamna (cu D), dar a comis — este limpede! — o ilegalitate, am putea

zice chiar un fals intelectual; este adevarat, fara nici un profit material pentru Dumneaei, dar,
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totusi, un fals constient in acte publice (in documentele scolare). Dansa a indus in eroare
inspectoratul scolar sporind in mod artificial — fara s-0 oblige nimeni — numarul promovatilor
din clasa pe care a condus-o. Ce zici, nu ar trebui sa propunem factorilor de decizie sanctionarea
Dumneaei si popularizarea cazului (cel putin in judet), pentru ca astfel de acte s nu se mai
repete?

Stiu eu?!!, i-am raspuns. Un lucru este foarte clar din ceea ce avem in fata: daca nimeni nu
pune la indoiala faptul ca omul nu-si poate alege (apriori, cum se zice) conditiile in care se naste
si in care este nevoit sa creasca (cazul copilului aici in discutie), trebuie sd recunoastem ca, de
multe ori, omul (matur) este constrans in actiunile sale de mediul socio-geografic in care
activeaza, ca — vorba cronicarului -: nu sunt vremurile sub om, ci bietul om sub vremuri. Noi
putem propune cele mai drastice sanctiuni Tmpotriva acestei Doamne, pentru ca a comis o
"faradelege", dar daca Dumneaei ar lucra pe alte meridiane (exact asa cum lucreaza aici), ar fi
nu sanctionatd, ci, dimpotriva, evidentiata. Sa-{i dau un exemplu: iIn Danemarca — tara cu cel
mai democratic sistem de invatdmant din Europa — notiunea de esec scolar este fara obiect in
primii sapte ani de scoald, elevul fiind notat abia incepand cu cel de-al optulea an, iar repetentie
nu existd. Parintii sunt informati periodic in legatura cu progresele copiilor lor. Atit si nimic
mai mult. stiu — zise colegul meu -, nici in Germania nu exista esec scolar; acolo se poate vorbi
doar de copii gresit (s nu zic prost) orientati scolar. Invatamantul danez are ca prim obiectiv
inflorirea personalitatii copilului si nu-si propune sa-i dea o formatie profesionala (pana la
varsta de 16 ani), in vreme ce scoala germand urmareste prioritar insertia sociala si profesionala
a tineretului. in Germania, copilul intra la scoala la varsta de 6 ani, iar dupa 4 ani el este incadrat
ntr-un ciclu de orientare in care sunt trasate caile viitoarei sale profesiuni, chiar daca intre 10
si 12 ani trecerile (de la un ciclu de orientare la altul) sunt inca teoretic posibile. Se vede —
observa el — ca sursa noastra de informare a fost una si aceeasi: articolul Doamnei Francine
Vaniscotte, presedinta Asociatiei pentru Formarea Cadrelor Didactice in Europa (Revista de
pedagogie, nr. 1-2 si 3-4/1992). Cum gandesc si actioneaza in domeniul invatamantului danezii,
germanii §i alte neamuri ale planetei este treaba lor. Doamna invatatoare cu pricina lucreaza
aici, in Romania, si — pentru a-i aprecia fapta — n-o putem scoate din contextul socio-geografic
(mai ales socio), nu putem eluda legislatia, chiar daca visul nostru este "intrarea in Europa" si
pe calea democratizarii (cat mai vizibile) a invatamantului, ca — se stie — felul cum ai fost crescut
iti directioneaza conduita.

Dumneavoastra, stimati cititori, ce parere aveti? Cum trebuia sanctionata (pozitiv sau
negativ: sd ne amintim ca sociologii vorbesc si despre sanctiuni premiale) Doamna invatatoare

pentru "faradelegea" comisa?
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— Tu — se grabi el, ca nu cumva sa i-0 iau eu mai Tnainte — ai fi dat-o afara din invatamant pe
"indisciplinata" aia, careia inspectorul (unul din ei, c-ai vazut bine ca erau doi) ii zicea
DOAMNA? De ce nu puteti fi si voi , "superiorii", un pic mai omenosi cu studentii si si-i
"treceti" si dacad nu stiu, cand vedeti ca au bunavointa cu carul?” (Jurcau, 2008, pag. 14-16)

Iatd deci ca o dascidlitd a inteles ce consecinte grave poate avea o repetentie asupra
increderii 1n fortele proprii a copilului, dar si intelegerea faptului cd un repetent poate insemna
o povard pe umerii colegei care il va prelua, facand astfel eforturi suplimentare pentru a depasi
obstacolele cauzate de boald. Avand in vedere depopularea Romaniei datoritd migratiei, a ratei
mari de analfabetism functional, al abandonului scolar foarte mare comparativ cu alte tari
europene, intreg sistemul educational (de la invatator, la ministru), ar trebui sa se asigure ca

nici un elev nu este lasat in urma.

,Cum il vad copiii pe Dumnezeu

— Apropo, esti religios? stii ce scrie inspectorul in carnetul sau despre voi, psihologii, ce
curiozitati aveti? Merita s-asculti. Las' ca-ti citesc eu, sa nu obosesti:

Psihologii au avut curiozitatea sa stie cum il vad copiii pe Dumnezeu, cum si-l imagineaza
ei, cam de la ce varsta incepand ideea aceasta le este clara, daca intre baieti si fete existd sau nu
deosebiri in felul cum si-l inchipuie. Incitarea la o astfel de investigatie isi are izvorul in teoria
lui Freud, potrivit careia pentru fiecare fiintd umand Dumnezeu Imbracd imaginea tatdlui sau, a
tatalui din copilaria noastra. Acest lucru nu poate fi nici probat, nici infirmat in mod direct; sub
aceastd forma nu se poate intra in intimitatea vietii sufletesti a copilului. Asa stand lucrurile,
problema s-a pus putin si altfel: nu reflecta cumva ideea de Dumnezeu pe care si-0 face copilul
tocmai natura relatiilor sale cu parintii? Un psiholog american (Allport — 1950) sugera doua
posibilitati in legatura cu problema in discutie: 1. reactia copilului la ideea de Dumnezeu
constituie o autenticd emotie fundamentald sau 2. poate fi o simpla memorare fard profunde
semnificatii personale, daca el (copilul) a fost obisnuit (evident de cei mari) s spund cateva
rugaciuni (insotite de gesturile de ritual) Tnainte de a se aseza la masa si de a se culca. Sigur, nu
este exclusad nici posibilitatea combinarii celor doud, a informatiei ce i-a fost inoculatd cu
diversele proiectii ale experientelor pe care le-a trait copilul.

Din cercetari efectuate de psihologi consacrati (Greabner a testat, in 1960, 977 de copii, Nunn
a investigat, In 1964, 360 de familii; sd& mai amintim §i investigatiile intreprinse de Strang in
1964 si Maurer care a testat 184 de copii in 1967) se desprind o seama de constatari dintre cele
mai interesante. Copilul atribuie lui Dumnezeu insusirile tatalui sau terestru, atunci cand este

intrebat direct: "Cine este Dumnezeu?". De cele mai multe ori, raspunsurile la o astfel de
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intrebare oglindesc situatiile familiale in care cresc copiii: "Dumnezeu este comandantul
intregului univers", raspunde cu mandrie fiul unui capitan de aviatie, falindu-se cu meseria
tatalui sau. "Uneori Dumnezeu coboara si va bate" zice un copil al carui tatd — vitreg , adesea
in somaj — era foarte brutal in familie. Vocabula "coboard" arata net ca el si-I inchipuie pe
Dumnezeu ca fiind o persoanad situata foarte sus, in cer, ceea ce este tipic la varsta copildriei,
dar imaginea divinitatii reflectd fara echivoc autoritatea masculind careia copilul trebuie sa i se
supuna. "Dumnezeu ne-a creat pentru ca El doreste ca noi sa-i fim prieteni, sa-L iubim, pentru
ca El nu are prieteni " raspunde o fetitd (al doilea copil din cei sase cati numara familia sa).
Aceeasi idee a formulat-o, mai direct, si mama fetitei: "Noi avem putine contacte cu exteriorul,
preferam sa ramanem intre noi".

Atributele lui Dumnezeu — asa cum rezulta ele din scrierile religioase — sunt: creator, etern,
sfant, drept, milostiv, atotputernic, omniprezent, atotstiutor, 1si {ine promisiunile. Pornind de
aici, se pot deduce cateva dintre functiile divinitatii vazute de copii (intre 5 si 12 ani), El fiind,
in viziunea lor, Arbitrul Suprem in probleme de morala.

Aprecierile de mai jos au rezultat ca urmare a inlocuirii intrebarii — cam abrupte: "Cine este
Dumnezeu?" cu invitatia adresata copiilor: "Vorbeste-mi despre Dumnezeu", exprimata pe un
ton de incredere si reluatd (repetatd) pe un ton dulce, cald, apropiat, integratd printre alte
intrebari obignuite. Dumnezeu este: Cel care ne invata ("1l invatd pe om sa-si iubeasca aproapele
ca pe sine Tnsusi"), Cel care ne ajutd ("El ne ajuta sa fim buni"), Cel care ne aratd calea ("El
vrea ca noi sa fim binevoitori"), Cel care face legea ("Noi trebuie sa ascultam de legile Sale si
sa nu le suparam pe mamele noastre"), Cel care se opune ("El nu accepta ceea ce este rau"; "El
nu ne iubeste daca 1i batem pe altii"), Cel care suferd ("Dacd nu suntem cuminti, El pleaca";
"Daca facem rau, El suferd"), Cel care se supard ("Dumnezeu se supara daca nu lucrdm, nu ne
facem lectiile), Cel care pedepseste ("Daca Dumnezeu nu te iubeste — pentru ca nu meriti , n.n.,
El te pedepseste"), Cel care condamna ("Cand vede murdarie —morald, n.n. -, El intrd in pAmant;
atunci se ridica Diavolul"), Cel care omoara ("El ne va omori daca n-am fost cuminti"), Cel
care distruge ("El va distruge lumea cu apa sau cu foc, daca oamenii nu vor asculta de legile
Lui™).

Rezulta din cele de mai sus ca ipoteza freudiana, potrivit careia copiii il vad pe Dumnezeu in
functie de tipul de raporturi existente Intre ei si parintii lor, nu s-a confirmat decat partial. Ideea
de Dumnezeu la copii este mai complexd si mai personald decat ne-o infatiseaza teoria
psihanalitica.

Este adevarat, absenta maturitatii, care marcheaza raspunsurile copiilor, pare sa indice faptul

ca ei asimileaza foarte devreme modelele etico-religioase care predomina in familia lor, carora
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le raman fideli cel putin pana la adolescenta. Diferentele de varsta, pana la 12 ani, se regasesc
in vocabularul copiilor si mai putin in ingenuitatea cu care privesc cauzalitatea, ceea ce nu
modificd inflexiunea emotionala a raspunsurilor. Copiii mai marisori evoca adesea personaje
biblice, se proiecteaza in istoria pe care o povestesc.

De notat, de asemenea, si faptul ca s-a constatat existenta unei diferente intre fete si baieti:
atributele divinitatii subliniate de fete sunt ajutorul si afectiunea, in vreme ce pe baieti 1i
impresioneaza puterea de a crea si puterea de a da legi.

Dumneavoastra, stimati parin{i si dascali, ce parere aveti? V-ati intrebat vreodata cum si-I
imagineaza copiii dumneavoastrd pe Dumnezeu? V-ati pus, cumva, problema daca ideea lor
despre divinitate (in cazul in care au o astfel de idee) are sau nu efectul dorit asupra
comportamentului lor?(Jurcau, 2008, pag. 22-24)

La nivel de ideal educational, familia si scoala ar trebui sa se preocupe si de educatia
morald a elevilor. Cel mai bun mijloc de transmitere a normelor si legitatilor etice sunt pildele
si parabolele din Sfanta Scripturd. in familiile care sunt crestine, parintii le explica copiilor
semnificatia sarbatorilor religioase de peste an, dintre care Craciunul si Pastele sunt cele mai
importante, subliniind faptul ca nu oferirea si primirea de cadouri conteaza, ci apropierea de
Dumnezeu. Copiii afla istoria lui Moise si a poruncilor de pe munte, precum si despre ce au
patit cei care au iIncalcat poruncile. Apoi afld povestile adevarate despre viata si minunile
savarsite de Domnul lisus, despre accentul pus In crestinism pe iubirea aproapelui, milostivenie,
iertare. Parintii, confruntati cu sarcina de a creste si educa un copil, au deseori dificultati in a-
i face pe copiii sa respecte legile, regulile disciplinare, fara a-i pedepsi pe acestia, pentru ca le
este mila si 11 iubesc mai mult decat pe ochii din cap. Sa nu uitdm cd a cincea porunca se refera
la ascultarea de parinti. [oanea Mamei, este un exemplu de copil iubit prea tare de parinti, Incat
acesta si-a pierdut respectul fatd de parinti, iar apoi a fost pedepsit crunt. Pe de alta parte avem
o dascalitd indisciplinatd, care pune mai presus dragostea crestind, milostivenia fatd de elevul
cu dificultati de invatare cauzate de boald, decat o lege efemer propusa (si nu stim cat de dreapta
de fapt) de autoritati. Invatandu-i despre Dumnezeu, parintii ii ajuta si inteleagd mai bine
societatea din jurul lor functioneaza pe baza unor reguli si ca acestea trebuie ascultate, iar daca

copii gresesc si sunt pedepsiti, parintii sd o faca cu dragoste, intelegere si compasiune.
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Abstract

Nurses present an increased risk for PTSD development. The risk of developing PTSD in
nurses depends on the medical specialty in which they work, being higher in the critical care units,
such as the emergency room.

The objective of this study was to evaluate the interest in the relationship between PTSD and
anxiety to nurses, through an evaluation of PubMed studies.

Keywords selected were “PTSD AND nursing AND anxiety” (PTSD+N+A). Periods chosen
for evaluation were: 1960-1969, 1970-1979, 1980-1989, 1990-1999, 2000-2009 and the years 2010,
2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018. Analysis criteria: total number of publications (N);
average number of publications per year (N / Year). PubMed filters chosen for analysis: Sex (=
Gender), with male (B), female (F) and B + F subfilters; and the Age filter. The differences were
significant: between B and B + F; 19-44 and others years.

Research concerns about "PTSD+N+A" prove that the interest of studies is directed to the
manifestations of stress through anxiety, and the interest for the "PTSD and nurses™ relationship is
real and important, presenting an increasing evolution over time.

Keywords: PTSD, nurses, anxiety

Introducere

PTSD este o tulburare psihiatrica care poate aparea la persoanele care au experimentat
sau au asistat la un eveniment traumatic, cum ar fi un dezastru natural, un accident grav, un act

terorist, un razboi sau o luptd sau un viol sau un alt atac personal violent (APA, 2019).
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Persoanele cu PTSD au ganduri si sentimente intense, tulburdtoare legate de experienta lor care
dureaza mult dupa incheierea evenimentului traumatic (APA, 2019). Expunerea profesionala la
evenimente traumatice (APA, 2013), cum este cazul celor care lucreaza in situatii de urgenta,
poate conduce la tulburarea de stres posttraumatic (PTSD) (Carmassi et al., 2013), situatie care
poate implica multiple consecinte si comorbiditati (Einav et al., 2008).

Asistentii medicali prezintd un risc crescut pentru dezvoltarea PTSD. Riscul de a
dezvolta PTSD la asistentii medicali depinde de specialitatea medicald in care lucreaza,fiind
mai crescuti in unitatile de ingrijire critica, cum este camera de urgenta (Mealer & Jones, 2013;
Colville et al., 2017). Astfel, s-a constatat ca asistentii medicali, mai ales cel care lucreaza in
unitati de spitalizare (Mealer et al, 2009), in serviciile de urgentd (Morrison & Joy, 2016),
pediatrie (Meadors et al., 2010) si cu pacienti traumatizati (van Mol, et al., 2015), precum si
la cei care lucreaza ca moase (Beck & Gable, 2012), se pot confrunta cu PTSD (Dominguez-
Gomez & Rutledge, 2009), fapt care implica un risc de suferintd emotionala.

Spre exemplu, asistentii medicali de terapie intensiva sunt expusi la situatii traumatice
si evenimente stresante Tn mod repetitiv, ceea ce face sd existe o prevalentd crescutd a
simptomelor PTSD la acesti asistenti in comparatie cu alti asistenti in general (Mealer et al.,
2007). Tn Statele Unite, 8-10% din populatia generald au dezvoltat PTSD la un moment dat in
viata lor, ceea ce o face a patra cea mai frecventa tulburare psihiatrica (Baxter, 2004).

Articolul prezent constituie o continuare a unor cercetdri anterioare ale autorilor,
referitoare la stres (Jurcau & Jurcau, 2018; Jurcau et al., 2019) si anxietate (Jurcau & Jurcau,
2012; Jurcau et al., 2013).

Ipoteza

Desi studiile de pand acum dovedesc interes pentru relatia dintre PTSD si anxietate la

asistentii medicali, in general, relatia dintre aceste doua domenii este inca putin investigata.

Obiectiv
Obiectivul acestui studiu a fost de a evalua interesul pentru relatia dintre PTSD si

anxietate la asistenti medicali, printr-0 evaluare a studiilor PubMed.

Metoda
Cuvinte cheie selectate pentru analiza au fost PTSD AND nursing AND anxiety
(PTSD+N+A).
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Perioadele de timp analizate au fost premergatoare pandemiei, anume: 1960-1969, 1970-
1979, 1980-1989, 1990-1999, 2000-2009 si anii 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017,
2018; a fost calculat numarului mediu de publicatii pe an.

Filtrele PubMed alese pentru analiza au fost:

Gen (=Gen) si subfiltrele barbati (B), femei (F), barbati + femei (B+F).

Age (=Varsta) si subfiltrele 18 ani (copil, 0-18); 19-44 ani (adult, 19-44); 45-64 ani (varsta
mijlocie, 45-64); 65 de ani si peste (> 65); 80 ani si peste (> 80).

Evaluarea statistica a fost realizata prin ,,testul T student”. Pentru evaluarea statistica, a
fost calculatd media, abaterea standard si valoarea p. Diferentele au fost considerate

semnificative la valoarea p<0.05.

Rezultate

1) Analiza in dinamica, raportat la intervalele de timp corespunzitoare
publicatiilor Pubmed (Fig.1)

Cel mai mare numar de publicatii a fost inregistrat in 2015, 2018 (56); cel mai mic
numar de publicatii a fost inregistrat in anii 2011 (15); de la inceputul anuntarii acestor
publicatii pe PubMed si pand in 2018, se remarcd o tendinta crescatoare a numarului de

publicatii, in special intre 2015-2018.

N/An

e N/An

Fig.1. Analiza pentru PTSD+N+A, raportat la numarul mediu de publicatii per an

2) Analiza raportat la filtrele alese si la numéarul mediu de publicatii per an

a) Analiza pentru filtrul gen (Tabel 1)
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Perioada publicatiilor fiind 1971-2018. Se remarcd faptul ca diferenta a fost
semnificativa intre: B si N/An (0.045072), B si B+F (0.015103). Toate celelalte diferente au

fost nesemnificative.

Tabelul 1. Analiza statistica pentru " PTSD+N+A ", referitor la filtrul Gen

Perioada 1971-2018 N/An B F B+F
27.338461

Media . 35.2153846
20.922587

Derivatia Standard . 27.8544803

Valoarea lui p fatd de N/An 0.045072 0.178074 0.220569

Valoarea lui p fatda de B+F 0.220569 0.015103 0.058867

b) Analiza pentru filtrul 19-44 (Tabelul 2)

Perioada publicatiilor fiind 1971-2018. Se remarca faptul cd diferentele au fost
semnifiative: pentru toate intervalurile de varsta, raportat la N/An: 0-18 (0.001197), 19-44
(0.044115), 45-64 (0.014444), >65 (0.000887), >80 (0.000179); raportat la 19-44, pentru 0-18
(0.016329), >65 (0.010648), >80 (0.000778).

Tabelul 2. Analiza statistica pentru " PTSD+N+A”, referitor la filtrul Varsta

PERIOADA 1971-2018 N/An 0-18 19-44 45-64 >65 >80
MEDIA 27.338462 14.907692

DERIVATIA STANDARD  20.922588 12.223147

Valoarea lui p fatd de N/An 0.001197 0.044115 0.014444 0.000887 0.000179
Valoarea lui p fatd de 19-44  0.044115 0.016329 0.244242 0.010648 0.000778

3) Analiza perioadelor de timp

a) Analiza pentru filtrul Gen (Fig. 2)

Din analiza graficului se constata ca: pentru B, F si B+F, N/An in perioadele 1971-1999
a fost cel mai redus si a Inceput sa creasca continuu dupa anul 2009, inregistrand cele mai mari
cresteri in anii 2015 si 2018. Pe toata durata intervalului de timp analizat, pentru B+F au fost
cele mai multe publicatii, iar numarul publicatiilor pentru F a fost constant mai crescut decat

pentru B.
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80
70
60
50
40
30
20
10
1971- 1980-
1979 1989
ENr./An 0.1 0.4
HB 0.1 0.3
mF 0.1 0.2
W B+F 0.2 0.5

1990- 2000-

1999 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
1.2 7.7 23 15 27 29 35 56 50 55 56
0.8 2.7 14 9 14 13 20 31 22 29 39

0.9 4.7 18 12 17 22 27 43 33 41 44
1.7 7.4 32 21 31 35 47 74 55 70 83

Fig.2 Analiza perioadelor de timp pentru " PTSD+N+A " filtrul Gen

b) Analiza pentru filtrul Varsta
Din analiza graficului ( Fig.3) se constata ca: pentru 0-18, 19-44, 45-64, >65, >80, N/An

n perioadele 1971-1999 a fost cel mai redus si a inceput sa creascd continuu dupa anii 2009,

inregistrand cele mai mari cresteri intre anii 2015-2018. Pe toata durata intervalului de timp

analizat, pentru 19-44 au fost cele mai multe publicatii, iar numarul publicatiilor pentru 45-64

a fost constant, mai crescut decat pentru 0-18, >65 si >80.

60
50
40
30
20
10
0
1971- 1980-
1979 1989
ENr./An 0.1 0.4
mO0-18 0 0.2
H19-44 0.1 0.2
W 45-64 0 0.1
W >65 0 0.1
>80 0 0

1199%09_ 22%%09_ 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
1.2 7.7 23 15 27 29 35 56 50 55 56
0.2 1.9 7 3 5 8 11 15 6 9 15
0.8 3.7 16 7 10 15 17 34 25 31 34
0.2 2 7 3 9 15 14 29 18 27 27

1.1 6 1 5 8 4 14 5 12 15
0.4 1 3 3 0 7 1 6 3

Fig. 3 Analiza perioadelor de timp pentru " PTSD+N+A " filtrul Varsta

Discutii

In cadrul acestui studiu a fost efectuati o analizd a numarului de publicatii afisate pe

site-ul PubMed, analizand valorile pe filtre si subfiltre, pentru PTSD si asistentii medicali,
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referitor la anxietate, folosind cuvintele cheie PTSD+N+A. Tn cadrul filtrelor au fost analizate
subfiltrle corespunzatoare: pentru Gen - B, F si B+F; pentru Varsta - 0-18, 19-44, 45-64, >65,
>80.

a) Filtrul Gen. Comparativ cu subfiltrele barbati (B), femei (F): numarul de publicatii
care au mentionat subiecti femei a fost, in general, mai mare decat cel in care au fost mentionati
subiecti barbati. Comparativ cu subfiltrele barbati femei (B+F): numdrul de publicatii cu
barbati + femei (B+F) a fost in general mai numeros decat cel cu barbati (B) sau femei (F),
dovedind interesul publicatiilor pentru ambele genuri de subiecti.

b) Filtrul Varsta. Numarul cu cele mai multe publicatii a fost pentru varsta 19-44 de
ani, ceea ce arata interesul ridicat pentru aceastd categorie de varstd. Desi interesul pentru
intervalul de varsta 19-44 de ani este cel mai mare, exista interes de publicare si pentru varstele
0-18, 45-64 si >65 de ani. Pentru intervalul de varsta 45-64 ani interesul de publicare a fost mai
mare decat pentru 0-18 si >65. De asemenea, numarul de publicatii a fost, in general, cel mai

mic sau chiar fara studii pe Intreaga perioada de timp analizata, pentru varsta >80 de ani.

Tn loc de concluzii

Preocuparile de cercetare referitoare la "PTSD+N+A” dovedesc ca interesul studiilor
este directionat catre manifestarile stresului prin anxietate, iar interesul pentru relatia "PTSD si

asistenti medicali” este real si important, prezentand o evolutie in continuad crestere in timp.
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Rezumat

Unul dintre procesele psihice reglatorii in ceea ce priveste comportamentul uman este
motivatia. De-a lungul timpului perspectivele psihologice asupra motivatiei au clarificat
aspecte legate de natura motivelor si modul in care ne influenteaza in relatiile cu noi insine si
cu lumea. Lucrarea de fata cuprinde cdteva perspective cu privire la modul in care motivatia
intrinseca si extrinsecd, motivele declarate sau cele ascunse, dar si motivatia optima ne
influenteazda in ceea ce priveste organizarea si desfasurarea activitatilor in care suntem

implicati.

Abstract
One of the regulatory psychic processes in human behavior is motivation. Over time,

psychological perspectives on motivation have clarified issues related to the nature of motives
and how they influence our relationships with ourselves and the world. This paper includes
some perspectives on how intrinsic and extrinsic motivation, stated or hidden motives, but also
the optimal motivation influences us in terms of organizing and carrying out the activities in

which we are involved.

Cuvinte cheie: motivatie intrinsecd, motivatie extrinsecd, motivatie optima, motive ascunse,

recompense, comportament

Keywords: intrinsic motivation, extrinsic motivation, optimal motivation, hidden motives,

rewards, behavior
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1. O descriere a motivatiei umane, fundamentatd istoric

Definirea tementului motivatie a cunoscut de-a lungul timpului numeroase conotatii care au
clarificat rolul si locul acesteia in determinarea comportamentului uman. O prima abordare a
modelului motivatiei a apartinut vechilor greci, care o incadrau in teoria lor tripartitd privind
natura umand: cunoastere, motivatie si afectivitate. Analogia utilizatd pentru a explica forta
motrice a comportamentului uman era o sareta trasa de doi cai: “domeniul cognitiv este vizitiul,
care ia deciziile si conduce cursa, dar forta motrica (caii care trag sareta) ia nastere din
combinatia intentiilor (domeniul conativ — directia sau scopul) si a emotiilor sau sentimentelor
(domeniul afectiv - dorinta)” (Nicky Hayes, 2003, pg.273).

Tn cartea Sensul vietii, Alfred Adler (1933) sustinea ci nici o experientd nu este in sine, un
motiv de succes sau esec si nu suntem definiti de experientele noastre. Ceea ce ne defineste cu
adevarta este semnificatia pe care noi o atribuim acestor experiente (fie ele personale sau
experiente traite de altii). Nevoia de afirmare a sinelui concentratd in voita de putere este forta
care determind comportamentul uman pe scena sociala.

Cativa ani mai tarziu, in 1940, Harry Harlow, profesor de psihologie la Universitatea din
Wisconsin, impreuna cu doi colegi, au realizat un experiment despre invitare demonstrand ca
pe langa cele doua stimulente principale, despre care se stia pana in acel moment ca determina
comportamenul uman (motivatia biologica si motivatia extrinsecd), exista si un al treilea
stimulent de naturd interna, numit motivatie intrinsecd. A fost momentul in care recompensele
si pedepsele nu au mai fost considerate singurele variablie care pot imbunatati performanta in
realizarea unei sarcini, ci si placerea, interesul si curiozitatea de a rezolva sarcina.

Doudzeci de ani mai tarziu, Eduard Deci, a demonstrat ca recompensele pot fi de ajutor pe
termen scurt, dar efectul se atenueaza si poate reduce motivatia pe termen lung de a duce la bun
sfarsit un proiect. Fiintele umane, a spus Deci, manifesta o tendinta inerentd de a cauta noutatea
si provocarile, de a-si creste si exersa abilitatile, de a explora, de a Invata. Dar acest al treilea
stimulent este mai fragil decat celelalte doud; pentru a supravietui are nevoie de mediul potrivit.
Cine doreste sa dezvolte si sa creasca motivatia intrinseca la copii, angajati, studenti etc. nu ar
trebui sa se concentreze pe sisteme de control externe, precum recompensele pecuniare.

Din cele mai vechi timpuri si pand azi, numeroase teorii au aratat cd scopurile, motivatia
insotitd de emotii si sentimente orienteazd intreaga personalitate. Motivatia este o stare care
energizeaza comportamentul si 1i ofera o directie, iar alegerile constiente sunt consecintele
starilor noastre emotionale (Edward Smith si colab., 2005).

Multe dintre abordarile moderne privind problematica motivatiei fac referire la rolul ei in

reglarea si autoreglarea comportamentului de invatare. De modul in care sunt canalizate
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trebuintele depinde reusita n cele trei faze ale invatarii: input (colectarea de informatii),
elaborare (procesarea informatiilor) si output (elaborarea raspunsului). O perspectiva actuala
asupra motivatiei invatdrii este aceea a lui Daniel Pink (2011) care afirmd ca asa cum
calculatoarele au sisteme de operare si oamenii au propriile lor sisteme, accesorizate cu
instructiuni, protocoale si ipoteze care le perimit sa functioneze corect. De-a lungul timpului,
sistemele de operare ale oamenilor au evoluat, astfel cd in prezent functiondim dupa doua
sisteme: Motivatie 1 si Motivatie 2. Sistemul Motivatie 1 este un sistem de operare timpuriu
(nevoi biologice, de supravietuire), in timp ce sistemul Motivatie 2 este sistemul de operare
bazat pe cautarea recompenselor si evitarea pedepselor (factori motivationali externi). O
deviatie a lui M2 este M2.1, care presupune optimizarea sistemelor de operare si evitarea
erorilor. Optimizarea sistemului de operare presupune identificarea raspunsurilor la
urmatoarele intrebari:

v" Cum sd ne organizam activitatea?

v" Cum ne raportam la ceea ce facem?

v~ Cum facem?

Raspunsurile la cele trei intrebari implica Autonomie (simbolizatd cu Motivatie 3 - M3), si
capacitatea de a disocia intre ceea ce facem din pldcere (motivatie intrinseca) si ceea ce facem
pentru a obtine recompense (motivele exitrinseci).

1. Cum ne organizdam activitatea pe baza motivelor intrinseci §i extrinseci

In 1900, Taylor afirma ca singura modalitate prin care ii poti determina pe oameni si
indeplineasca sarcinile este sd-i stimulezi corespunzator si sa-i monitorizezi cu atentie. Acest
lucru nu mai este valabil astazi, deoarece, desi pentru unii oameni munca este inca o rutind,
neinteresanta si dirijata de altii, totusi, pentru cei mai multi, activitatile profesionale sunt mult
mai complexe si mai interesante dect in trecut si conferd o mult mai mare autonomie. Tn Teoriei
autodeterminarii elaborata de Deci si Ryan (1985) se subliniazd faptul ca exista trei nevoi
innascute: competenta, autonomia si interconectarea. Cand aceste trei nevoi nu sunt satisfacute,
motivatia, productivitatea si fericirea se prabusesc. Faptul ca avem libertate deplind intr-0
situatie oarecare, ne determind sd ne implicdm cu o mai mare deschidere, interes si placere, in
timp ce o situatie in care suntem obligati sd facem ceva, va fi resimititd ca neplacuta,
neinteresanta, poate chiar stresanta. Acest lucru se Intampla chiar daca depunem acelasi efort,
cheltuim aceeasi energie sau facem aceleasi cheltuieli financiare, in ambele situatii. De
exemplu, faptul ca trebuie sa platim 400 de lei taxa de salubrizare sau donam 400 de lei unei
case de batrani, In principiu inseamna aceeasi cheltuiald, dar efectele asupra dispozitie noastre

sunt diferite, pentru ci motivele sunt diferite. In prima situatie suntem lipsiti de autonomie
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(platim pentru ca trebuie, motivul fiind unul extrinsec), in timp ce in a doua situatie avem
deplind autonomie (donam pentru ca vrem, motivul fiind unul intrinsec, din placere).
Termenul ,,implicare activa” presupune o dozd substantiala de motive intrinseci, adica
interes si placere in efectuarea unei sarcini de lucru, dar in contextul libertatii de opinie si de
actiune. Nevoia de libertate (in sensul lui ,,eu pot”) despre care aminteste William Glasser
(1960) in Teoria alegerii, justifica abilitatea de a alege intre diferite optiuni si in cele din urma
satisfactia reusitei in condiile actionarii conform propriilor decizii. In aceste context amintim o
perspectiva interesantd elaboratd de Lakhani si Wolf (2005) care afirma cd motivatia intrinseca
bazata pe placere, si anume cat de creativa se simte o persoand cand lucreaza la un proiect, este
cel mai puternic si mai universal stimulent. Cei doi autori sustin ca rolurile pe care ni le sumam
atunci cand ne angajam intr-0 activitate sunt fie acela de Voluntar, fie cel de Angajat. Rolul de
Angajat se configureaza dupa scenariul ,,Ce fac pentru o recompensa”, si are la bazd motive
exterinseci, in timp ce rolul de Voluntar corespunde scenariului ,,Ce fac din placere” si are la
baza motive intrinseci. Voluntarul, spre deosebire de Angajat se afla intr-0 stare de Flux,
definita de Mihalyi Csikszentmihalyi (1990) ca fiind o experientd in sine atit de placuta, incat
ai repeta-o cu orice pret, numai pentru placerea de a o face. Autorul argumenteaza astfel
corelatia dintre experientele optimale si motivatia intrinseca.
2. Cum ne raportim la ceea ce facem?
Una dintre cele mai cunoscute teorii cu privire la rolul motivatiei in atingerea unui scop
o gasim in Modelul incintei cu bariere, elaborat de K. Lewin (1950). Modelul supune atentiei
notiunea de cdmp (al sarcinii sau al actiunii), in care se afla persoana si scopul pe care doreste
sa-l atingd, precum si multitudinea de forte motivationale care stau la baza atingerii scopului.
Tntr-o sarcina tipica de invitare, elevul se raporteazi la un scop precum rezolvarea sarcinii de
lucru, iar motivele sunt fie intrinseci (placerea si interesul de a rezolva sarcina, curiozitatea
aflarii rezultatului etc.), fie extrinseci (dorinta de a obtine o notd buna, de a fi laudat de profesor
si apreciat de colegi etc.). Modul in care elevul se raporteaza la scopul de atins depinde de
natura si multitudinea motivelor, dar si de eventualele bariere pe care le poate Intdmpina in
atingerea acestuia. De exemplu, pot sd apara dificultati/bariere interne (nu-si reaminteste o
definitie, nu a inteles textul problemei, este prea stresat, este plictisit etc.), sau piedici/bariere
externe (este presat de colegi, profesorul nu explicat corect cerinta, nu are sufiect material
didactic pentru informare etc.). Toate acestea sunt bariere care se interpun intre dorinta de a
rezolva sarcina, efortul voluntar al elevului si scopul final. Dupa primul esec, elevul are tendinta
sa renunte, sd pardseasca campul actiunii, dar dorinta de a atinge scopul, ambitia, aspectele

morale si sociale implicate in nerezolvare, 1l determind sa incerce din nou, adica sa depund un
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efort suplimentar. Dupd esecuri repetate, insd, apare evitarea sarcinii, exprimarea emotiv-
negativa, teama de sarcina, fuga de scop, refugiul in imaginar. Toate acestea sunt premisele
unei submotivari si implicit ale unor dificultati de invatare.

In ceea ce priveste atingerea scopului, valorificarea potentialului este una dintre cele
mai importante nevoi umane. In acest context rolul motivatiei optime este fundamental, pentru
ca nivelul maxim al performantei se atinge atunci cand gradul de implicare in sarcina de lucru
este Tn concordantd cu asteptdrile privind performanta. Se stie ca asteptarile prea inalte,
nerealiste, determind o implicare exageratd in sarcina de lucru (in acest caz vorbim despre
supramotivare), in timp ce asteptarile scazute sunt corelate cu un efort scazut sau chiar cu
abandonarea sarcinii (in acest caz este vorba despre submotivare). Capacitatea metacognitiva
regleaza mecanismul invatarii, implicarea adecvata intr-0 activitate insemnand deopotriva
raportarea la scopuri realiste, ce pot fi atinse cu succes si valorificarea optima a potentialului.

Dincolo de raportarea la scopul propus si la valorificarea potentialului, motivatia umana
graviteaza si in jurul rezultatului previzionat. De cele mai multe ori, recompensa este masura
cu care motivatia regleazd intreg demersul spre atingerea scopului si implicarea optima 1n
activitate. In conceptia actuald a specialistilor in psihologie si pedagogie, modelul skinnerian
nu este altceva decét o forma de domesticire. In cartea Pedepsiti prin recompense, Alfie Kohn
(considerat expertul numdrul 1 in parenting al zilelor noastre) analizeaza implicatiile
recompenselor in dezvoltare, criticind modelul behaviorist. Esenta behaviorismului aplicat,
spune autorul, este: ,,Fa asa si primesti asta!”. Eficienta unui astfel de mesaj in educarea copiilor
a fost pus la indoiald in ultimii ani, pentru ca este mai degraba o forma de dresaj decat de
constientizare a efectului produs de un anumit comportament.

O alta perspectiva care combate utilizarea recompenselor in diferite activitati este aceea a
lui Daniel Pink, care afirma ca sunt 7 defecte fatale ale recompenselor si pedepselor:

e Pot distruge motivatia intrinseca;

e Pot diminua performanta;

e Pot paraliza creativitatea,

e Pot elimona comportamentele pozitive;

e Pot incuraja inselaciunea, solutiile rapide si comportamentul imoral;

e Pot crea dependenta;

e Pot stimula gindirea pe termen scurt (premiul pe termen scurt afecteaza Invatarea

pe termen lung).
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Existd o nisd ingusta in care recompensele si pedepsele isi fac treaba suficient de bine.
Sam Glucksberg a demonstrat cd pentru sarcinile rutinare, care nu sunt foarte interesante si nu
necesita multa gandire creativa, recompensele pot oferi un mic impuls motivational, fara efecte
secundare negative. Insa exista si situatii in care recompensele nu sunt necesare nici micar in
sarcinile rutinare, daca acestea au caracter de joc. In acest sens, Mark Lepper, David Greene si
Robert Nisbett (1978) au analizat costurile ascunse ale recompenselor, intr-un experiment
numit Efectul Sawyer (denumirea experimentului a fost inspiratd dintr-o secventa din cartea
scrisd de Mark Twain, in care Tom Sawyer a vopsit gardul matusii Polly, plictisit si doar din
obligatie, pana In momentul in care prietenul lui Ben, 1l roaga sa-1 lase si pe el s vopseasca;
momentul in care Tom si-a dat seama cd a vopsi gardul nu e chiar o corvoada, ci dimpotriva,
poate fi o joacd este relevant pentru transformarea motivatiei extrinseci Intr-0 motivatie
intrinsecd). Lepper, Greene si Nisbett au urmarit timp de trei zile o clasa de prescolari care au
ales sd-si petreaca timpul liber, desenand. Apoi au realizat un experiment cu acei copii, pentru
a testa efectul recompensarii comportamentelor implicate ntr-o activitate care in mod evident
le placea foarte mult copiilor. Au impartit copiii in trei grupe:

- primului grup (grupul care astepta o recompensad) li se ardta o diploma de ,,Bun
jucdtor”, impodobita cu o panglica albastra si avand inscriptionat pe ea numele
copilului; copiii au fost intrebati daca vor sa deseneze pentru a primii o astfel de
recompensa;

- copiii din al doilea grup (grupul care nu astepta o recompensa) au fost intrebati pur si
simplu daca vor sa deseneze; daca se hotdrau sa o faca, la sfarsitul sesiunii, copiii
primeau cate o diploma cu ”Bun jucator”;

- copiii din cel de-al treilea grup (grupul fara recompensa) au fost intrebati daca vor sa
deseneze, dar nu li s-au promis diplome si nici nu au primit la final.

Doua sdptaméni mai tarziu, in pauza, profesorii au pus pe masa hartie si carioci, In timp ce
cercetdtorii i-au urmait pe copii, in secret. Copiii care au facut parte din grupul care nu astepta
recompense au desenat la fel de mult si cu aceeasi placere ca inainte de experiment. Copiii care
au facut parte din grupul care astepta recompense au desenat mai putin, cu mai putind placere
si au fost mai putin interesati de activitate.

Concluzia a fost ca primul grup a transformat joaca in munca, desenand pentru a primi ceva
in schimb, Tn timp ce pentru copiii care nu au primit recompense si care nu asteptau o
recompensd, desenatul a fost doar o joaca/activitate de placere, fiind motivati intrinsec.

Concuziile unor studii similare arata cd recompensele conditionate de tipul ,,Daca faci asta,

"’

primesti asta!” distrug motivatia intrinseca deoarece 1i lipsesc pe oameni de autonomie. Munca
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este perceputd ca fiind ceva ce esti obligat sa faci (mesaje de tipul ,,Hai sa muncim!”,

declangeaza motivatia extrinsecd), in timp ce joaca este perceputa ca fiind ceva la libera alegere,

fara nici o obligatie (mesajul ,,Hai sa ne jucam!” trezeste curiozitatea, interesul si determina
motivatia intrinsecd).

3. Cum facem?

Una dintre intrebarile fundamentale cu privire natura comportamentului uman se refera la
ce anume 1i face pe oameni sd actioneze intr-o maniera anume. Pornind de la o astfel de
intrebare, Douglas Mc Gregor (1960) a elaborat o terorie a motivatiei numita Teoria X si Teoria
Y, pentru a descrie modurile diferite in care angajatii se implica intr-0 activitate precum si
stilurile manageriale care trebuie adaptate in functie de comportamentul angajatilor. Teoria X
indica un set de presupuneri, potrivit carora unii angajati sunt motivati sa-si satisfaca propriile
nevoi si sd nu contribuie la indeplinirea obiectivelor organizationale, in schimb, teoria Y se
bazeazd pe presupunerea cd existd si angajati motivati pentru crestere si dezvoltare si care
contribuie Tn mod semnificativ la atingerea obiectivelor organizatiei. Stilul managerial este cel
care poate transforma un comportament de tip X intr-unul de tip .

Plecand de lateoria lui Mc Gregor, Daniel Pink coreleaza cele doua tipuri comportamentale
cu motivatia umana. Sintetizand perspectivele celor doi autori, putem spune ca:

- persoanelor cu un Comportament de tip X nu le place munca, nu sunt ambitioase, nu le
place sa-si asume responsabilitati, au nevoie de o directie constanta si se concentreaza mai
mult pe asigurarea nevolilor de securitate si pe obtinerea de recompense; un astfel de
comportament este alimentat mai mult de dorinte externe decat de dorinte interne, ca
urmare stilul de management practicat este unul autoritar, in care managerul este nevoit sa
monitorizeze Indeaproape si sa supravegheze constant angajatul; cu toate acestea sunt
necesare programe de motivare, care sa genereze oportunitati de autodezvoltare si
implicare adecvata in activitate; delegarea si descentralizarea sunt doar doua dintre
masurile manegementului modern, inspirate din teoria Mcgregoriana;

- in opozitie cu acest tip de comportament, persoanele de tip Y sunt interesate de cresterea
si dezvoltarea personald, ambitioase, accepta si cautd responsabilitatea, nevoile dominate
fiind cele de natura sociala, de stima si auto-actualizare; un astfel de comportament este
alimentat mai mult de dorinte intrinseci decat de dorinte extrinseci, este dobandit, nu
innascut si este o resursa regenerabild, care promoveaza starea de bine fizica si mentala,
fara a dispretui recunoasterea sau recompensele materiale; performanetele persoanelor
care au un Comportament de tip Y depasesc intotdeauna pe cele ale persoanelor care au un

Comportament de tip X si pot fi caracterizate in doua cuvinte: autonomie si perfectionare;
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stilul managerial recomandat in cazul persoanelor cu un Comportament de tip Y este cel

democratic.

O altd perspectiva interesantd cu privire la motivele care determind un anumit
comportament este aceea elaboratd de Sperry si Gazzaniga, autorii celebrului experiment
,creierul divizat”. Avand in vedere ca limitele personale sunt greu de acceptat, creierul este
capabil sd fabrice pe loc motive care sd le justifice (numite justificari/motive contraficute).
Astfel de justificari sunt explicatiile verbale oferite pentru a da socoteala pentru un anumit
comportament si pot fi adevarate, false, sau undeva la mijloc. Indiferent de tipul lor, justificarile
sunt un motiv pentru a evita afirmatiile de tipul ,,nu stiu” sau ,,nu pot”. Cei doi autori definesc
astfel termenul motiv ca fiind cauza subiacentd a comportamentului, indiferent daca este
constientizatd sau nu.

Pe de alta parte, Gazzaniga a demonstrat, dupa zeci de ani de studii, ca exista in creierul
uman un sistem pe care il numeste modulul de interpret. Sarcina acestui modul este de a
interperta sau de a da sens experientelor traite, conferind fiecarui comportament anumite
explicatii adresate atat audientei interne (adica pentru celelalte module din creier ), dar si pentru
publicul extern (adica pentru ceilalti oameni). In jocul unui copil cu ceilalti, de exemplu, existi
si un joc interior, in care copilul cauta toate pistele posibile pentru a fi multumit de el insusi,
dar si pentru a obtine recunoastere din partea celorlalti, iar competitia este regia care asigura
jucarea unor astfel de roluri.

Preluand ideea lui Gazzaniga, Dennett, Haidt si Kurzban au dat un alt nume sugestiv
modulului interpretului: secretarul de presa. 1deea este ca exista o similaritate structurald intre
ceea ce face pentru creier modulul de interpretare si ceea ce un secretar de presa face pentru un
presedinte sau prim-ministru: oricat de proaste ar fi deciziile politice, secretarul de presa va gasi
o modalitate de a le lauda sau de a le apara. Ei nu pot schimba politicile, dar treaba lor este sa
gaseasca dovezi i argumente care sa justifice politica in fata publicului. Secretarul de presa al
creierului evitd recunoasterea motivatiilor ascunse, nu va admite cd face lucruri in interes
personal (mai ales cand acel céstig ar putea veni 1n detrimentul altora), uneori ramane ignorant
in mod strategic si mai mult decat atat este un maestru al retoricii, dupa cat de abil creeaza si
expune povestile, ca un adevarat purtator de cuvant (Kevin Simler, 2021).

4. Concluzii

Cele mai multe dintre teoriile comportamentale elaborate de-a lungul timpului,
subliniaza faptul ca initiativa, performanta si satisfactia care insotesc un anumit comportament
se datoreaza motivatiei. Atunci cand vorbim despre angajarea intr-0 activitate motivatia este

bagheta cu care dirijorul actioneaza toate celelalte instrumente ale mintii.
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Daca motivatia are un caracter instrinsec, bazat pe placere, autonomie, curiozitate, implicare
activd, va determina un comportament orientat inspre valorificarea la maxim a potentialului in
atingerea scopului, fara a astepta vreo recompensa. Caracterul extrinsec al motivatiei orienteaza
comportamentul spre obtinerea recompensei $i mai putin spre auto-perfectionare. Cu toate
acestea recompensele sunt utile in conditiile Tn care (Daniel Pink, 2011, pg.80):

o orice recompensa externd trebuie s fie neasteptata si sa fie oferitd numai dupa
indeplinirea sarcinii; anuntarea unui premiu la inceputul proiectului va orienta in
mod inevitabil atentia spre obtinerea recompensei, mai degraba decat asupra
solutionarii problemei;

o atunci cand recompensele de tipul ,,dacd — atunci” sunt o eroare, treceti la
recompense de tipul ,,acum — ca”;

o primele repetate de tipul ,,acum - ca” pot fi percepute rapede ca drepturi salariale,
ceea ce in final va distruge performanta;

o mizati pe recompense non-tangibile; laudele si reactiile pozitive sunt mult mai
putin corozive decét banii si diplomele;

o oferiti informatii utile despre modul in care oamenii isi indeplinesc sarcinile;
factorii motivationali informationali capaciteaza.

In ceea ce priveste nevoia de afirmare si consolidarea pozitiei favorabile intr-un grup,
motivele pot fi uneori ascunse in spatele unor false comportamente. Cu toate acestea, cel putin
in parte, creierul nostru stie adevarul si la un moment dat vom abandona aceste roluri. Mintea
noastra este divizata in parti care uneori sunt in conflict, creierul nostru este un amestec de sute
de mii de parti sau module diferite, fiecare modul fiind responsabil cu o sarcina de procesare a
informatiilor. Fiecare sistem este insd conectat la alte sisteme, desi partial sunt izolate unele de
altele. Acest aranjament descris de Marvin Minsky ca fiind 0 societate a mintii, actioneaza
pentru a atinge anumite scopuri, desi nu intotdeauna aceste parti sunt de acord unele cu altele,
motivele fiind diferite.

Traseele teoretice si aplicative privind rolul motivatiei in determinarile
comportamentale sunt Tncd nedescifrate pe deplin si cu siguranta cercetdriile viitoare vor aduce

date noi despre ce anume ne motiveaza cu adevirat in fiecare moment al actiunilor noastre.
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Abstract

In the face of the new challenges of contemporary education, universities have as a
special role the organization of learning activities in a permanent connection with the social
environment, through flexible inter and transdisciplinary approaches. Urban ecology, as a field
with multiple crises, offers learning opportunities for students of several fields of university
specialization. This paper is a proposal for an integrated approach to learning in the context
of urban ecology by structuring specific objectives, staggered by fields of study, on the level of
learning experience, on capitalizing on the basic principles of learning theories. The final goal
of this approach is to increase the degree of cognitive processing of information, make it
accessible to students, increase learning compliance, develop skills specific to the field of study
and open to interested transdisciplinarity, all leading to greater resilience of students and to
active involvement in their own training.

Key words: urban ecology, learning process, transdisciplinarity, learning objectives

The social and technological changes brought by modernity require the modification of
educational patterns, their updating and upgrading, by solving the main crises in the educational
system. From the students, among the incriminated educational issues we mention: the fact that
the information taught and the school as a whole are boring and irrelevant, with an excessive
focus on theoretical aspects to the detriment of practice so that at the end of studies there is a
desynchronization with while the labor market requires flexible training given by multiple, inter
and trans disciplinary, high information load, chronophagous, in contrast to the easy access to
alternative sources of current and more extensive information, means of learning that do not
fully integrate digital skills and functional strengths, etc. These accusations justify the loss of
motivation for learning, low performance for this process, the high dropout rate, the choice of
different career paths compared to university training and thus low performance and high costs

of the whole process.
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In their turn, the teachers accuse the decrease of the students 'level of knowledge, the
reduction of the discipline for carrying out an intellectual work, cognitive difficulties (of the
information processing capacity, the excessive capitalization of the mechanical memory, the
decreasing trend of the students' level of preparation. learning strategies available to them)
structuring students in a different value system than that promoted by teachers, values in which
education and training are not always a priority, emotional and social communication
deficiencies (competitiveness to the detriment of cooperation, patterns of electronically
mediated communication to the detriment of direct ones) etc.

Over these internal crises of the educational system, the economic context demands
profitability and responsibility, imposes very alert rhythms of professional conversion /
reconversion, comes with a need for great flexibility of staff, accuses deficit of intellectual and
professional compliance of young specialists, a lack of their fidelity to the workplace, is faced
with new situations, such as the pandemic, etc.

In the midst of this complex situation, universities are challenged to come up with
educational offerings that provide complex skills, different from those given by traditional
universities: learning independence, resilience, flexibility, creativity, holistic approach,
inclusion of technology (F. M. Reimers, F. J. Marmolejo, 2022), the role of universities adding
to the one dedicated to information supply and those of development factors of communities,
in collaboration with other institutions through research, education and mobilization. Through
these directions, students can be involved in finding solutions to real problems in society, thus
developing responsibility, leadership skills and the added value of vocational training.

The major role of the university in this context is that of organizing learning (students,
teachers, adults, the community as a whole) able to assimilate in and from the external
environment. Also, as a way of educational intervention, the transition from a teacher-oriented
educational system, in which the student is a passive auditor, to a student-centered process,
which should become actively involved in one's own training (Friedman, H.H. Friedman L.W.,
2011 after Carnes 2011).

The principles on which learning should be guided are the principles established by
learning theories, but adapted to new content. Among these principles we mention some with
an impact on learning:

- those derived from Piaget's cognitive constructivism - with the transition as a capacity
to operate the "human hard" from thinking in action, passing through thinking in

representations, to conceptual thinking
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- the accents of Vygotsky's social constructivism, with the importance of the social
factor, of the language / languages (we would add in modernity due to the new computer
languages), of the existing scaffolding, of the adaptation of the learning of the next development
area and of the expert-novice relationship.

- the process of support supported by Bruner's sociocultural constructivism and the ways
of representing the knowledge (active, iconic and symbolic) necessary to be respected so that
the information taught is understood and becomes operative, on learning through discovery, in
which the student must be actively involved in formulating and solving problems

- the principles of the interactionist constructivism of the Geneva school - in which,
overcoming the novice-expert interaction, the symmetrical interaction between partners with
equal statuses and roles, which together solve problems is able to determine, through
sociocognitive conflicts, higher cognitive restructurings (Dobridor, Panisoara 2006)

- Gestalt and cognitivist imperatives in general, with the importance of insight and
information processing and the level of such processing (Salavastru, 2009)

- observance of the prescriptions of humanistic theories of learning, with the freedom
to learn and the principles that govern the facilitation of learning

- with the advantages induced by the universal learning design in which the design and
development of a learning activity relates to the provision of:

- multiple ways of representing the content, with an emphasis on the multiplication of
formats or channels used for teaching activity and in which information is accessible (visual,
auditory, kinesthetic), depending on the degree of difficulty, complexity or logical succession
of the material, respecting freedom of choice the most convenient way of presenting or the route
for decoding the information and transferring it to one's own space of knowledge and action;

- diversified modes of action and expression - multiple types of interaction with the
content of learning and alternative possibilities to demonstrate that he has learned; in various
ways of participation,

- with the explicit purpose of motivating, supporting the interest and involving as many
students as possible in the activity - through the type of interactivity, the relevance of the
proposed scenarios and contents, connections with real life, dynamism (Naved, 2017)

- on the principles of transformative learning (llleris, 2004)

Based on these theoretical premises, the aim of the present study is to outline an

integrative educational approach, which respects the learning principles listed above, proposed

to provide students with the motivational plus, action and alternative representations necessary
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for their transformation and involvement in their own training, as specialists and as responsible
factors in society.

The scientific context in which this learning process would take place is that of urban
ecology. Urban ecology, arosed in 1970as a subdiscipline of ecology (McDonnell, 2015) is a
scientific study of the interaction between living organisms and their environment, in an urban
environment. It refers to areas covered by high-density residential and commercial buildings,
paved areas and other urban factors, which together form a unique landscape, different from
the previously studied environments in the field of ecology. Although urban ecosystems are
governed by the same ecological "laws" as rural ecosystems, the relative importance of certain
ecological models and processes differs between the two types of ecosystems. For example,
compared to rural areas, urban habitats are more island-like, include multiple levels and stages
of transformation at the same time, and are more easily invaded by invasive species. All these
features are the result of the massive intervention of man acting on urban landscapes. The
question then arises as to whether a distinct theory of urban ecology is necessary for
understanding ecological patterns and processes in the urban environment. The answer is no,
because urban ecosystems can be successfully studied using existing ecological theories, but
due to intense human involvement, the inclusion of the independent variable "human and social
factor" in the study of urban systems is a useful approach in urban studies (Niemela, J., 1999).

The "human ecosystem model”, which emphasizes human impact by identifying social
components with connections to ecology, is an effective tool for studying the key ecological
features of urban ecosystems. A better understanding of these characteristics would increase
our ability to predict changes in land use in urban ecosystems and contribute to a better
integration of ecology into urban planning.

Due to its characteristics, for learning, this field represents a framework of
interdisciplinarity with potential evolutions towards transdisciplinary research. Urban ecology
is interfering with the fields of biology / ecology / biodiversity and other scientific fields
(physics, chemistry, mathematics), socio-economic fields, constructions (architecture /
constructions), early education but also adults, etc.

In the opening it offers, the topic offers study objectives / learning opportunities for
students of different specializations directly involved in the analysis and planning of the urban
ecosystem: biologists, chemists, physicists, mathematicians, architects, economists but also
students whose specialization can be connected to environmental issues: future educators,
public relations and journalism specialists, fine arts, law, social workers, computer scientists,

etc.

103



As an organizing institution of learning, the university, through the teachers of the
mentioned specializations, could start from setting goals in the field of urban ecology that are
connected to the learning objectives of its own study discipline, in accordance with the
specialization curriculum. These specific objectives need to be phased in, depending on the
complexity of their achievement and the mental resources required; thus, the first year students
should be offered to achieve action objectives, concrete, simple, meant to lead to the further
formation of field-specific representations towards the end of the bachelor's degree cycle, so
that in the master's and doctoral studies cycle complex conceptual operations are possible.

Also as a tendency to stagger the learning objectives, the first years should be assigned
monodisciplinary objectives, so that towards the end of the university training cycles the
gradual transition to multi-disciplinary approaches with transition to transdisciplinary research
in the doctoral studies cycle should be made. E.qg:

A. First-year students may also have potential goals:

- biology / ecology students:

-performing activities to monitor the presence of plant species / fauna in the
urban environment

-identifying the ecological relations between them

-practical activities for plant multiplication and study of growing conditions in
an urban context

- identification of the living conditions of various faunal species (vertebrates-
invertebrates

- identification and assessment of plant / fauna species present in the ecosystem,

- identification of specific pressure and threat factors existing in the ecosystem

- chemistry / physics students, study objectives could focus on:

- determination of the concentration of existing substances in soil, water, air

(CO2,N))

- the detection of environmental pollutants,

- on the analysis of favorable / unfavorable physic-chemical factors on some
species

- measurement of physic-chemical variables - temperature, noise level,
particulate matter / suspension

- architecture / construction students - identifying construction criteria for urban

ecology and making a map of their distribution in a city
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- students in economic - identifying entrepreneurs who can provide waste that is suitable
for recycling
-students of social sciences:
- application of public opinion polls on urban ecology issues - level of
knowledge, attitudes, motivations, etc.
- identifying the needs of the population
- identification of areas with vulnerable people with potential risk for urban
ecology
- participation in advertising campaigns. found raising
- mathematics and computer science students
- practicing the use of statistical data processing programs / data processing
activities - mathematical simulation models
- practicing the use of programs that allow the presentation of information with
ecological content to students in the pre-university cycle (from kindergarten to high
school) as well as for adult education
- environmental engineering students - familiarization and practice with the use of
programs GIS for making urban maps based on valid criteria for urban ecology
B. As specific objectives for undergraduate and postgraduate students, the proposed
objectives should be to strengthen the capacity for conceptual representation and operation in
one's own field of study and to move towards interdisciplinary syntheses. Example:
- tutorial activities on urban ecology offered for students from younger years - students
of all specializations
- involvement in training activities of students in the pre-university education cycle -
students of specializations biology, physics, chemistry, pedagogy of preschool / small school
education
- involvement in public opinion formation activities on urban ecology, awareness
activities - for students of biology, physics, chemistry, pedagogy of preschool / small school
education, students of social sciences (journalism, social work, philosophy) students of the fine
arts
- providing ecological consultancy for students of other specializations, involved in
ecological projects (eg for those in computer science for the realization of educational programs

- for students of biology specialization for all other specialties involved
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- providing technical advice - computer science students for students of other
specializations, involved in environmental projects - for presentations, database training,
statistical processing

- carrying out studies of profitability, feasibility, sustainability - students of economic
specializations

- conducting impact studies - for students of physics, chemistry, together with students
of biology, architecture

- conducting studies related to people with environmental vulnerability, living
conditions - for students of specializations social work, journalism, public relations, etc.

- making models for the rehabilitation of urban areas, taking into account the specificity
of biodiversity, the tradition of the place - for students of biology, ethnology and architecture

- conducting case studies on topics required by local issues - conducting teams of
students from several fields of study, from different years of training.

The objectives proposed for the study may be part of small research projects precursors
to undergraduate and dissertation projects, projects in student scientific communication
sessions, activities carried out in partnership with business environment or with pre-university
educational institutions.

C. Learning objectives offered to students from the master's cycle in transition to the
doctoral training cycle - experiences that capitalize on conceptual learning, in inter and
transdisciplinary approaches by conducting research projects / participating in research projects
on urban ecology - in interdisciplinary teams:

- interdisciplinary projects with biological and architectural accents - evaluation,
monitoring, urban construction

- projects with educational accents (initial and in-service training)

- projects with emphasis on economic evaluation - profitability, recycling, conversion,
etc

- database construction projects based on urban ecology criteria

- projects with social accents in urban ecology

Achieving goals should be guided at the beginning by teachers (especially
undergraduate students), directed by proposing specific activities to achieve these goals, with
students being able to choose from a wide range of educational offerings that correspond to the
interest, the level of training at which they are. It would be desirable to establish tutoring
relationships in carrying out these activities, the tutoring itself being a learning opportunity for

all involved.
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Even if the proposed learning takes place in groups, especially for students in the initial
years of training, and is done through active participation, responsibilities and monitoring is
indicated to be carried out individually, in small stages of learning, with frequent feedback to
stimulate personal involvement, increasing the feeling of personal efficiency and increasing the
motivation to learn.

In parallel with the development of concrete activities, a permanent documentation is
necessary for the development of the conceptual apparatus indispensable for any field of study,
assimilation of specialized terminology in related fields for the approached topic,
synchronization of the languages of different specialties involved in the study topic.

Through the integrative approach, the field of urban ecology, becomes a potential source
of learning for students of various disciplines and a pretext for the formation of skills specific
to the field but also of transversal skills. In summary, some of the benefits of this approach
could be:

- respects the logical approach of cognitive construction from action to conceptual
functioning (Piaget's perspective)

- is in line with the principles of social learning and social constructivism (social
modeling, the area of forthcoming development, provides a good scaffolding, stimulates the
feeling of personal efficiency

- agrees with the principles of Universal Learning Design favoring:

- a plurality of representations on the issue of urban ecology, representations coming
from different disciplinary fields. From a pedagogical perspective, this stimulates
terminological clarifications and harmonizations, ensures a more nuanced representation and a
higher level of understanding of environmental issues, provides ways to customize the
expression of information, provides basic knowledge, highlights models, critical features,
paradigms and relationships between them, the processing and visualization of information is
guided, the transfer and generalization of information is maximized

- are the provision of multiple means of action and expression through different
strategies, practices and organization. Pedagogically, each student can choose the type of
activity that corresponds to him, depending on his level and his specialization.

- providing more means of involvement in learning, with an impact on learning

motivation
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Cultivarea statutului de ,,om intre oameni”: Didactica Domeniului Om
si societate — abordare integrate
Building the status of “person among people”: Didactics of the Man

and society Domain - integrated approach

Asist.dr. Alina Maria NECHITA
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Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic
Rezumat:

Disciplinele socio-umane au deosebitul merit de a contribui decisiv la dezvoltarea
durabila a societatii contemporane, la evolutia ei prin permanenta racordare la precedent si
la angrenarea elevului in problematica lumii actuale, ajutandu-/ fotodata sa-si constientizeze
rolul de parte integrantd a unui imens sistem.

In lucrarea de fatd, ne-am propus sd evidentiem felul in care pot fi prezentate diverse
continuturi pentru ciclul primar, continuturi ce tin de domeniul Om §i societate, valorificand
principiile abordarii integrate. Este esential ca micii scolari sa perceapa disciplinele Educatie
civica, Istorie, Geografie si Religie ca fiind franturi ale Marelui Univers, elemente ce se
intrepatrund cu Stiingele, Artele sau Limba si comunicarea. Intrucdt adresantii sunt elevi cu
varste cuprinse intre sase §i unsprezece ani, suportul de lucru poate fi o chiar o poveste, dar
din care sa transpara fragmente inedite ce sustin cultivarea statutului de ,,om intre oameni”:
empatia, relationarea, patriotismul si respectarea valorilor culturale si spirituale, toate in ton
cu inevitabila modernizare a societatii.

Cuvinte-cheie: om §i societate, predare integratd, valori culturale, conexiuni.

Abstract:

Socio-human disciplines have the special role of contributing decisively to the
sustainable development of contemporary societies, to its evolution through the constant
connection to the precedent and to the involvement of the student in the problems of today's
world, while helping him to realize his role as an integral part of a huge system.

In this paper, we aimed to highlight the way in which various contents for the primary cycle
can be presented, contents related to the Man and society Domain, capitalizing on the
principles of the integrated approach. It is essential for young students to perceive the subjects
of Civic Education, History, Geography and Religion as fragments of the Great Universe, as
elements that intertwine with Science, Arts or Language and communication. As the addressees

are students between the ages of six and eleven, the teaching medium can be even a story, but
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from which to arise unique fragments that support the building of the status of "person among
people”: empathy, relationships, patriotism and respect for cultural and spiritual values, all
while keeping up with the inevitable modernization of society.
Key words: man and society domain, integrated teaching, cultural values, connections.
Pentru a lamuri sensul sintagmei ,,om intre oameni”, vom porni de la marturia lui Camil
Petrescu®, consemnati in studiul critic realizat de B. Elvin: ,,Eu sunt un om in lume care vrea

sa vada si cauta un mijloc de a comunica pe cat se poate de fidel celorlalti ceea ce el vede pentru

un cat mai bun control al lucrurilor vazute” (Elvin, 1962). Consideram citatul reprezentativ,
intrucat surprinde, poate fara sa isi propuna, o serie de principii pe care dascalul le va transmite,
aplica si imprima elevilor sai, indeosebi in cadrul disciplinelor ce intra sub cupola domeniului
Om si societate. ,Vederea” la care face trimitere romancierul se refera la cunoasterea realitatii
prin simturi, la receptarea palpabilului din jur. In aceasti cheie, ,.cdutarea” devine intelegerea
prin filtrul ratiunii, iar ,,comunicarea” presupune Tmpartasirea cu si catre ceilalti a noutatilor
recent insusite. Finalitatea, asa cum o vede autorul, reprezintd ,jun bun control”, adica
posibilitatea individului de gestionare si autogestionare, de motivare si automotivare, in stricta
conformitate cu regulile societatii din care face parte.

Disciplinele socio-umane au deosebitul merit de a contribui decisiv la dezvoltarea
durabila a societdtii contemporane, la evolutia ei prin permanenta racordare la precedent si la
angrenarea elevului Tn problematica lumii actuale, ajutandu-I totodata sa-si constientizeze rolul
de parte integrantd a unui imens sistem. Cu o fundamentald cunoastere a drepturilor si a
obligatiilor, cu nevoia de a tine cont de trecut pentru a avea mereu in vedere constructia
viitorului, cu o atitudine onesta fatd de tot ce ne inconjoard, este esential ca micii scolari sa
perceapa disciplinele Educatie civica, Istorie, Geografie si Religie ca fiind franturi ale Marelui
Univers, elemente ce se intrepatrund cu Stiintele, Artele sau Limba si comunicarea. 1n acest
context, abordarea interdisciplinard devine o cerinta obligatorie, o provocare pentru cadrul
didactic, nsd o forma necesara elevului pentru a fi capabil sa descopere lumea si sé ii deprinda
valorile.

O viziune holistica asupra continuturilor se poate realiza tindnd cont de pilonii Invatarii
integrate:

e A invata sa stii;

e Ainvata sa faci;

8 Sintagma a fost preluatd prin raportare la romanul lui Camil Petrescu Un om fintre oameni, lucrare
elogioasa la adresa pasoptistului Nicolae Balcescu, cel care, prin spirit de initiativa, devotament, empatie si simg
patriotic (caracteristici ce se incearca a fi cultivate in cadrul orelor din cadrul disciplinelor ce tin de domeniul Om
si societate) a devenit o figurd marcanta a culturii nationale.
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e A invata sd lucrezi impreuna cu ceilalti;

e Afinvata sa fii.

Prin intermediul disciplinelor socio-umane se incearca familiarizarea elevului cu normele
de conduiti si, totodatd, o integrare timpurie in societate. In acest scop, este necesara cultivarea
unor valori i implementarea unor principii care depdsesc sfera uneori rigida a teoriei si
conturarea unor experiente accesibile, reale, utile. Tratarea disparatd a disciplinelor se
dovedeste aici inutila, in schimb se impune sporirea capacitatilor creative ale cadrului didactic,
care va adopta, n tot mai multe cazuri, o abordare cross-curriculara. ,,Principalul argument al
introducerii temelor cross-curriculare consta tocmai in capacitatea lor de a oferi un model de
instruire ce trece dincolo de rigiditatea si orientarea excesiv academicd a disciplinelor
traditionale, aducand invatarea in arena faptelor cotidiene, relevante pentru elevi, si
transformand-o Tntr-un proces placut, cu rezultate durabile si eficiente in planul dezvoltarii
personale si sociale a elevilor” (Ciolan, 2008, p.169).

Propunandu-ne sa le dezvoltam elevilor abilitati sociale, sa le insuflam calitatile de buni
cetateni, sa le captam atentia catre valorile culturale si spirituale autohtone si universale si sa le
starnim deopotriva curiozitatea pentru modul in care orice element de ieri poate contribui la
lumea de maine (obiective pe care le-am cuprins in sintagma ,,cultivarea statutului de «om intre
oameni»”) este necesar sd gandim situatii aduse la zi si teme de interes, pliate, evident, pe
capacitatie lor cognitive. ,,Temele cross-curriculare acopera un spectru larg de probleme, care
variaza de la razboi si pace sau tehnologie pana la holocaust sau homosexualitate. Scopul a fost
intotdeauna de a indrepta atentia copiilor si a profesorilor catre variate probleme sociale”
(Ciolan, 2008 apud. Boersma, Hooghoff, 1993). Din aceasta deducem ca o abordare cross-
curriculard, pe langa perspectiva abordarii globale, admite un grad generos de flexibilitate in
organizarea si predarea continuturilor tematice, propunandu-si ,,formarea unor competente
si/sau valori fundamentale pentru viata de zi cu zi” (Ciolan, 2003, p.11). De altfel, viata in sine
este un nesfarsit lan{ de aspecte imprevizibile, care cer variate cdi de analiza si de rezolvare,
intrepatrunderi de procedee, solutii apartinand diferitelor domenii si nu metode distincte, rupte
de context. Cu atat mai mult consideram ca acesta e argumentul definitoriu pentru care predarea
interdisciplinara este calea optima prin care dascalul pregateste elevul pentru viitor, ajutandu-l
sa se dezvolte social, emotional si personal. Experientele de invatare astfel construite vor fi

inedite si menite sa valorifice pana la cele mai inalte cote potentialul elevilor.
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Propunere de activitate de inviatare (clasa a IV-a, DOS = domenii conexe)

Competente generale (DOS)

/ e Aplicarea unor norme de conduita in viata cotidiana;
e Cooperarea cu ceilalti pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru, manifestand

disponibilitate;

e Formarea imaginii pozitive despre sine si despre ceilalti;
e Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei

credinte;

e Utilizarea elementelor semnificative din matematica, stiintele naturii si disciplinele

sociale, in intelegerea realitatii Inconjuratoare;

\ e Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea orizontului local, a tarii si a lumii

contemporane.

~

/

Competente generale (Matematica si stiintele naturii)

( e Identificarea unor relatii / regularititi din mediul apropiat;
e Utilizarea numerelor in calcule;
e Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si procedee specifice;

e Rezolvarea de probleme din viata cotidiana valorificand achizitiile despre propriul

\ corp si despre mediul inconjurator.

~

J

Competente generale (Arte)

[ e Explorarea de mesaje exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de context.}

Competente generale (Tehnologii)

e Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati
curente si valorificarea acestora;

e Promovarea unui mediu tehnologic favorabil dezvoltarii durabile

Competente generale (Limba si comunicare)

e Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

e Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare.

Activitatea isi propune sd abordeze o tema generala, corespunzatoare domeniului Om si
societate, dar care sa fie ulterior analizata din mai multe perspective: Lumea mea — Cine sunt?

Ce este? Cum este? De ce este? (cunoasterea exterioard si autocunoastere). In acest sens,
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propunerea se poate adresa unei zile intregi de activitate didactica si poate fi implementata pe

parcursul a patru ore diferite, toate avand acelasi liant: textul-suport Nebanuita lume a

conexiunilor®.

Etape in vederea proiectarii activititii (Botgros I., Frantuzan L., Duda V., 2013)

l. Formularea temei cross-curriculare astfel incat sa vizeze, simultan, urmatoarele aspecte:

promovarea formarii de competente in vederea integrarii in copilului in lume;
caracter transversal —incercarea de a preintdmpina nevoile sociale ale elevului, de a-
| angrena Tn societatea-sistem;

caracter constructiv — prin asigurarea permanent a experientelor de invatare;
caracter integrator — din prisma diferitelor domenii abordate;

caracter utilitar —practice, eficient in viata de zi cu zi;

caracter de sistem — prin apelul la achizitiile anterioare ale elevului;

viziune globald — de ansamblu, care sa se dovedeasca utila si s corespunda nivelului

de intelegere al elevilor.

1. Stabilirea scopului si obiectivelor :

.....

sistem in care toate domeniile se intrepatrund. Astfel, elevul va realiza importanta studierii

fiecarei discipline in parte, intrucat va constata ca oricare dintre ele contribuie la explicarea cate

unui fenomen care sta la baza mediului inconjurator si/sau a relatiilor dintre oameni. Totodata,

in angrenajul complex, va constata rolul definitoriu al individului in interiorul societatii din care

face parte.

Obiectivele activitatii:

1
2.
3

din perspectiva DOS:

Sa identifice domeniile la care face textul referie;

Sa stabileasca o serie de conexiuni Intre diversele domenii;

Sa traseze corespondente intre experientele personajului din text si propriile
experiente de viata;

Sa participe activ la sarcinile de lucru in echipa;

Sa perceapa societatea ca un cumul de elemente interdependente;

® Materialul a fost proiectat in cadrul work-shop-ului Repere praxiologice inovativepentru invitamantul
preuniversitar si universitar (autor: Alina Maria Nechita, coordonator proiecte grafice: Carmen Elena Coviza,
tehnoredactare si design digital: Nadia Barkoczi).
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6. Sa realizeze rolul individului ca parte esentiald a sistemului social.
- din perspectiva celorlalte domenii:
1. sa parcurga textul-suport;
sd realizeze anologii cu alte personaje;
sd rezolve problema/calculele matematice;
sa determine caracteristicile unui arbore;
sd utilizeze corect diversele functii ale platformelor digitale recomandate;

sa realizeze un desen tematic;

N o g b~ D

sa participe activ la realizarea unei machete.

Proiectarea activitatilor

Textul-suport Nebanuita lume a conexiunilor

/ Era una din zilele in care, la mult timp
de la terminarea orelor, cuvintele
invatatoarei i staruiau Anei in minte.
Cu barbia rezemata in podul palmei
stangi, fetita de noud ani visa cu ochii
deschisi si repeta in soapta, privind pe
fereastra: ,Lumea e un loc al
miracolelor si intre toate formele ei de
manifestare se stabilesc conexiuni”. Un
zambet ghidus ii anima fata. Cum sa
intrebe Tulia ce sunt acelea
,conexiuni”, tocmai ea care citeste atat
de mult §i are un vocabular extrem de

Kdezvoltat?!

in fapt, nici Anei nu ii era prea clar, insa
nu atat termenul in sine, cat modul in
care elementele disparate reusesc sa se
intrepatrunda pe cat de armonios sustine
doamna invatitoare ca o fac. i$i propuse
sa acorde o atentie aparte subiectului, sa
se transforme intr-un mic detectiv, gata
sa descopere secretul absolut.

\
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Cobori in curtea casei, iar de acolo iesi
pe strada Ciregilor. Da, Ciresilor, ca in
Mary Poppins! Bunicul ii citise vara
trecuta peripetiile copiilor Banks. Oare ei
stiau cum sta treaba cu stabilirea
conexiunilor? Drumul ingust ajunge in
capat la bulevardul Eroilor. Iatda o prima
conexiune: strazile orasului, ca o retea
intortocheata de fire, unele mai mici,
altele mai mari, toate parte a aceluiasi
ghem.

Bunica i-a vorbit §i despre eroi, in lungile
lor plimbari de seara, atunci cand se
opreau amandoua in fata Monumentului
Ostasului necunoscut, iar din ochii bunicii
aluneca fugar cate o lacrima. Ei erau
viteji, ei si-au iubit tara, ei au aparat cu
indarjire pamantul. Pamantul care acum e
al nostru, gandi Ana, iar peste veacuri va
fi al urmasilor urmasilor nostri. Pai asta
nu e tot o conexiune, o legatura intre
trecut, prezent §i viitor? Chiar ca totul
capata sens... Scoase telefonul si, printr-
un tarait metalic, capta imaginea intr-o
poza fara filtre.

Urmari cu atentie fiecare detaliu ce se
afla in jur. Brusc, strada i se paru mai
latd decat de obicel, iar bordurile mai
inalte. Borduri, un cuvant bizar! De fapt,
stai, ce fac ele? Conecteaza drumul
magsinilor cu trotuarul pietonilor. Cat de
tare! Chiar ca toate se leaga intre ele...
Dar oare cate borduri sunt? Le numar
pe cele pare, incep de aici... doua,
patru, sase.... doudzeci $i opt....
patruzeci si sase... O suta opt in total.
Dar drumul are douda margini. Acum sa
exersez eu inmulfirea!

Fetita se rezema de trunchiul unui
castan batran si nu isi lua ochii de la
borduri pana nu concluziona ca sunt
doua sute saisprezece de toate. Le
imortaliza $i pe ele, insa de aceasta data
intensifica tonurile de gri. Noroc ca
temerarul castan le-a vazut si auzit
deja pe toate.

Cat de maret o privea el, adanc
ancorat in sol. Adica si tu, batrane, nu
faci altceva decat sa te conectezi, prin
radacini, cu pamantul, nu-i asa? Ehe, ia
stai putin! Esti conectat $i cu mine! Pai
nu esti tu responsabil de producerea
oxigenului atat de necesar? O, si inca
ceva! Frunzele tale cad toamna,
acopera solul si ii constituie cel mai
bun ingrasamant, ba e chiar casa
pentru insecte si omide. Serios ca
lumea asta e loc al miracolelor! Nu
misca, nu misca....Bun, ti-am surprins
crengile si la editare voi intensifica
razele care ifi mangaie frunzele. Am
deja vreo 4 fotografii. Le voi incarca
pe Padlet pentru proiectul de la Arte,
ba chiar le voi organiza intr-un colaj.
Asa le va vedea si doamna invatatoare,
iar colegii putea adauga
comentarii. Oare Diana va insera din
nou nenumarate emoticoane?

vor
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Gandurile se risipira brusc, intrucat, la
ora 18 fix, clopotele bisericii din colf isi
incepura dansul frenetic. Ana impreuna
degetele si le duse la frunte, la piept,
apoi catre fiecare umar. Da, tabloul era
complet, intrucat tocmai realizase inca o
conexiune $i poate cea mai importanta
dintre toate: prin glasul de clopot,
sufletul omului se uneste cu Dumnezeu.

\_

Prin modul in care este alcatuit textul-suport se doreste o angrenare afectiva a subiectilor

in lectie. Personajul de varsta apropiatd, modul de a se raporta la realitate, interesele comune si
specifice varstei, toate au menirea sa starneasca curiozitatea, sa atraga spre lectura si apoi catre
discutii si rezolvare de sarcini, dar, mai cu seama isi propun sa le dezvolte elevilor spiritul de
initiativa, empatia, solidaritatea, curiozitatea si avantul de a se implica In proiecte noi.
Totodata, alcatuirea textului vizeaza caracterul sau interdisciplinar, propunandu-si sa
stabileascd punti convergente intre cunostintele elevilor, deprinderile lor, competentele si
valorile la care se raporteaza. In acest sens, e inevitabild depasirea abordarii monodisciplinare
si trecerea cdtre un proces complex, care sa includa repere variate si care sa se orienteze decisiv

catre aspectele cunoscute, familiare ale vietii de zi cu zi.

Disciplina Activitate/Sarcina de lucru Situatii/alternative
Limba Se parcurge textul-suport pe -Planul de idei;
romana fragmente, prin intermediul lecturii -Caracterizarea

predictive. Elevii vor fi astfel | personajului Ana cu ajutorul hartii
stimulati sa isi antreneze imaginatia | empatiei (precizarea detaliilor
si sa participle activ la intelegerea | referitoare la ce vede, ce aude, ce
textului. Ulterior, fiecare elev | spune,ce gindeste sau ce simte
noteaza pe cate un post-it colorat | personajul);

cuvintele necunoscute si le lipeste -Realizarea analogiei cu
pe tabla pentru a fi discutate si | romanul Mary Poppins, la care se
explicate. face referire Tn textul-suport:

descrierea strazilor din cele doua
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texte, realizarea unei comparatii

intre copiii Banks §i Ana.

Matematica

Tn incercarea de a aduce la
realitate straduta din povestea-
model, elevii sunt ghidati sa o
descopere pas cu pas, masurand si
calculand distante 1intre diverse
obiective (ex: de la casa Anei pana
la statuia eroilor sunt n metri,
distanta pana la castan e un sfert din
lungimea strazii, iar intre castan si
biserica sunt cu 22 de metri mai

mult...)

-elevii pot iesi insotiti de
cadrul didactic in curtea scolii,
unde sa realizeze experiementul
propus de personajul povestii: sa
din

exterior (bordurile unui trotuat,

numere cateva elemente
stalpii de telegraf, stalpii unui
gard etc.), iar apoi, cu ajutorul
inmultirii sa afle totalul obiectelor

de

utilitatea operatiilor aritmetice in

aici elevii pot constata

viata de zi cu zi.

civica

Educatie

Reliefarea temei — Lumea
mea — omul ca parte a societatii

Palariile ganditoare:

Palaria alba: - Descrie dupa-
amiaza Anei;

Palaria neagra: - Ce pericole
0 pandesc pe Ana in timpul micii
sale excursii?

Palaria verde: - Te intalnesti
cu Ana la coltul strazii sale. Ce idei
1i dai?

Palaria galbena: - Cum crezi
ca va fi apreciat la scoala proiectul
Anei?

Palaria rosie: - Ce simte Ana
in fata statuii eroilor?

Palaria  albastra: - Ce
realizeazd Ana la finalul expeditiei

sale?

-imagini, planse, fragmente
de documentar din care sa reiasa
ca lumea e un spatiu vast,
interesant, plin de surprise, in care
toate elementele sunt
interconectate;

-se noteaza pe biletele
anumite fapte/situatii generale,
asemandtoare celor din textul-
suport; fiecare elev va extrage
cate un biletel si va relata in fata
clasei cate o Tintamplare din
experienta personald, cand s-a
regasit In repsectiva ipostaza,
punctand si sterile emotionale pe

care le-a experimentat.

117




Religie

Elevii vor relata in fata clasei
situatii/contexte din viata in care si-
au facut semnul crucii - Se
genereaza discuta despre
semnificatia si importanfa semnului

crucii

-cadrul didactic, pornind de
la ideea cd personajul aude
sunetul clopotelor, le poate aduce
elevilor 1Inregistrdri audio cu
diverse clopote (de la cel mic din
clopotnitele de la sate, pana la cele
mari de la catedrale), iar 1in
parallel, sa le prezinte inregistrari
cu sunetul de toacd, pentru a
realiza ulterior corespondente
(cand nu se trag clopotele, ci se
bate toaca etc)

Stiinte

naturii

ale

Pornind de la castanul din
poveste, elevii pot identifica arborii
din apropierea scolii §i sd traseze
corespondente intre acestia si
castanul Anei; Astfel vor valorifica
rolul copacului in naturd (relatia

acestuia cu om, animal, alte plante)

-elevii pot iesi sa culeaga
diverse frunze de la copacii din
apropierea/curtea scolii, apoi sa
observe diferentele dintre acestea
(forma, marime, colorit) si sa

intocmeasca ierbare

Arte vizuale

s abilitati practice

Elevii vor realiza planse
pictate, in care sa reproduca aspecte

din povestea cititd;

-elevii pot realiza fotografii
cu telefoanele sau aparatele foto,
pe care sa le editeze ulterior si sa
realizeze, la nivelul clasei, o

expozitie.

IV. Evaluarea — etapa finala, permite rezumarea, Sintetizareca rezultatelor obtinute si

stimularea motivatiei elevilor pentru performante.

Ca forma de a contura feed-back-ul activitatii, elevilor li se aloca urmatoarea sarcina de

lucru: toti la comun, o singurd echipa, vor realiza macheta strazii Anei, pornind de la detaliile

prevazute in textul-suport. Vor avea la indemana toate materialele necesare: coli de carton, hartie

118




colorata, carioci, foarfece, lipici, banda adeziva, felii de polistiren etc. Scopul e de a valorifica
practic cele insusite, de a reproduce mental informatia din text, de a opera cu diverse texturi, de
a stabili valori fizice pentru distanta dintre obiecte, dar mai cu seama de a coopera, de a veni cu
sugestii, de a se ajuta reciproc si de a se sustine in orice demers, ca 0 microsocietate in care
fiecare element e esential.

Consideram astfel ca, prin sugestiile de activitati didactice puse in valoare prin abordarea
integrate, reusim sa ii ghidam pe elevi spre dezvoltarea celor opt competente-cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii, orientdndu-i nu doar spre insusirea de informatii si formarea
deprinderilor, ci si spre modalitati inedite de rezolvare a problemelor, cu solutii creative si care
antreneazad gandirea criticd; cu alte cuvinte, cei mici sunt pregatiti pentru a se integra in Marele

Tot, anume spre a deveni fiecare dintre ei ,,om intre oameni”.
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The engagement and emotions of future teachers in online learning during
the COVID-19 pandemic
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Abstract

The COVID-19 pandemic has created a crisis that has drastically affected educational institutions. Along with the sudden shift
to emergency remote teaching during the pandemic, students’ online engagement and their emotions have become an emerging
concern among teachers. This study aims to investigate students’ engagement and emotions they experienced in online activities
in a hybrid learning approach during the pandemic. To investigate the issue, an online survey was used. A total of 115 students
enrolled in initial teacher training program from Technical University of Cluj-Napoca, Romania, responded to the survey and
the results indicated that the online student engagement and emotions with online learning experiences were moderate. The
students' answers showed a reduction in fear, stress, disappointment and an increase in optimism and joy. Female students'
engagement with online learning is significantly higher than that of males and students from rural area have higher scores than
those from urban area. There was no statistically significant difference according to the year of study. In this research, various

suggestions were made for future teachers to create more effective online or blended learning environments.

Keywords: engagement, emotions, online learning, future teachers, COVID-19 pandemic

INTRODUCTION

The COVID-19 pandemic has affected education systems around the world. Due to the rules of social distance,
schools and teachers were quickly forced to change their entire teaching-learning set from face-to-face classrooms
to online synchronous systems. The emotional experience that accompanied this rapid change is of great
importance in the training of future teachers. This study aimed to explore the engagement and emotions of students
as future teachers in online activities in a hybrid learning approach during the COVID-19 pandemic and to find
statistically significant relationships between gender, residence area, year of study and online student engagement,
respectively emotions experienced by them in online activities. Various suggestions have also been made for future

teachers to create more effective online or blended learning environments.

THEORETICAL BACKGROUND
SWITCHING TO ONLINE SYNCHRONOUS TEACHING DURING THE COVID-19 PANDEMIC

In higher education the COVID-19 pandemic has forced people to move online their courses and this sudden shift

has increased the existing and new challenges of technology-driven learning. A model of emergency remote
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teaching (ERT) has been adopted worldwide, in which face-to-face courses are conducted online (Hodges et al.,
2020). Unlike distance education, emergency remote education is defined by the geographical separation of
students and teachers. While emergency remote education is temporary and obligatory, distance education is an
option (Bozkurt et al., 2020). Researchers agree that during the COVID-19 pandemic, there is a case of emergency
remote education, which is a branch of distance education (Bozkurt & Sharma, 2020; Hodges et al., 2020).
According to the national legislative regulations and the autonomy of the universities, several educational
institutions also offered their students blended learning, which is a mixture of enhanced learning through online
technology and face-to-face experiences. Although there is a growing consensus among researchers on the benefits
of blended learning, findings on the effectiveness of blended learning are mixed (Bruff et al., 2013). Research has
identified that there is no significant difference between blended learning and face-to-face, respectively purely
online learning methods in terms of academic performance and overall satisfaction (Bowen et al., 2014). Other
studies have also measured the effectiveness of blended learning based on a single dimension but neglected the
multidimensional aspects of learning effectiveness in terms of behaviour, emotion, cognitive and social
engagement (Deng et al. al., 2019). However, the sudden transition from face-to-face learning to online learning
during the pandemic has presented several problems for students, such as the digital divide, equity, internet
connection, accessibility of student data, low student-student and teacher-student interaction, poor student

cohesion etc., leading to disengagement or low satisfaction with online courses.

ONLINE STUDENT ENGAGEMENT

In recent decades, student engagement has been a popular topic in higher education research. Researchers
acknowledge that student engagement is a broad concept and “there is no agreement on its meaning, definition and
measurement” (Mamun et al, 2016, p. 381). Rather, student engagement is “a multi-faceted construct which usually
encompasses several subsets; each of which has its own indicators” (Ding et al, 2018, p. 214). It is represented in
the incorporation of motivation and practical actions to achieve the expected learning outcomes (Guthrie, 1996).
Motivation that has to do with task involvement is considered a form of engagement (Pekrun & Linnenbrink-
Garcia, 2012). On the one hand, motivation is the internal process that gives a person the energy to direct their
efforts to meet a need (Bandura, A. et al., 2006). On the other hand, engagement refers to the manifestation of that
motivation, the act of doing something, an action that contributes to achieving a goal (Guajardo-Leal, B.E. et al.,
2019). Both attitudes are necessary for better results by students and institutions need to give priority to motivation,
not just engagement. However, they are challenging, especially in online educational settings. In this paper we
have adopted Dixson’s definition of online student engagement, which involves “... students using time and
energy to learn materials and skills, demonstrating learning, interacting in a meaningful way with others in the
class (enough so that those people become ‘real’), and becoming at least somewhat emotionally involved with

their learning (i.e., getting excited about an idea, enjoying the learning and/ or interaction)” (Dixson, 2015 p. 4).

It is widely accepted that the three different types of student engagement are classified as: behavioural engagement,
cognitive engagement, and emotional engagement (Fredericks et al, 2004). Behavioural engagement results from
the student's positive attitude and includes various actions of students, such as effort, constant completion of
courses, participation, positive conduct, or meeting expectations for a course. Cognitive engagement includes the

internal thought processes involved in taking courses and necessary for a task, such as problem solving, positive
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coping strategies, the desire to learn, seeking additional resources to help with comprehension, asking questions,
or discussing content with out-of-class people. It requires self-regulation (Deci & Ryan, 2008). Emotional
engagement, sometimes called affective engagement, encompasses students' feelings and attitudes toward their
courses. There are cases where teachers cannot understand the degree of engagement of students, especially the
degree of emotional engagement. Reeve and Tseng (2011) added the agency engagement as a constructive
contribution of students to the instruction flow that they receive it, representing the fourth component of the

framework proposed by Fredricks and colleagues.

Researchers such as Asterhan and Bouton (2017), Mandernach (2009) found that digital environments increase
learners’ motivation, as well as their academic and social engagement, creating diverse instructive environments,
joint activities, in-depth learning, and higher grades. However, students enrolled in online programs have “fewer
opportunities to be engaged in the relationship with the institution” (Martin, F. et al., 2018), which means that
frequent communication with teachers and colleagues (both synchronous and asynchronous forms) is particularly

critical to maintaining online engagement.

Discussions about engagement have become more critical in the context of the COVID-19 pandemic. Students
encounter obstacles when implementing self-isolation, such as self-discipline, obstructive learning atmosphere,
heavy learning tasks, and learning attitudes (Bao, 2020). While the impact of the pandemic on the academic
performance of university students is unclear so far, research has suggested that it has had a negative impact on
study engagement and work performance (Meo et al., 2020). According to researchers such as Taylor-Guy and
Chase (2020), switching to ERT also presents several problems for students, such as equity, internet connection,
personal learning devices, accessibility of student data or the digital divide, low interaction between students and
between students and teacher, low student cohesion, leading to disengagement and dropout of students.
Georgakopoulos et al. (2020) stated the fact that emotional engagement is difficult to measure, as opposed to
behavioural engagement, which can be assessed through interactions with learning activities. However, the results
show that emotional engagement among students can be driven by their positive or negative emotions, including
attitude, enthusiasm, and interest in learning. The students developed positive emotions in the case of asynchronous
online courses, giving them flexibility in the program, more free time, more fun and meaningful for students to
engage in planned activities. However, students also developed negative emotions in online learning. Yu et al.
(2020) stated that the relationship between student interaction and learning persistence was mediated by anxiety
and boredom with students feeling less of a sense of belonging and having difficulties in concentrating in this new
learning environment. The consequence of this negative emotional engagement will lead to poor academic
performance. Therefore, in the online learning environment, it is important to research student engagement, to help
teachers understand student engagement and to intervene in a timely manner, to help students to reflect on the

learning process and to facilitate their deep engagement in their learning actions.

STUDENT EMOTIONS IN THE ONLINE ENVIRONMENT

Van de Hooff and colleagues (2012), summarizing various definitions, conclude that an emotion is a mental state
of a cognitive nature, but also an affective one and that it leads to actions and behaviours that are a form of

expression of that state or a way of to deal with it. For the present study, the Bisquerra’s definition (2000) was
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chosen which shows that emotions are reactions to information received from the environment. The intensity of
this information depends on subjective assessments that are strongly influenced by previous knowledge and
beliefs. In short, an emotion depends on what is important to the individual. Damasio (2010) also stated that
emotions are not only reactions to the stimuli of the present but are also produced by remembering or evoking past

events or by anticipating possible future situations.

Many researchers agree that emotions play a fundamental role in facilitating effective teaching and learning and
therefore may even be the basis for learning (Pekrun and Linnenbrick-Garcia, 2014). Especially much attention to
emotions in education was paid by Pekrun et al. (2006), who developed a theoretical approach and collected
empirical data demonstrating the importance of emotions in learning. Starting from the Control-Value Theory
proposed by Pekrun and colleagues, which has been tested in face-to-face and online learning environments,
several studies have explored the relationship between student characteristics and emotions or the relationship
between emotions and learning achievement (Ding & Zhao, 2020). The results support the view that academic
emotion is an integral part of understanding motivations, learning strategies, and performance. Learning-related
emotions (LRE) also called ‘achievement emotions’ have emerged in the context of educational research in which,
according to the theory of Pekrun and colleagues, emotions are classified according to their valence (positive,
negative) and the nature of response (activating or deactivating). Research on academic emotions and online
learning has identified frustration, confusion, anxiety, isolation, enjoyment, confidence, and fear as the
predominant feelings that students experience. In fact, understanding how emotions influence students 'attitudes
toward different learning environments is becoming essential today, as educational institutions are increasingly
focusing on students' engagement in their learning activities. Thus, according to the Self-Determination Theory
(SDT) (Deci & Ryan, 2000, 2017) presumes that positive emotions and intrinsic motivation lead individuals’
behaviour towards active engagement and persistence when facing tasks. On the other hand, if the basic needs are

not met, intrinsic motivation and positive affect are lacking, which in turn leads to passive behaviour.

In the distance learning context, there are mixed theories and results. Previous studies showed that engaging in
activities based on real-life problems, cultivating relationships through learning, and feedback significantly
improved students’ enjoyment and satisfaction in online learning (Guo et al., 2018). The collaborative and active
approach can also reduce anxiety, increase student wellbeing, and reduce emotional distress (Mayer, 2018). Ding
and Zhao (2020) also found that negative emotions like boredom and annoyance can negatively affect students’
engagement and self-perceived achievement, while positive emotions like excitement and enjoyment bring
positive effects. Also, Stephan et al. (2019) have found that students who attended an online course reported higher
levels of boredom, anxiety, and anger, and lower levels of enjoyment compared to students who attend a traditional

(face-to-face) course.

With the COVID-19 pandemic, moving face to face courses to online environments urgently has been a stressful
process for educators and students and some of them have not previously had any educational experience with
these environments. Studies conducted around the world during the lockdown period found that there is a
significant percentage of students who felt negatively affected and many students lacked motivation and had no
interest in studying online (Means and Neisler, 2020; Quacquarelli Symonds, 2020; Cao et al, 2020; Elmer, et al.,
2020) and this not only in relation to their academic, but also to their social activities (Killian, 2020). Some

quantitative research indicates that students experienced higher uncertainty, anxiety, stress, loneliness, and
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depression during the pandemic (Orellana and Orellana, 2020; Cao et al., 2020; Elmer et al., 2020; Meda et al.,
2021) and that students from low socioeconomic backgrounds or who knew someone with COVID-19 experienced
aworse psychological impact (Browning et al., 2021; Son et al., 2020). Recent research has pointed out that limited
social collaboration resulting from the COVID-19 pandemic may stimulate negative emotions, and social isolation
may trigger stress-related emotions and lower well-being (Marinoni et al., 2020; Chandra, 2020). These findings
underscore the importance of paying attention to students' workload, motivation to learn, and providing appropriate
pedagogical tools to reduce anxiety and negative academic self-perceptions (Gongalves et al., 2020; Hassan et al.,
2021). Lower levels of general well-being were reported by female students, those who have difficulties paying
their study costs, students with mental health problems and students who do not have a quiet place to study. Lower
levels of general well-being were reported by students who do not have a supportive social network. Thus, although

the negative impact of the pandemic is undeniable, we should not neglect potential positive experiences either.

One of the most accepted theoretical frameworks for understanding online learning processes is the Community
of Inquiry framework (Garrison et al., 2000) with three elements (cognitive presence, teaching presence and social
presence). Social presence includes open communication, expression of emotional states and group cohesion, all
of which being stimulated in online learning environments. For example, the social presence can be ensured by
proposing collaborative work tasks, encouraging students to share their opinions, experiences, etc. with the other
members of the group, directing attention to the possible fears of the participants or to the differences of opinions
that may create a conflict within the group. Therefore, social presence is critical to cognitive presence and to
establishing a critical community of learners, as explicated by the authors: “social presence marks a qualitative
difference between a collaborative community of inquiry and a simple process of downloading information”
(Garrison et al., 2000, p. 96). Social presence is sometimes difficult to achieve in an online learning community.
Pelz (2010) clarifies social presence by explaining that when participants in an online course contribute to the
formation of a learning community by projecting their personal characteristics brought into question — they present

themselves as real people.

A paradox therefore emerged: on the one hand a flexible schedule and a comfortable environment can be less
stressful and less financially demanding, but, on the other hand, can make it harder for the students to focus on
studying and can also alienate them from their co-students. For example, in terms of stress level, students
appreciated learning at their own pace, at their preferred time of the day, often in the comfort of their homes, which
was regarded as less stressful than working at school. On the other hand, some students perceived the use of
different e-learning platforms by different teachers across the courses as extremely chaotic and stressful. For some
students, not having to go to their higher education institutions is less stressful. For others, a problematic topic
indicates that a benefit of studying from home is that “cheating is an option”. So, while some studies indicated that
students had a positive attitude towards emergency remote learning, others indicated that students did not prefer

online teaching to face-to-face teaching during this period.

EMOTIONAL-AFFECTIVE EDUCATION OF FUTURE TEACHERS FOR EFFECTIVE INTEGRATION IN
ONLINE ENVIRONMENTS
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In teacher training, it is necessary to bear in mind that future teachers carry with them a body of knowledge,
conceptions, attitudes, and emotions about teaching and learning different subjects which is the result of the many
years they spent as pupils at school (Mellado et al., 2008). Teacher training is the moment at which these aspects
need to be considered so that future teachers will be able to control and self-regulate their emotions. Thus,
researchers believe that teacher training programs need to provide them with a dense background of emotional
skills (Bisquerra, 2005). The development of these emotional skills would be fostered by a metacognitive process
of reflection, with which the future teachers would gain awareness of their beliefs, emotions, and attitudes towards
education in general, and towards specialized fields and classroom practices. Thus, teacher training in emotional-
affective education should focus on: careful examination of the need to enrich and diversify the emotional-affective
repertoire of teachers, promoting with priority the positive and socio-morally acceptable emotions, establishing a
healthy, tonic and creative-constructive emotional climate in the classroom and at school, achieving a balance
between the cognitive, emotional and spiritual dimensions and last but not least, focusing creative efforts on
multiple intelligences (Neacsu & Suditu, 2020). The main objectives of socio-emotional approaches should be to
cultivate a sense of resilience, empathy, self-efficacy, growth mindset, decision-making ability, self-awareness,
self-management, social awareness, interaction management, accepting responsibility etc. Researchers such as
Husaj (2016) and Zilka (2017) argue that teaching through these approaches promotes the application of social
and emotional skills in ways that are socially and culturally appropriate for students. This is because emotional

and social difficulties affect the student's emotional well-being, academic results, and general mood.

There is a lot of research in emergency remote education in pandemic situation, but there is still little work on
online student engagement and the emotions of future teachers experienced in hybrid learning environments during
the COVID-19 pandemic. At the beginning of the 2021-2022 academic year, Technical University of Cluj-Napoca
approved the transition to online courses and face-to-face seminars, laboratories, and other forms of practical
activity. Thus, the blended learning environment was designed as a combination of online approach (in case of
lectures and theoretical speeches) and face-to face approach (in case of exercises, assignments or for the more

practiced trainings).

RESEARCH DESIGN
RESEARCH OBJECTIVES

The purpose of this research is to explore the engagement and emotions of university students as future teachers
in online activities in the hybrid learning approach during the COVID-19 pandemic. The research objectives are

determined as follows:

1. To determine the level of online student engagement and intensity of emotions that students experienced in

online learning during the COVID-19 pandemic.

2. To find significant relationships between gender, residence area, year of study and online student engagement

and emotions in online learning during the COVID-19 pandemic.

The methodological approach taken in the study was that of a descriptive (also termed non-experimental) survey-

based study. The online questionnaire using Google Forms was sent out via e-learning platform. Ethical

125



considerations such as informed consent, right to withdraw and confidentiality of the data were considered. The
statistical package IBM SPSS version 24 was used for the data analysis, as it was appropriate for the study

objectives.

SAMPLE

The total sample consisted of 115 students enrolled in the teacher training program from 1% study year to 3" study
year in Technical University of Cluj-Napoca. Out of 115 university students 55 were female (47.8%) and 60 were
male students (52.2%). Out of the 115 respondents, 84 lived in urban areas while 31 of them lived in the rural
areas. Regarding the study year the participants are enrolled in 1% year (N = 23, F = 20%), 2" year (N = 44, F =
38.3%) and 3" year (N = 48, F = 41.7%).

MEASURES

Items to obtain demographic data were included in the first part of the questionnaire. In the second part, there were
multiple options to determine the engagement and emotions of students in online learning. This second part was
based on the previously developed surveys. One was a scale adapted from the study of Dixson (2015), The Online
Student Engagement Scale (OSE) with 19 items on a 5-point Likert-type scale (from 1 = strongly disagree to 5 =

strongly agree). The internal coefficient of consistence (Cronbach’s Alpha) was .926 for the scale.

For the other survey, due to the novelty of the COVID-19 situation, we adapted an existing survey in the literature
(1-9 items from Karalis & Raikou, 2020) and developed new items (10-14) for measuring the intensity of emotions
to suitably address the current circumstances. The survey consisted of 14 emotions with a 5-Likert type response

format from not at all (1) to very much (5).
STATISTICAL PROCEDURE

First, to achieve the objectives, descriptive (mean, standard deviation and frequency) analyses were performed to
characterize the sample. Second, the sample was tested for normality and homogeneity. It was found that, in the
Kolmogorov-Smirnov Test and Shapiro-Wilk Test, values were obtained by which the non-normal distribution of
variables was established, and it was decided to use the non-parametric tests (below 0.05). Third, to examine the
comparisons between groups, we performed the Mann—Whitney U Test for the gender and residence area variables,
and the Kruskal Wallis Test for the study year variable. The goal was to define which groups showed significant

differences between each other according to the variables studied.

RESULTS

The study’s first objective was to investigate the level of student engagement in online learning in terms of skills,
emotion, participation, and performance and intensity of emotions in online learning at the students enrolled in

initial teacher training program in hybrid format during the COVID-19 pandemic.
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As seen in Table 1, the level of online student engagement amid the COVID-19 pandemic is ‘medium’ (M = 3.39;
SD = 0.73). Its domains got mean scores, to wit: 3.53 (SD = 0.83) or “medium” for skills, 3.34 (SD = 0.90) or
‘medium’ for emotion, 3.17 (SD = 0.80) or ‘medium’ for participation and 3.53 (SD = 0.96) or ‘medium’ for
performance. The data imply that in the first semester of the 2021-2022 academic year, the university students
have a medium level of engagement in online learning who keep up with readings and put forth efforts on tasks.
They also make the course interesting and consequently apply it to their own lives. Further, students have good
interaction and active participation engagement in online discussions. As to online course performance, students
are doing well on tests and get good grades. The result of the study is consistent with the statement by Handelsman
et al. (2005), which stressed that students devote time and energy to online learning in terms of skills engagement,
emotional engagement, participation engagement, and performance engagement, all of which represent students’
medium learning engagement. Besides, Dixson (2015) clarified that students could use their time and resources to
acquire materials and skills through online learning, demonstrate learning, communicate positively with others
online, and are at least emotionally involved in their learning. Students with a degree of dedication to online
learning have constructive attitudes, emotions, actions, and virtual contact with others. They feel good about their
learning and their connections with the content, the teacher, and other students in terms of skills, participation,

performance, and emotion.

Table 1. Level of online student engagement

Variables N Mean SD Descriptive Level
Online student engagement domains

- Skills 115 353 0.832 Medium

- Emotion 115 3.34 0.904 Medium

- Participation 115 3.17 0.802 Medium

- Performance 115 3.53 0.968 Medium
Total Engagement 115 3.39 0.735 Medium

Table 2 marks the interpretation for the intensity of students” emotions in online learning experiences which it was
divided into three categories: low (1-2.33), average (2.34-3.66), and high (3.67-5). The obtained data showed that
the levels of negative emotions, for instance, fear (2.30), anxiety (2.30) and disappointment (2.32) were low (mean
score less than 2.33). On the other hand, the students do feel a greater joy (mean score of 3.73) in the continuity
of online classes. Pleasure at not having to commute to attend classes was the highest mean recorded (3.90). It is

important to note that the students reported the other emotions as average.

Table 2. Level of intensity of the students’ emotions in online learning

Emotions Mean SD Not at all A Little Quite Much Very much

N % N % N % N % N %

1. Relief, at not losing the 3.61 1.29 10 8.7 13 113 28 24.3 25 217 39 33.9
semester

2. Joy, at the continuity of the 3.73 1,23 9 7.8 8 7.0 28 24.3 30 26.1 40 34.8
lessons

3. Curiosity, about how studies 3.57 1.21 9 7.8 10 8.7 35 304 28 24.3 33 28.7
will continue

4. Pleasure, at not having to 3.90 1.30 9 7.8 10 8.7 20 17.4 21 18.3 55 47.8
commute to attend classes
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5. Enthusiasm, for the new 3.23 1.35 16 13.9 18 15.7 33 28.7 20 17.4 28 24.3
experience

6. Disappointment, the new 2.32 1.33 43 374 26 22.6 24 20.9 10 8.7 12 10.4
educational environment does
not work for me

7. Fear, for the possibility of 2.30 1.24 41 35.7 26 22.6 30 26.1 9 7.8 9 7.8
non-continuation of studies

8. Sorrow, over the interruption 2.45 1.37 40 34.8 22 19.1 29 25.2 9 7.8 15 13
of studies

9. Indifference, because it did 2.42 1.30 41 35.7 15 13 41 35.7 6 5.2 12 104
not bother me

10. Boredom, when activities 3.25 1.40 20 17.4 13 11.3 29 25.2 24 20.9 29 25.2
are long and tiring

11.  Confusion, when | 2.69 1.30 28 24.3 24 20.9 32 27.8 18 15.7 13 11.3
encounter difficulties in

organizing and working on the

task assigned by the teacher

12. Anxiety, when | have to take 2.30 1.33 45 39.1 23 20 27 235 8 7 12 10.4
an online exam

13. Loneliness, when there is no 2.57 1.46 39 33.9 22 19.1 21 18.3 15 13 18 15.7
interaction with the teacher or
colleagues

14. Frustration, when | have to 2.97 1.45 28 24.3 16 13.9 26 22.6 22 19.1 23 20
spend many hours online

Total 2.94 0.53

The students' answers showed a reduction in fear, stress, disappointment and an increase in optimism and joy. In
a hybrid learning approach most of the students feel pleasure and joy (over 60%) about the way of online learning,

in contrast to the 40% who experience difficulties or are a negative attitude towards this way of learning.

In Table 2 we can see that pleasure (much/very much) at not having to commute to attend classes was shared by
66.1% of the participants, joy at the continuity of the activities by 60.9%, relief because the semester will not be
lost by 55.6% and curiosity about how studies will continue by 53%, while enthusiasm for the new experience was
expressed by 41.7% of the students.

Also, we can observe that boredom (much/very much) when activities are long, and tiring was expressed by 46.1%.
of the participants, while frustration when they have to spend many hours online was shared by 39.1% of the
students. In contrast, 60% of the participants showed a little disappointment with the new educational environment
and 59.1% of the students showed a little anxiety when they have to take an online exam. A little fear for the
possibility of non-continuation of studies was expressed by 58.3% of the participants and a little sorrow over the
interruption of studies was shared by 53.9% of participants. A little loneliness when there is no interaction with
the teacher or colleagues was expressed by 53% of the participants and no or little indifference was showed by
48.7% of the students.

The second objective of the study was to determine the significant difference in the level of online student
engagement, respectively the intensity of emotions with online learning experiences during the COVID-19
pandemic in terms of gender, residence area and year of study (see Table 3). The Mann-Whitney U test was used
to examine the engagement and emotions scores of students according to their gender and residence area. The

findings obtained are presented in Table 3:

Table 3. Mann-Whitney U Test results of engagement and emotions scores for online learning by gender and residence area

Variable Cases N Mean Rank ‘ Sum Rank ‘ u z p Effect Size

Gender
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Engagement Female 55 68.71 3779.00 1061.00 -3.298 .001* 0.30

Male 60 48.18 2891.00
Emotions Female 55 61.99 3409.50 1430.50 -1.231 .218 0.11
Male 60 54.34 3260.50

Residence area

Engagement Urban 84 54.18 4551.00 981.00 -2.023 .043* 0.18
Rural 31 68.35 2119.00

Emotions Urban 84 56.54 4749.00 1179.00 =777 437 0.07
Rural 31 61.97 1921.00

*n<.05

It is seen that the engagement scores of the students towards online learning differ significantly according to their
gender (U = 1061.00; p < .05, r = 0.30). Regarding their mean rank, it is understood that female students’
engagement with online learning is higher than that of males. Regarding the effect size, it is observed that the
difference between the two groups is moderate. The data show that there was no statistically significant difference
in the students’ emotions with online learning according to their gender (U = 1430.50, p =.218) whereas the effect
size is small (r =0.11). The analysis of the data indicates that there was statistically significant difference regarding
residence area in student engagement (p = .043, r = 0.18), with the small effect size. The engagement of students
from rural area in online learning is higher than that of students from urban area. In other words, rural students are
more likely to be more engaged in terms of skills, participation, emotion, and performance compared to urban
students. On the other hand, the data show that there was no statistically significant difference in the intensity of

emotions in online learning in terms of residence area (U = 1179.00, p = .437).

Student engagement and emotions scores for online learning were analysed according to year of study in which
they are enrolled in initial teacher training program. The Kruskal Wallis H test was used to analyse the student

engagement and emotions scores. The findings obtained are presented in Table 4:

Table 4. Kruskal Wallis H Test results of engagement and emotions scores for online learning according to year of study

Variable Cases N Mean Rank  df X2 p Effect Size
Engagement 1% year 23 64.20 2 1.049 592 0.09
2" year 44 55.59
3 year 48 57.24
Emotions 1t year 23 4459 2 5.234 .073 0.17
2" year 44 64.08
3 year 48 58.85
p<.05

In terms of engagement scores of students towards online learning, it was found that there was no statistically
significant difference according to the year of study (X2 = 1.049; p = .592), the effect size is very low. Students
have same engagement level in online learning and online connections with the content, the teacher, and other
students in terms of skills, participation, performance, and emotion. Also, regarding students' emotions scores for
online learning did not differ significantly according to year of study (X2 = 5.234; p =.073, r = 0.17). Therefore,

students have similar emotions in delivering online learning.
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DISCUSSION

The transition from face-to-face activities to online activities during the COVID-19 pandemic has significantly
impacted all countries in the world. This transition not only affected teaching and learning activities for teachers

and students but included transformations in students’ engagement and emotions in online learning.

The study determined that online student engagement and emotions with online learning experiences in hybrid
approach was moderate. In this study a medium level of student engagement in online learning was recorded.
Students allocate time and energy in online learning through their moderate level of skills, positive attitude,
interaction, participation, and performance. The results show that performance and skills engagement achieved the
highest mean scores followed by emotional and participation engagement. Students in higher education institutions
need to manage their emotions, and engagement is also needed to ensure that effective teaching and learning can
take place in this new normal educational setting. Although some students said that they were bored and frustrated
with the current situation, the teaching and learning activities should be carried out because the students are the
main beneficiaries. The students' answers showed a reduction in fear, stress, disappointment and an increase in
optimism and joy. In a hybrid learning approach most of the students feel pleasure and joy about the way of online

learning, in contrast to the 40% who experience difficulties or are a negative attitude towards this way of learning.

The data in this study also show that female students' engagement with online learning is significantly higher than
that of males. This may be due to the fact that females naturally have a better involvement compared to male. A
part of changes from contemporary world is the ongoing struggle to eradicate gender in-equality which is one of
the major themes of globalization that the whole world is targeting. In addition, according to residence area, there
was a statistically significant difference in online engagement, students from rural area having slightly higher
scores than those from urban area, trying to make up for shortcomings during full online activities. The results
complement the studies that state that students such as those from rural communities may struggle to engage fully
during online learning due to personal or technological reasons (Buzzetto-Hollywood et al., 2018; Koricich et al,
2020). While teachers are looking for solutions for online learning, at the same time, students are struggling and
concerned about how vulnerable their educational progress has become. Due to the pandemic, teachers and
students are looking for any conducive environment they can find to achieve "learning"” and believe that online
learning can be a way to gain meaningful and positive learning experiences. Also, data revealed that according to
study year the students have similar online learning engagement levels and the similar emotions regarding the

online learning delivery.

Relevant research in the field of university pedagogy has highlighted the need for renewal and development of
teaching and learning in a university context (Plota & Karalis, 2019; Raikou, 2019), confirmed and further
enhanced by the current crisis. Many scholars agree that emotions play a crucial role in learning, and therefore,
they can be even the basis of learning. Higher educational institutions should focus on different types of presence,
such as teaching presence, cognitive presence, and social presence. These institutions should train teachers to
provide them with this type of quality online education, to provide an effective emotional presence, to create a
climate of empathy and care, to provide training based on a "‘pedagogy of care', not for purely didactic and

insensitive reasons (Bozkurt & Sharma, 2020). Considering the demographic profiles of students, it is more
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important to build support communities and share knowledge and experience to provide effective and meaningful
learning processes (Bozkurt & Sharma, 2020). This could help ensure quality student engagement and reduce early
school leaving (Bozkurt & Sharma, 2020; Taylor-Guy & Chase, 2020). Social presence is important in online
learning because many students need to feel a connection with others if they can share ideas, exchange views and
work together. So, in this pandemic time, students in an online community can act to create or build social presence

for themselves and others.

A move in thinking about the role of emotional interaction in student engagement invites a discussion of social
presence in education, especially in the training of future teachers. According to Vayre and VVonthron (2019), the
lack of instructor presence, interaction, and immediate feedback, as well as the insufficient interaction with the
colleagues can lead to feelings of disconnection and frustration, and even failure. The authors point out that a sense
of community, belonging and connection has a positive impact on academic self-efficacy, which is an important
factor in student engagement and success in online courses. The key to social presence in education is for students
to feel connected to each other and to their teachers as well as to the content studied. For this, educators implement
various strategies to generate feelings of connectedness both in online and face-to-face settings. For example,
group work helps students to develop trust, respect, and belonging (Dixson, 2015) because they relate, interact,
and are involved with each other. Strategies that require students to complete cumulative tasks that are related to
assessment have been used to ensure sustained engagement in blended education (Maple, Jarrott, & Kuyini, 2013).
On the other hand, Neuwirth, Jovi¢, and Mukherji (2020) note that “students do not realise that their decision to
not join in on the distance learning lectures through their computer camera directly impacts their psychological
engagement in the virtual classroom, and this lack of engagement reduces their interactive learning” (p. 8). A
notable outcome noted by the authors is that teaching during the pandemic can be beneficial for building resilience.
Suggestions for online etiquette for teaching students include verbal/ visual confirmation of students’ presence,
frequently requesting students to raise their hands or participate, utilizing polling and discussion boards or
interactive forums, and breakout rooms. Interactions between students and teachers are the key to promoting
collaboration and relationships, but it is not enough to ensure a social presence. Participants' connection, their
emotional and effective responses to each other, and their interactions by sharing their ideas increase social
presence. For instance, teachers could ask their students if they are still doing well and what learning remedies or
alternatives they could agree as a class, and not just a one-way ERT approach. Behind the interaction in the digital
world, between the student and the content to be learned is still the teacher, the importance of his role being the
same, only the accents are different (Panisoard, 2020). Future teachers may believe that training courses are or
should be centred around social relationships, and therefore may expect that face-to-face classes to be the most

effective way to facilitate their learning.

One of the challenges of higher education is to educate students to be able to activate and maintain thoughts,
emotions, motivation, and behaviours aimed at achieving learning goals, a process called self-regulated learning.
These types of strategies are desirable as students who adequately regulate their learning usually achieve more in-

depth knowledge, aim at achieving learning goals and obtain higher performance.

Attention was drawn to a fundamental change in both the teaching content and the teaching strategies, which
would respond to the disappointment, disengagement and dissatisfaction shown by the generation of digital natives

towards the teaching process (Prensky, 2001; Tapscott, 2009). Promoting positive and healthy emotions of students
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is essential in designing courses. Previous studies showed that engaging in activities based on real-life problems,
cultivating relationships through learning, and feedback have significantly improved online student enjoyment and
satisfaction (Guo et al., 2018). The teaching strategy followed in a course can consider the students’ emotions that
are involved in the learning process, and the course should be designed to foster positive emotional states to help
the students to learn. Teachers could use innovative online teaching strategies to help students feel emotionally,
cognitively, and socially engaged throughout the learning process. In addition, teachers could strengthen their
online communication and feedback practices. A collaborative and active approach can also reduce anxiety,
increase student well-being, and reduce emotional distress. Strategies that can promote student engagement and
success can include facilitating personal interaction, making the visual message in video meetings as interesting
and encouraging as possible, including engaging “non-academic” exercises, and trying new approaches and
methods enabled by online settings. With the new way of teaching, appropriate online resources could be provided
to students to assist their online learning needs and, consequently, to develop their knowledge, skills, and
performance, as well as positive attitudes towards learning. In this context, it could be beneficial for teachers to
design interactive digital materials in online learning to increase peer-to-peer and teacher-student interactions. Wu
and Albion (2019) stated that future teachers showed higher rates of active engagement with hands-on activities
that allow them to play and build things. Practical activities and learning experiences are undoubtedly an integral
part of learning in several disciplines but especially in science, technology, engineering, and mathematics (STEM)
subjects. Madden et al. (2016) looked more closely at future teachers of STEM subjects, and stated that STEM
allows for more hands-on learning, rather than just memorisation. How future teachers view the importance of
STEM education affects the way they learn through inquiry, the design process, and their willingness for
exploration (Wu & Albion, 2019). Thus, the courses must be designed considering the teaching strategies and
training methodologies that contribute to the control and regulation of the affective dimension of students in the

teaching-learning process and to the increase of the favourable attitude of students in the learning process.

As I. Neacsu and M. Suditu (2020) stated, "we need educators who know the strategies to approach responsibly
the logic, science and art of improving professional conduct and, under the paradigm of socio-emotional
intelligence, advocates for the enrichment of the positive emotional-affective repertoire of all the actors of

education - students, parents, teachers " (p. 214).

CONCLUSIONS

The purpose of this study was to investigate and understand the level of online engagement and intensity of
emotions of future teachers in online activities in a hybrid learning approach during the COVID-19 pandemic. The
medium level of online student engagement was recorded in this study, so the students allocated time, energy,
resources in online learning through their level of skills, positive attitude, performance, participation, and online
interactions. Although there was a difference in student engagement according to gender and residence area, it was
found that students could not fully adopt online learning, and their engagement was moderate. Also, the students'
answers showed a reduction in stress and a slight increase in optimism and joy. Although some students said that
they were bored and frustrated with the current situation, the teaching and learning activities should be carried out

because the students are the main beneficiaries.
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The fact that data was collected from a single public university of Romania and from the initial teacher training
program during the bachelor's studies is a limitation of the study. As the practices during the pandemic period
differ in each country and even in universities, the results of online student engagement and emotions in online
learning experiences are thus limited to the context of the country and the university. Finally, the data were
collected through self-reporting tools. Further research could enrich the data sources by qualitatively analysing
students' online behaviours to support the results. Despite these limitations, this study makes important
contributions not only to students’ engagement and emotions in online learning, but also to improving our

understanding of how blended learning could be conducted.

The findings presented here may be of practical importance in exploring ways in which teachers can balance their
concerns for more effective content delivery with learners' needs for a sense of socially built community in which
they can successfully understand their learning, because meaningful learning is the key to student success. It is
essential to go beyond emergency online practices and develop quality online teaching and learning that result

from careful instructional design and planning.

Educational research and practice must focus on both the possibility of personalizing e-learning pathways and the
"humanizing" of the e-learning process. The teacher-student relationship, especially in the context of the global
pandemic, must first begin with an emphasis on shared humanity, to help students successfully achieve learning
outcomes. Relational humanity is an integral part of the educational process showing students that, on the one
hand, they matter as human beings and, on the other hand, deepening our relationship with them is a humanitarian

act.
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STORYTELLING. THE ART TO BILD SHORT VIDEO
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Abstract: Are we all storytellers? What makes a story great? What makes someone a
good storyteller? Storytelling is something we all do naturally, starting at a young age, but
there’s a difference between good storytelling and great storytelling. In this article you Il hear
from my first experince as a ,,film director” and a story about how | got my start and what
book and stories inspired me, and you Il begin to think about what kind of stories you might
want to tell. Appplications were made with the students, throughout a two courses> Digital
writing and/ or Storytelling in digital media.

Key words: storytelling, moment of a story, Freitag’s Pyramid, script, screenplay, shot

list, video production

1. Receptarea si producerea de texte multimodale in programele de gimnaziu/
Productie si editare multimedia/ Storytelling in planurile de invatamant
universitare

Fiecare nivel de scolaritate are integrat in compozitia sa elemente de originalitate,
prin intermediul carora este stimulat gradul de autonomie caracteristic ciclului educational.
Studiul disciplinei ,,Storytelling” si/ sau ,,Scriere creatoare” la nivel gimnazial, liceal si/ sau
universitar are la baza oferirea unei interpretari noi elementelor vechi, prin abordarea unor
tehnici si metode de cercetare diferite fata de cele utilizate deja. Originalitatea si creativitatea,
in sistemul de invatamant, trebuie sa oglindeasca un grad de noutate.

Storytelling/ scrierea creatoare, ca disciplind universitard, evidentiazd cum
adevaratii scriitori nu se remarca numai prin intermediul talentului lor, ci si prin intermediul
eforturilor depuse, ca efort pe care creatorul este dispus sa si-1 asume si sa il faca pentru a gasi

cea mai potrivitd modalitate de exprimare. Scrierea creatoarei reprezinta o disciplina din mediul
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universitar care ilustreaza ca scrierea poate fi asociatd cu un talent nativ, o arta care poate fi
perfectionata cu indrumarea celor mai buni maestri, profesorii.

Scrierea creatoare credem cu tarie ca este o reald nevoie, creativitatea trebuie
stimulatd in societate, deoarece aceasta le asigurd cetatenilor libertdtile de baza. Odata cu
captarea interesului pentru scrierea creatoare/ storytelling , universitatile propun o abordare a
acesteia Tn acest domeniu, cu scopul de a dezvolta creativitatea indivizilor prin formarea
deprinderilor care stau la baza scrierii creative. Printr-o descatusare a scrierii, accentul cade
asupra educarii studentilor din acest punct de vedere, prin dezvoltarea gandirii divergente, a
cunoasterii de sine, a inteligentei emotionale si prin dezvoltarea personald in ansamblul ei.
Elementul care ne trimite dincolo de un simplu moft universitar si sta la baza acestei necesitati
de studiere a scrierii creative este determinat de interesul crescut pentru transmiterea originala
a mesajelor in conditiile accesului facil la informatie si deci, la plagiat si posibilitatea implicarii
oricarei persoane 1n mediul online.

Adaptata dupa sintagma englezeasca ,,academic writing”, scrierea academica
prezintd pasii care stau la elaborarii unei lucrdri stiintifice. La o prima impresie, aceasta
denumire poate fi consideratda oximoron, insa lexemul academie isi are originea in Antichitate,
in Akademia lui Platon, aceastd denumire fiind denumirea scolii de Filologie care avea
activitatea desfasuratd in gradina unui erou grec, Akademos.

Se stie cd Platon dispretuia scrisul, acesta, din perspectiva sa, reprezentand
fixarea unei informatii fara caracter definitiv. Scrisul, in mediul universitar, are un caracter
productiv si conferd flexibilitate in exprimare, integrand in compozitia sa si o aparte
corectitudine si totodata claritate. Prin depasirea barierelor, poate fi asociata cu o cursa in care
se angreneaza studentii acestei specializari, care sunt orientati spre depasirea barierelor insusite
deja. Trecerea de la reproductiv la productiv este considerata o bariera greu de depasit in
spatiul educational, indiferent de nivel, unde sunt de remarcat observatiile referitoare la lipsa
abilitatilor studentilor pentru scrierea academicd, in special in elaborarea lucrarii lor de
finalizare a studiilor.

Creativitatea are ca produs final expresia ideii. Ideile sunt libere sa circule, dar
exprimarea ideilor este un proces care se axeaza pe intreaga personalitate a unui individ, fiind
perceputd atat ca un proces, cat si ca o capacitate. O laturd a personalitatii, o structura
psihologica pusa in miscare are ca rezultat produsul creativ. Acest produs poate reprezenta
echivalentul unei teorii, al unei idei, inventii sau metode gasite prin intermediul creativitatii.

Nivelul de creativitate poate fi dedus prin intermediul valorii autentice.
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In ultimii ani, nu numai in mediul gimnazial si liceal, ci si in cel universitar se
poate observa implementarea unor schimbari menite sa orienteze tanarul spre gandire
creatoare, spre analizi, spre interpretare. Insa, pentru a face acest lucru posibil, este nevoie si
de persoane care asigura acest lucru in cadrul mediului universitar, dobandesc abilitatea de a
face acest lucru si de a-l transmite mai departe. Pentru a intelege mai multe mediul in care trdim,
nu avem nevoie de o fragmentare a realitatii, si de o gandire care permite captarea si intelegerea
intregii experiente. Filologia, preocupata de intelesuri, este deschisd schimbarii si nemuririi
sensului lumii 1n care trdim. Aceastd intelegere, dupa Hegel, are la baza munca, interactiunea
si limba. Modernitatea este prezenta la tot pasul, iar scrierea creatoare/ storytellingul nu ofera

anticipdri, ci solutii pentru aceasta interactiune creatoare.

2. Piramida lui Freytag. Arcul narativ si rolul siu in storytelling/scrierea
scenariului/ playscreen

Tn 1863, Gustav Freytag, un scriitor german, in lucrarea sa Structura dramaticd a
sustinut un model bazat pe teoria tragediei a lui Aristotel. Aceasta se numeste acum ,,piramida
lui Freytag” (v. https://www.researchgate.net/figure/Freytags-pyramid-also-known-as-the-
dramatic-arc-showing-a-five-part-story figl 326720118 ), care imparte o drama/ o poveste in

cinci parti si ofera functie fiecarei parti. Aceste parti sunt:

expunerea (initial
Climax

numitd introducere), actiunea
ascendenta (ascensiune),

o

£

> punctul culminant/ climax
Q‘}.@;‘Q

Tension

- actiunea  descendenta
Inciting

Incident

(revenire sau cadere)

Exposition Resolution deznodamant

L 4

Time (catastrofa).

Fig. 1. Piramida lui Freytag
(https://www.videomaker.com/article/f04/17174-dramatic-structure-story-arc-freytags-

pyramid/)

Momentele arcului narativ sunt foarte importante intr-o poveste. inca din ciclul

primar/ gimnazial aflim despre ,momentele subiectului” unei opere narative. In cazul
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piramidei lui Freytag vorbim despre una dintre variantele complotului/ plotului unei povesti:

secventa cauzi-efect a evenimentelor. Tntr-o opera literara, film, poveste sau

altceva narativ, complot este succesiunea evenimentelor in care fiecare il afecteazd pe
urmitorul prin principiul cauza si efect. In utilizarea obisnuitd (de exemplu, un ,.complot de
film”), poate insemna 1nsd rezumat sau poveste rezumat, mai degraba decat o secventa specifica
cauza-efect.

Filosoful grec Aristotel a stabilit faptul ca o poveste bine spusa consista in inlantuirea a

trei parti distincte:
.

FREYTAG'S PYRAMID VS.
TRADITIONAL 3 ACT STORY STRUCTURE L

Starea initiala/ relativ
(dez)echilbru
2. Elementul care declanseaza

schimbarea

3. Starea finalad/ alta decét la

BEGINNING

MIDDLE
FREYTAG'S PYRAMID [l 3-ACT STRUCTURE

ENDING

Tnceput

PLOT DIAGRAM The White Practics
.

Fig. 2. Cele 3 parti ale unei povesti

(https://www.videomaker.com/article/f04/17174-dramatic-structure-story-arc-freytags-
pyramid/)

Orice naratiune/ poveste are o structura minimala care trebuie respectatd pentru a
putea exista ca poveste, cu o actiune care avanseaza treptat, dinamica actiunii fiind intretinuta
de dialogul caracterelor/ al personajelor. Aceasta dinamica este valabila atat in limbajul oral,

cat si in cel scris.

Starea initiala Elementul care Starea finala/ alta
declanseazi schimbarea decét cea de la inceput
Nefericire Intélnirea cu o femeie Fericire
Furie Reflectie Acceptare
Anxietate Implicare in relatii Vindecare
sociale/ proiecte

Bucurie Esec intr-un proiect Tristete
Disperare Ajutor util/ Speranta
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Indecizie

Intalnire cu un om

Hotarare finala

generatd de vestea de la stiri/
DigiTV
distrug

ca soldatii rusi

magazine,  case
chiar, fura din ele alimente,
sunt amenintatori la adresa

civililor din Ucraina/ Prof eu

care imi povestea in copilarie

despre  razboi, inclusiv
despre soldatii rusi care
faceau prapad pe wunde
treceau: furau alimente,

gaini, porci 11 lasau cu curtile
goale pe oameni, cautau
femei/ ,barisnia” chiar fete

tinere pe care le violau.

providential
Frica Rézboiul din Ucraina Speranta
Amiraciune - Amintirea bunicii Optimism generat de

faptul ca istoria doar se
repetd, cd au mai trait si altii
Tnaintea noastra asemenea
momente, ca oamenii au
rezistat si au Tnvins asemenea
incercari, devenind poate
mai buni, mai intelegatori,
mai

intelepti dupad ce

razboiul se va termina.

prieten

Vina Comunicare de stari/ Deculpabilizare
trairi/ emotii
lubire Gelozie Ura
Gelozie Comunicare/ Intarirea relatiei
restructurare
Suspiciune Indecizie Despartire
Rusine Psihoterapie Autoreglare/ vindecare
Ingrijorare Izolare Excludere din grup
Singuratate lubire/ implicare Apartenenta la un grup
Dezamagire Ajutorul primit de laun Recunostinta

Tabel nr. 1. Stiri succesive in dinamica unei povesti/ a unui storytelling

3. Perceptia asupra unei persoane. Modelul lui Mehrabian

La baza modelului VASK pe care il aplic cu studentii in crearea de scurte productii

video stau douad studii despre comunicarea nonverbald pe care psihologul american de origine

armeana Albert Mehrabian (in viata, 82 de ani) le-a efectuat in 1967. Modelul lui Albert

Mehrabian nu se refera la comunicarea de informatie, ci este un studiu care vizeaza

comunicarea de sentimente si emotii sau formula perceptiei unei persoane/ a unui caracter/ a

unui personaj, precum in figura de mai jos:
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Mehrabian's Rule
1. Limbajul nonverbal

(mimica, gesturi, miscare)

—-55%
MEHRABIAN 2. Limbajul paraverbal
EORMULS (tonalitate, accent, ritm,

fluenta etc.) — 38 %

and body language.

3. Limbaj verbal (cuvinte/
informatii/ accent pe ceea ce
se spune) — 7%

@imagebyjagriti

Figura nr. 3. Modelul lui Mehrabian vizind comunicarea de emotii si sentimente
(modelhttps://www.facebook.com/104150828046451/photos/a.167077678420432/2478
11230347076/?type=3, accesat 02.05.2022, h. 13.33)

Mehrabian i-a rugat pe subiecti sd identifice sentimentele unor persoane

punandu-le si asculte inregistriri ale unui cuvant, spus cu diferite tonalitati. In primul studiu,
participantii trebuia sd evalueze sentimentele vorbitorului dupd ascultarea cate unui cuvant
dintr-o serie de 9 cuvinte. Neconcludent, credem noi, cuvintele erau de multe ori in contradictie
cu tonul folosit - spre exemplu, ,,violent" spus pe un ton amabil.

In cel de-al doilea studiu, a fost ales un cuvant cit mai neutru (,,probabil") si
participantii au ascultat inregistrari ale acestuia spus pe diferite tonuri (neutru, grav, ironic,
aluziv, batjocoritor, bucuros, cinic etc.) in timp ce li se ardtau fotografii cu diverse expresii
faciale. Din aceste experimente Mehrabian a sugerat celebrele procente, fara insa a le
demonstra. Concluziile studiilor au fost incluse in cartea ,,Silent Messages" (1971, p. 113):

., Please note that this and other equations regarding relative importance of verbal
and nonverbal messages were derived from experiments dealing with communications
of feelings and attitudes (i.e., like-dislike). Unless a communicator is talking about their
feelings or attitudes, these equations are not applicable.”

In concluzie, sunt importante in scrierea unui scenariu/ a unei povesti pentru
storytelling majoritatea indiciilor care trimit la intentiile emotionale din spatele cuvintelor unui
interlocutor si le obtinem prin metoda VASK pe care o vom descrie mai jos: din surse
nonverbale si paraverbale ale comportamentului comunicational (1), adica din cum se spune in
primul rand. Tot din modelul lui Mehrabian este important sa retinem ceea ce este valabil pana
si astdzi, fie ca este vorba despre comunicarea cotidiand, interpersonald si de grup, fie despre

intriga/ conflictul dintr-o poveste: atunci cand doua persoane ar trebui sa evite/ rezolve un
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conflict, nonverbalul adica vizualizarea comportamentului, a miscarii primeaza de fiecare data,

completat de paraverbal sau auditiv (2).

4. Productia de scurte filme. A transforma 3 imagini intr-o poveste

Tn continuarea ideii de la subcapitolul anterior, pentru a crea o poveste/ cadru
pentru un scenariu de film/ video vom integra in metoda VASK doua modele de invatare:
VARK (Neil Fleming, 1987) si modelul

(Murray Nossel, 2018). Modelul VARK sugereaza ca exista patru tipuri principale de receptare

,Narativ. Ce s-a intamplat?/ Ce vede camera?”

a informatiei/ perceptic a persoanelor (Vizual, Auditiv, Citit / Scris, Kinestezic -

https://www.verywellmind.com/vark-learning-styles-2795156, accesat in data de 03 mai 2022, h. 13.33),
model pe care I-am descoperit prima datd in anul 20211 prin cartea coordonata de Simona
Bernat ( 2010, p 213). In 2020 am descoperit modelul de storytelling ,, Narativ. Ce s-a
intamplat?/ Ce vede camera?”’, un model de analizd/ interpretare si creare de storytelling/ texte
multimodale (Vizual/ Auditiv/ Senzorial/Kinestezic). In consecinti, cele doui modele
combinate au devenit modelul VASK pe care il utilizez cu studentii la cursurile de Storytelling/

scriere creatoare/ creare de scenarii pentru scurte filme video:

Stilul de VIZUA AUDITI READING/ KINESTEZ
invitare L (imagini/ |V (muzicd/ | WRITING/ CITIT/ | IC
VARK filme/ dialog/ SCRIS intocmirea (miscare,
diagrame) prelegeri/ listelor, citirea | experimente,
discursuri manualelor, luarea | activitati practice)
orale) de notite)
Metoda VIZUA AUDITI SENZORIAL KINESTEZ
de creatie/ | L V / GUSTATIV/ | IC
constructie OLFACTIVITACT
VASK IL
CAMER Ce Ce Dialog Ce se
A DE | vede? aude? exterior si interior/ | misca? Cum se
FILMAT limbaj verbal oral | misca?
si/  sau  scris/ | Interactiuni
descriere de senzatii
gustative/ olfactive/
senzoriale
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Tabel nr. 2. Metoda VASK/ Ce vede/ aude camera?

Realizarea unui scurt video de 3 minute a constituit produsul pentru
evaluarea finala din cadrul unui curs de formare pe care I-am urmat in perioada
lanuarie - martie 2021 la Universitatea din Stanford, curs care accentua ideea de a
transforma 3 imagini corespunzatoare celor 3 stiri/ momente emotionale ale unei
povesti intr-0 poveste. Noi am primit ca model un film artistic, domnul Jonathan Crow
fiind de profesie scenarist/ regizor/ producator de filme (Crow, Jonathan, The Art of
Storytelling. Make Short Video, Curs de formare profesionala, Stanford
University Continuing Studies, ianuarie- martie 2020).

La cursurile/ seminarele de Creative digital writing/ Scriere creatoare/
Storytelling din cadrul UMFST ,,G.E. Palade” din Targu-Mures al carui titular
sunt am folosit si alte teme de la cursul de formare profesionala din cadrul Universitatii
Cambridge (Johnson, Louise, Blogging and creative writing for online audience,
Cambridge University Continuing Studies, online course, 6 January 2020- 24
February 2020/ Curs de formare profesionald), dar si acest model online de trei

imagini pentru crearea unei povesti/ a unui scenariu de film dupa 3 imagini (Story of

3 pictures):

Starea initiala:

Cine? nedumerire/ confuzie/
indecizie a personajului feminin/

Unde? Spatiul pare a fi
subsolul/ holul unui colegiu Sheridan
(https://www.sheridancollege.ca/)
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Starea intermediara/
Momentul care determina
schimbarea:

Alegerea unuia dintre cele 3
tipuri de tomberoane pentru gunoi:

negru/ nereciclabile (plastic/
metal); albastru/ reciclabil/
anorganice/hartie/ carton

verde/ reciclabil/ substante

organice

Starea intermediard/ finala/

Decizia:

Ce voi alege? Cum a ajuns o
persoand/ un om/ un barbat sa fie
socotit un ,,gunoi”?

Intre ele este o poveste/ un
scenariu  diferit pentru fiecare

student/ o variantd creativa a povestii

metamorfozei relatiei dintre doi
oameni.

Oare exista o solutie de ultim
moment pentru intelegerea
degradarii unei persoane/ a relatiei
dintre doud persoane 1Intr-un
asemenea hal incat sd fie socotit

gunoi?

Tabel nr. 3. Spune / scrie o poveste dupa 3 imagini/ stari
https://piximus.net/others/three-pictures-that-tell-a-simple-story, accesat
21.06.2022, h. 15.33
Povestea aceasta s-a transformat apoi ntr-un documentar de aproximativ 4 minute
realizat de o echipa de studente despre problemele colectarii selective a deseurilor in Romania

n general, Tn municipiul Targu-Mures cu deosebire.
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Propria mea varianta de scenariu/ film a fost o combinatie si o adaptare a combinarii
capitolelor trei (descrierea jocului fetitei de 10 ani) si sapte (redarea unui monolog interior al
Réditet, fetita de 10 ani reflectand asupra dialogurilor ei sterile si stereotipe cu mama, la telefon,
ori pe skype), capitole din romanul Fetita care se juca de-a Dumnezeu, de Dan Lungu.
concluzia personajului principal, fetita, fiind : ,,Mama nu mai are fata...”.

Mai jos redau cateva imagini/ stari/ momente semnificative din productia mea in
limba engleza denumitd The Little Girl Who Played at Being God, adaptat dupa romanul lui

Dan Lungu, fetita care se juca de-a Dumnezeu:

Starea initiala:

Cine? Ce? Tristete/

descumpanire a personajului

Unde? Pe blocul de
B E I N G GOD mp4 £ cateva etaje jucandu-se ,,”De-a

" Dumnezeu”: toate lucrurile
bune pe care le comanda, se
implinesc, mai putin unul. ,,.De
ce nu mai vine mama odata

acasa din Italia?”

Starea  intermediara/

Momentul care determina
schimbarea:
™ Mama nu apare in carne
si oase, dar prin telepatie, simte
ca Radita are nevoie de
ea...Primeste un telefon de la
mama ei plecata in Italia sa

munceascd pentru a trimite

bani acasd pentru apartament.

IR FITREI =

Mama trimite pachete cu
dulciuri,  rochite,  ciorapi,

pantofi....dar...
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Starea  intermediara/

finala/ Decizia:

Ce voi alege? Cum au
ajuns o fetitd de 10 ani/ o mama
- despartite de mii de km?

Tntre ele este 0 poveste/
un scenariu/ o varianta creativa
a povestii  metamorfozei
relatiei dintre doi oameni:

mama si fiica.

Oare existd o solutie de

moment pentru
si repararea

! WL L) o . N y
Producer: SZEKELY)EVa Monicas I : X - : ‘ degradarll relat’:lel dlntre doua

.

ScreenfByISZEKELY Eva Monica™=
g =

’ ‘ v e e persoane, mama si fiica? O

Adap'tat@ _gﬁaube
i ‘ degradare ntr-un asemenea hal

“ Veronica ZAHARAGIU :
ACTRESSES: FODOR Daria X incat ,,mama nu mai are fa‘gé” §1

e e ele se mai ntalnesc doar in

Cameraman and film-editor:

NICOLAU Catilin 3 : ; jOCUI’i din vis?

Tabel nr. 4. Imagini/ stari/ momente ale productiei proprii

Am sugerat studentilor o documentare pe tema emigrarii parintilor si implicarea in
proiectele ONG-ului ,,Salvati copiii” din Targu-Mures, proiecte prin care se ofera sprijin
copiilor ramasi singuri/ cu bunicii acasa. Dar asta este deja o altd poveste care se va transforma

la anul intr-un film documentar, la un nou an, un nou proiect.

5. in loc de concluzii. De la carte la festivaluri (inter)nationale de booktrailere si
scenariu/ filme scurte/ productii video

148



,Cui prodest? / Cui 1i foloseste acest studiu?” Dacd pana acum nu am reusit
macar sa sugerez, acum voi raspunde explicit la aceastd intrebare si voi atinge eficienta
creativa si, in acelasi timp, finalitatea creatoare in produse a unor asemenea practici si
cursuri, atat in curriculumul de optionale al invatamantului gimnazial/liceal, cat si al celui
universitar. Atat pentru elevii de nivel gimnazial si liceal, cat si pentru studenti exista
festivaluri nationale si internationale de creare de scurte filme/ productii video, premiate

chiar consistent unele, dintre care voi reda in tabelul de mai jos numele si linkuri ale celor

mai cunoscute:

NUME/ | Linkuri/ Descriere sumara Organizator | Detalii
FESTIVAL organizare/
loc/ timp
BOOVIE ol ” Prof. Carmen FOCS
® FESTIVAL S e s & [JOIN AN ’
CONCU RS Boovie® 2022is ON Carmen EDI:[‘IA
DE BOOK- S i . ’ a
TRAILERE = - R @booviero |y, 902
. ‘ . Elevii
National participd  in
Pedagogic hi
,»Spiru Haret™ echipe
Focsani, alcatuite din
Asociatia 6-11 membri,
Grow Up | sub
Prolect' coordonarea
Site-ul oficial al concursului: | Focsani. unui profesor
https://boovie.ro/ sau doi
Perioada
https://bookindustry.ro/ro/prom Inscriere: 16.
02.2022 -
otorii/carmen-ion-boovie-festivalul- 08.03.2022
international-de-book-trailere/ .
Perioa
CAEN - pozitia 167, Anexa 2 la da
OME 3066/ 27.01.2022, Concurs desfasurare:
national cu finantarea Ministerului 15.07.2022 -
Educatiei 17.07.2022
Sursa:
https://www.didactic.ro/stiri/boovie-
festivalconcurs-de-booktrailere-
focsani-editia-a-viia-2022
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Filme premiate la festivalul
boovie

youtube

Mara
Cracaleanu

18 ani

NARR CRACALEANY

https://www.youtube.com/watc
h?v=3jhS0gGM6wI

»The Cry Of Silence” este un
film despre doud surori, o poveste
care urmdreste fragmente din vietile
lor si momente decisive pe care
trebuie sa le parcurgd. Este o
meditatie asupra vietii si a mortii, a
contrastului dintre tristete, durere,
Titlul,

bucurie si euforie. tradus

»otrigatul Tacerii”, ilustreaza

conceptul de suferintd si durere muta.

La numai 18 ani, a regizat deja
4 scurtmetraje. ,,Mirrorcide”, cel de-al
treilea film al sau, a castigat 32 de
fost

premii internationale si a

Din
distributie fac
parte  actori
de la Teatrul
National din
lasi si
studente de la
Universitatea
de Arte
,»aeorge

Enescu” din

Tasi

,,Am
ales povestea
a doua surori
pentru ca
legatura este
una  foarte
puternica,
dar poate fi
oricine, un
membru din
familie, un
prieten, un
animal  de
companie,
ceva din tine
care s-a
rupt.”, spune
regizoarea
scurtmetrajul
ui, Mara
Cracaleanu.
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proiectat pe mai multe continente, la
festivaluri de film prestigioase.

Studenti/ o = “aot Sofia/
Festivalul de la ' E Bulgaria
Sofia
https://www.mediafax.ro/cultur
a-media/concurs-de-scurtmetraje-
pentru-studenti-la-festivalul-de-la-
sofia-865279
Elevi si Universitatea | SNSPA/
studenti Bucuresti/ Bucuresti

Facultatea de

https://snspa.ro/concurs-de-

filme-de-scurt-metraj-romania-fara-

coruptie/

https://www.ugal.ro/anunturi/st

iri-si-evenimente/8261-concurs-de-

filme-de-scurt-metraj-cu-premii-in-

valoare-totala-de-2000-de-euro

Festivalurile-concurs de booktrailere sau de realizare de filme/ scurte productii
video ofera participantilor, elevi si/ sau studenti, o forma de instruire bazata pe dezvoltare
personald si mijloace nonformale: citire constientd, trailer, actorie, scriere creativa, montare-
editare film, cinematografie, spot publicitar. Din lista de romane oferite de organizatori si/ sau

teme cerute de organizatori/ alese de producatori fiecare echipa dupa citirea romanului ales,
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respectiv dupa o documentare detaliata realizeaza scenariul unui trailer de maxim 3.30 min- 4
minute. In acest scop, ei colaboreazi, interpreteaza, regizeaza si filmeaza, apoi monteaza si
editeaza trailerul cartii alese, in conditiile specificate in Regulament. Produsul final este
exclusiv rezultatul muncii creative si colaborative a elevilor, asa incat cred ca a fost/ este mai
mult decét evidenta pledoaria mea pentru asemenea activitati/ cursuri/ optionale eficiente din
punctul de vedere al creativitatii combinatorice dintre lecturd, scriere creatoare si interpretarea/

viziunea regizorald si scenica autentica, sui-generis.
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LITERATIA MULTIMEDIA SI METODA VASK
MIL/ MEDIA AND INFORMATION LITERACY AND VASK
METHOD

SZEKELY Eva Monical®

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,G.E. Palade” din Targu-
Mures, Facultatea de Stiinte si Litere ,, Petru Maior”
eva.szekely@umfst.ro

Abstract: The first dimension of ,,media literacy”, underlining the need for literacy in
producing and having access at multimodal information (that combine more semiotic resources,
such as verbal language, gesture, images) and the second one dwells on recognizing the fact
that the experience in teaching and learning interdisciplinary is intrinsic multi semiotically and
multimodal. An important consequence of this way of conceiving/representing knowledge is
the extension of semantic interdisciplinary area of the notion of text(s): oral and written;
continuous, discontinuous and multimodal texts. The applications will be made on three
different texts created on the same topic that combine visual, aural, sensorial and kinetic forms
of expression.

Key words: MIL/ Media and Information Literacy, interdisciplinary area, VASK method

as 4 different semiotically resources (visual, aural, sensorial, kinetic), multimodal texts.

2. MIL/ Literatia media si RED/ Resursele Educationale Deschise. De la VARK la
VASK

Sustineam cu argumente si in studiile mele anterioare (2017-2020) ca literatia

multimodald media/ LMM sau multiliteratia (v. SZEKELY Eva Monica, 2017, 2018, 2019)

face posibild crearea unui spatiu comun intre discipline/ arii curriculare prin abordarea unei

teme prin o diversitate de texte (orale si scrise; continue, discontinue, multimodale). Am

descoperit de curand lucrand la acest studiu aplicativ ca MIL (https://www.dw.com/en/five-tips-for-

10 S7ZEKELY Eva Monica — conf. univ. dr. la Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
din Targu-Mures, Facultatea de Stiinte si Litere. Domenii de interes: Stiintele educatiei/ Politici educationale/
politicile de integrare europeand/ politici multiculturale/ interculturale/ Stiintele comunicérii/ Retoricd si
argumentare/Semioticd/ Didactici aplicate/ Didactica limbii si literaturii romane/ Documente curriculare/
membru in echipe de lucru pentru curriculumul national actual al disciplinei Limba si literatura roméana pentru
gimnaziu. Email pentru corespondenta: eva.szekely@umfst.ro, evamonicaszekely@yahoo.com
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teaching-mil/a-50991640, accesat la data de 03.05.2022, h. 21.33) este corespondentul acestei

competente, abreviere folosita pentru proiectele si tendintele actuale de alfabetizare mediatica
s1 informationala.

Pornind de la programele actuale si de la premisa ca domeniul educatiei nu are
cum sd nu reflecte aceastd tendintd de depdsire a frontierelor rigide dintre discipline,
multiliteratia/ literatia multimodald media sau MIL devenind un spatiu comun intre disciplinele
inclusiv ale nivelului primar si gimnazial in care competentele transversale sunt usor de
decriptat. Transdisciplinaritatea devine astfel un fapt didactic posibil, nu doar un miraj, o

Literatia media/ MIL si deschiderea sa spre transdisciplinaritate nu reinventeaza totul, ci
reorganizeaza elementele deja existente ale literatiei traditionale intr-o noud perspectiva, citit-
scrisul ca instrumente intelectuale de bazd avand ca imperativ, intr-o maniera integratoare,
intelegerea la toate nivelurile. In acest scop, vom integra metoda de invitare VARK (Neil

Fleming, 1987, https://www.verywellmind.com/vark-learning-styles-2795156, accesat in data

de 07 mai 2022, h. 13.33) pe care am descoperit-o prima datd in anul 20211 prin cartea
coordonata de Simona Bernat (2010). Formator perfectionare, p. 213) in analogie cu metoda
VASK i-am spus eu, de analiza/ interpretare si creare de texte multimedia/ multimodale
(Vizual/ Auditiv/ Senszorial/Kinetic). Reiteram convingerea noastra ca literatia multimodala,
concept suprapus literatiei/ alfabetizarii functionale, pe care il integreaza si il dezvolta prin
alfabetizarea informationala media combindnd multiple resurse semiotice, nu ne face nici mai
buni, nici mai rdi, in mod direct; literatia multimodala ne face insa mai profunzi, ea ne
instrumentalizeaza vederea, sensibilitatea, capacitatea de a gandi si de a reflecta.
transdisciplinare de literatie media il constituie observatia lui I. Cerghit (2006, 190-191):

., Constructiile deliberate ale gandirii §i imaginatiei sunt de neconceput fara
meditatie personala. Fara reflectie nu exista cunoastere, elaborare, creatie. simpla
informatie este ldasata in seama memoriei care inca nu este cunoastere adevaratd, ea are

Pornind de la premisa cd orice Invatare este un proces multisemiotic
(transmiterea/ prelucrarea informatiilor se face prin combinarea mai multor semne/limbaje/
canale/ imagini/ sunete/ simboluri), intentia noastra explicita este ca, prin activitati bazate pe
educarea LMM, in timpul tuturor activititilor, nu numai din cadrul disciplinei Limba si
literatura romana, ci si al celorlalte discipline (istorie, geografie, educatie civica, stiinte etc.)

elevul sa isi formeze reprezentari clare privind corelatiile parte-intreg, intelegerea modurilor de
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expresie si succesiunea tipurilor de expresie privite ca un proces progresiv, de crestere a
gradului de dificultate a textului prin introducerea treptata a cate unui nou mod de expresie,

In vederea cautarii, a selectarii, a ordondrii si apoi a prelucrarii materialelor media/ prin
diverse media se fac programe de formare continua in statele din mediul anglo-saxon - Canada,
SUA, Anglia, Australia, Noua Zeelanda (v.

http://vassarliteracy.pbworks.com/f/Pedagogy+of+Multiliteracies New+London+Group.pdf

,accesat 13.11.2018, h. 20.50), dar si in diverse alte zone ale extremului Orient precum
Singapore si China, de exemplu. Am incercat in studiile noastre anterioare (2018, 2019) sa
conturdm posibile coordonate de formare continud in vederea folosirii mijloacelor media/ a
prelucrarii diverse media, dar si in vederea credrii de resurse educationale deschise/ RED prin
diverse media atat pentru invatatori/ profesori pentru ciclul primar, cat si pentru cei de la ciclul
gimnazial (https://creatingmultimodaltexts.com, by Annemarie O’Brien, 2018, accesat
18.11.2018, h. 15.33)

Vom insista In acest studiu pe valoarea practica/ pragmaticd a literatiei media/
MIL prin doua aplicatii care se pot adapta foarte bine atat la ciclul primar (clasele a I1I-a- a IV-
a), cat si la ciclul gimnazial. Tema / subtema o constituie Valorile mele, iar subiectul acestora:
,,Textul narativ/ fabula/ texte multimodale: Greierele si furnica”, facilitind cele 5 momente
distincte ale folosirii MIL(https://www.dw.com/en/five-tips-for-teaching-mil/a-50991640,
accesat la data de 03.05.2022, h. 21.33):

1. A crea o experientd de Invatare

2. Areflecta asupra acesteia

3. A face relevanta experienta de invatare in contextul experientei transdisciplinare

4. Nu a invata pe altii, ci a facilita

5. Mai mult decat fake news/ meme/ divertisment media

Alegerile si diferentele se vor face in clasa, in functie de nivelul clasei si de
concret, de alegerea unitatii de invatare/ a subunitatii specifice valorilor si atitudinilor, in functie
si de obisnuintele cadrului didactic de a scoate elevii din zona de confort in vederea provocarii
acestora pentru a atinge nivelul maximei dezvoltari (Vigotski), precum si in functie de
pretentiile de creativitate si dezvoltare personala ale fiecarui cadru didactic/ elev.
2. Textul narativ/ fabula/ texte multimodale: Greierele si furnica
2.1. Crearea unei experiente de invitare

Tabelul intertextual de mai jos pune la dispozitie textele cu ajutorul carora se vor realiza
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aceste activitdti pentru care este nevoie, cantitativ, de un spatiu mai larg afectat in mai
multe ore, la mai toate disciplinele, in maniera integrata, dar si independenta, tocmai pentru ca
pornind de la diferite tipuri de texte ca suporturi generatoare de discutii, sd se poata crea
contexte problematice cat mai largi, in care sa poata fi incluse metode conversationale complexe

(brainstorming, problematizarea, discutia retea, descoperirea, dezbaterea etc.), dar si metode

mizand pe munca in echipa, prin cooperare, meditatie si reflectie:

Calin Gruia, Noi, albinele La Text Banc. Versiunea
Fontaine, e moderni
Greierele si | multimod
furnica ale
Trantorul a plecat sd se Petrec TraL | Primdvara, furnicuta harnica
plimbe prin gridini si s-a intors | use cu | ala, isi sadea gradina. Trece pe
seara tarziu. Nu era obosit cand a | chitara Cantec acolo greierele in trening:
intrat n stup. De ce si fie? De | Toatd vara. | greierele | Furnica: Ce mai faci greiere?
somn? A dormit pe o floare de | Insi iata ca- https Greierele: laca r_n'erg la un
nalba... A visat ceva, tolanit pe | ntr-o zi | :/lwww.yo tF)?S\?hej[ - baieti! .
a : VEZ1 ca vine 1arna, pune §i1
un trandafir rosu... S-a certat cu Qand . utube.com | oo i f3-ti niste rezerve.
un fluture... A vorbit ceva cu o | vifornita watch?v= | . Bine, bine.. si pleaca in
viespe. Si ziua a trecut. Atata | porni, 3prQPJAS! | treaba Iui.
paguba! Maine o sa fie alta zi, | Greierele se | LE Vara, furnicuta harnica isi uda
gandi trantorul si se-ndrepta | trezi gradina. Trece pe acolo
repede spre sala de mese a | Fara musca, Dese | greierele Tn bermude.
stupului. Nu gdsi pe nimeni | farda rama, | ne animate | F: Ce faci mai greiere?
acolo. Si nu-si vizu nici ceasca | Fara umbri | — G: Iaca ma duc si eu la strand
pe nicdieri. Supdrat, incepu si | de fardma. | nonverbal | €% baetii! o
strige: Ce sa faca? | ul/ mim/ | F- Bal, vezicavine iarna,
— Ei, dar unde-i cescuta | Hai sa ceara | joc de rol pune §i tu mana si a@una niste
. .. rezerve, ca o sa mori de
mea? Unde-i cornuletul meu?... | La Furnica, foame.
Nemaipomenit... pétn’ l_a vard, https | . Bine, bine... si pleaca.
O albind mai in varstd, cu o | Niscai /IWWW.YO | Toamna, furnicuta culegea
matura sub aripa, se apropie de el | boabe de | utube.com | roadele gradinii. Trece pe
si-i spune: | secara. /watch?v= | acolo greierele cu chitara la
— Nu te enerva... Mananci ce ai | —,,Pe cuvant | c- umar:
adus. de M3CwVq | F: Ce faci greiere?
— Nu inteleg ce vrei s spui... | lighioand, | bfO G: Ma duc sa cant cu baietii in
— Nu ti se mai di mancare de azi | Voi  plati parc.. o
inainte, 11 spuse batrana albina. | cinstit Top F:Ve;l ¢a vine 1arna, mai a1
— Dar mor de foame. Nu se | cucoani, 50 de ?gxé,putm i 0 sd mori de
poate... Am tot dreptul la portia | Cu dobanzi, | curiozitdti | . Bin.e, bine.. si pleacd. Vine
mea!. cu fot ce | despre Decembrie, furnicuta pe
— Poftim matura, fa curatenie pe | vrei!” albine/ ppt | veranda, cu salul, cu un ceai
sub cei doi faguri... | Dar Furnica, https | cald, trece si pe acolo greierele
— Eu? Eu cu matura?... Dar n-am | harnica, /lwww.yo | in Mercedes:
muncit niciodata. | Are un | utube.com | F: Ce faci greiere?
— Ei, vezi?... Asta-i pricina... | ponos al ei: | /watch?v= | G: Ma duc la Paris ca am avut
Noi muncim si noi mancam... | Nu-i din fire succes la Barcelona cu chitara.
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mierea nu picd din cer... Nu te | darnica PHOt5SK | M-au chemat astia sa dau un
trimite nimeni sa alergi prin | Si-i 4YAU concert.

flori... Dar de curatat, de reparat, | raspunde Furnica nervoasa: Auzi, daca
de aerisit, de adus apa la pui, de | cam  rastit: Ada | &ungi pe acolo cauta-l si pe
luptat cu dusmanii nostri din | — Astd-vara | Milea unul {‘a Fo?tam(ei_sl Spune-|
afara, ma rog, se gaseste de | ce-ai patit? https %ébufaefﬁf:ﬁg% ictivd) cu
lueru. . . — Dacd nu e | J//Www.yo https://www.dcnews.r
—Sicine a hgtarat toate a§tea‘?... cu banat. | utube.com o/bancul-zilei-greierele-i-
- VN01,V A aAlbmele.... Zi si noAapte /watch?v= furnica 497286.html

— Am sa ma plang impotriva | am  cantat | pk_twog

voastra... Pentru W8S8

— N-ai decat... | mine, pentru

— Am sd ma plang stapanului | toti... ascu

prisacii... 0 sa vedeti voi. O sa va | — ,,Joac- | Itare

para rau! | acuma daca | activa/

Si trantorul, suparat, iesi pe | poti!” elem

urdinis. .. Pe unde o fi umblat, n- entele

a putut sa afle nimeni. Daca-I nonverbal

intalniti cumva, explicati-i VoI e si

cum stau lucrurile cu cei care nu paraverbal

VOr sa munceasca. e

La ciclul primar se poate porni de la textul epic/ fabula in proza Calin Gruia, Noi,
albinele / completat prin Texte multimodale (cantec insotit de desen de animatie)

https://www.youtube.com/watch?v=3prQPJd5ILE (clasele a IV-a a V-a)

https://www.youtube.com/watch?v=GCKZAichXTqg

https://www.youtube.com/watch?v=pk _twogW8S8 (clasa a VIl-a — a VIlI-a), textul

complex din punct de vedere interpretativ al Adei Milea, cu care se va insista la clasele a VII-
a si a VIII-a. Treptat, se poate ajunge cu (re)lectura la Alecu Donici si Jean de La Fontaine (in
limba franceza) si/ sau un text din spatiul anglo-saxon in limba engleza pentru discutii privind
valoarea interculturala a situatiilor de viatd prezentate, dar si universalitatea lor.

2.2. Reflectia asupra activitatii

Apropiindu-ne de la context mai indepartate in timp chiar pana astazi, terminand cu

gluma/ poanta/ textul contemporan, textele sunt valoroase tocmai prin forta de a resuscita
dezbaterea cu privire la lectura destul de ,,comunista” a fabulei mergand pe dihotomia lene vs.
harnicie, mai ales astazi, cand:

1.arta, creativitatea unor oameni cu real talent este rasplatita prin castiguri imense
in urma unor concerte nationale si internationale, CD-uri si DVD-uri din care 1si pot asigura

existenta cotidiana si nu numai, chiar mai multe generatii;
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2. exista comunitaiti/ tari unde cei mici/ slabi, precum copiii, siracii sunt exploatati
pentru sume derizorii de bani si/ sau alte produse nesemnificative in raport cu drepturile
copilului: de a se juca si de a Invata (desigur, aici nu e cazul, si greierele, ca si furnica face parte
din categoria insectelor, insi furnica triieste in musuroaie, o structuri sinarhici®!, nu ierarhica
(la fel ca roiul de albine, luate adesea drept model pentru o societate ideald, cu structuri in
retea, unde spiritul de matca este cel care face diferenta).

Sugeram, mai jos, o posibila varianta de integrare si combinare a disciplinelor/ a
competentelor specifice, dar si de derivare a obiectivelor operationale, desigur, acestea putand

fi modificate/ adaptate dupa nevoi, asa cum am mai precizat si anterior:

Interdisciplinaritate/ abordare integrata

Ciclul primar

Ciclul gimnazial*¥/ clasa a V-a

Competente generale, sociale si
civice: conform cu profilul de formare al
absolventului la finalul ciclului primar,
construit pe baza descriptivului nivelului
elementar de detinere a competentelor cheie
(OMEN 337/2013 si programele scolare
aprobate prin OMEN nr. 5003/ 2014; OMEN
nr. 5001/2014;

OMEN nr, 5004/2014)

Programele scolare pentru clasa a V-a,
cuprinse in Anexa 2 a OMEN nr.
3393/28.02.2017 se aplicd in sistemul de
invatamant

incepand cu anul scolar 2017-2018.

Unitatea de invatare tematica: Eu si
universul meu familiar (cls. a V-a)/ Eu si
lumea din jurul meu (cls. a VI-a)/
Orizonturile lumii si ale cunoasterii (cls. a
VIl-a)/ Reflectii asupra lumii (cls. a VIII-a)

Subtema obligatorie: Valorile mele
(cls. a V-a); Valorile mele, valorile celorlalti

(cls. a Vl-a); Valori si atitudini in diverse

culturi  (cls. a Vll-a); Simt civic,
responsabilitate, etica (cls. a VIII-a)

Tema valorilor si  1n  cadrul
Elementelor de interculturalitate (Valori

1 SINARHIE, sinarhii, substantiv feminin Guvernare simultani a mai multor cipetenii, care conduc
fiecare céte o parte a unui stat. — Din franceza synarchie.

12y, ANEXA 1, Tabel reprezentand grupaj (posibil) de selectie pentru texte diverse pe tema/ subtema
Valorile
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promovate in literatura si / sau cultura

romand/ materna/ universald)

Comunicare in limba romana
1.1. Identificarea semnificatiei dintr-un

mesaj scurt pe teme familiare rostit clar si rar

2.2. Transmiterea unor informatii
referitoare la sine si la universul apropiat prin

mesaje scurte

3.2. Identificarea semnificatiei unei /

unor imagini care prezintd intamplari,
fenomene, evenimente familiare
4.1. Recunoasterea unor cuvinte uzuale

scrise cu litere mari si mici de tipar.

Limba si literatura romana®?

1.1. ldentificarea temei, a unor
informatii esentiale si de detaliu, a intentiilor
de comunicare  explicite si/sau a
comportamentelor care exprima emotii din
texte narative, monologate sau dialogate

2.2. Identificarea temei si a ideilor
principale si secundare din texte diverse
(continue/ discontinue/ multimodale)

3.2. Redactarea, individual si/sau in
echipd, a unui text simplu, pe o tema
familiard, cu integrarea unor imagini, desene,
scheme

4.1. Utilizarea achizitiilor sintactice si
morfologice de baza ale limbii roméne
standard pentru intelegerea si exprimarea

corecta a intentiilor comunicative

Dezvoltare personali/ clasa a I1-a

1. manifestarea interesului pentru
autocunoastere si a atitudinii pozitive fatd de
sine si fatd de ceilalti

1.1. identificarea unor trdsaturi
personale elementare

2. Exprimarea adecvata a emotiilor in
interactiunea cu copii si adulti cunoscuti

2.1. Recunoasterea emotiilor de baza in

situatii simple, familiare

Educatie sociald/ cls. a V-a—a VIII-

Gandire criticA si  drepturile
copilului, clsa V-a

2.1. Formularea unor probleme care
vizeaza drepturile copilului, ca punct de
plecare in rezolvarea lor

3.2. Participarea la decizii de grup
privind implicarea in promovarea si apararea
propriilor drepturi

compararea unor mesaje cuprinse in
texte (orale si

scrise), programe de

13 http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/01-

Llimba%20si%20literatura%20%20romana%20materna.pdf
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2.3 Explorarea caracteristicilor si
obiectelor preferate si a interactiunii simple

Cu acestea.

televiziune, pagini web, filme, publicitate,
muzicd, In care sunt promovate drepturile

copilului/in care sunt incélcate unele drepturi

Muzica si miscare:

2.2. Redarea cantecelor insotite de
miscarea sugerata de text.

3.4. Miscarea

libera muzica

pe

audiata

Istorie, clasa a V-a

1.2. Identificarea diferentelor

temporale dintre evenimente si procese
istorice

2.3.Stabilirea de asemanari si deosebiri
referitoare la evenimente/procese istorice, pe

baza unor surse diferite

Arte vizuale si activitati practice
2.3. Realizarea de aplicatii/ compozitii
/ obiecte / constructii simple, pe baza

interesului direct.

Educatie interculturali, clas. a VI-a

1.3.  Analizarea unor situatii in

acord/dezacord cu valorile si principiile

societatii interculturale

3.1.Participarea la rezolvarea

problemelor  comunitatii,  manifestand
empatie culturald in relatiile cu persoane

apartinand unor culturi diferite

Tabel nr. 1. Abordare integrata: ciclul primar vs. ciclul gimnazial

Obiective operationale pe care le putem deriva din competentele specifice de mai sus
coroborate:

O 1: Sa asculte cu atentie cantecul si apoi lectura-model a fabulei Noi, albinele de Calin
Gruia vs. poanta Desene animate/ cantece etc. (v. Anexa 1, Tabel intertextual) , respectiv
Greierele si furnica, de Alecu Donici si/ sau Jean de La Fontaine vs. Text contemporan/ Gluma/
identificand 1-3 personaje principale din 1-3 texte numindu-le  Tn ordinea cronologica a
aparitiei in desfasurarea actiunii (trantorul, fluturele, albina batrana), gasind 1-3 trasaturi
comune cu personajul greierele din cantecul interpretat de ei, cantec audiat cu 3 mai zile mai
devreme direct de pe youtube.

https://www.google.ro/search?q=greierele+si+furnica+cantec&og=Greirele+%3Bi+furn
ica&ags=chrome.5.69i57j015.8859j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8

https://www.youtube.com/watch?v=3prQPJd5ILE

O 2: sarecunoasca pe baza imaginilor din banda desenatd/ desenele animate 1-4 personaje
din Noi, albinele de Calin Gruia / vs. Greierele si furnica, de La Fontaine vs. Grigore
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Alexandrescu atribuindu-le 1-3 trasaturi completate prin cuvinte, gesturi si mimica din textul-
fabula, asociind personajele necuvantatoare cu diverse alte tipuri umane (omul trAndav/ lenesul;
bunica inteleaptd; naturalul/ frumosul din naturd/ artistul), pe baza unei conversatii de verificare
a povestirii, combinata cu cea euristicd,

O 3: S& identifice prin 1-3 trasaturi opuse atitudinile diferite/ contrare ale personajele
principale cu privire la legitura dintre munca si hrana (acceptare/ conflictualitate), folosind
cuvinte cu sensuri identice si sensuri diferite/ opuse in functie de contexte literare si de viata
diferite, comparand fragmente diferite de texte orale de la origine (Jean de La Fontaine) pana
la varianta moderna, care priveste experienta cotidiana a elevilor, coreland-o cu date biografice
ale unor artisti preferati de ei, asociind emoticoane elementelor verbale (,,bunicuta” calma/
blanda/ intelegatoare/ rabdatoare vs. suparat/ iritat/ furios) combinate cu cele nonverbale
(mimica) si cele paraverbale (intonatie, tonul agresiv, ridicat si ritmul agitat/ nelinistit/ alert in
vorbire) ajutdndu-se si de auditia materialului Ada Milea, Greierele si furnica, dupa La
Fontaine;

O 4: sa continue textul interpretand un joc de 3 roluri din procesul trantorului (aparator/
artistul, acuzator/ viespe, judecator/ albina cea varstnicd) asociind minim 10 replici cu
invataturile pretioase ale textului in corelatie si cu 1-3 proverbe (Ce semeni, aceea culegi/
mananci; ...)/ trimitand la elemente autobiografice conforme propriului univers folosindu-se
de cuvinte, gesturi si mimicd diferita pentru fiecare rol/ atitudine/ stare/ emotie (tehnica
jurnalistului cameleon);

Metode: invatarea prin descoperire, discutia-retea (minidezbaterea), jocul de rol
(pregatirea lui) iar Forme de organizare: frontald, individuala, pe echipe.

Materiale si mijloace didactice: tabla, laptop, flipchart, fise de lucru, imagini, personaje
din polistiren, cufarul de cuvinte, cartonase, plicuri cu sarcini de lucru

2.3. A face relevanta activitatea interdisciplinara
Strategia didacticd mizeaza pe o didacticA a comunicarii, prin echilibrarea
rolurilor de comunicator si facilitator al comunicarii pe care cadrul didactic ar trebui sa si le
asume in mod echilibrat intr-o proiectare interactiva, dinamica si coerentd pentru care

propunem o variantd mai jos:
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Cadrul didactic comunicator

Cadrul didactic facilitator al comunicarii/

Comunica cu elevii

Realizeazd trecerea la lectia
integrata cu disciplina de baza
Comunicare in Limba Roméana -
cantec

https://www.google.ro/search?g=qrei

erele+si+furnica+cantec&oq=Greirel

e+%3Bi+furnica&aqs=chrome.5.69i5
71015.8859j0j8&sourceid=chrome&ie
=UTF-8
https://www.youtube.com/watc
h?v=3prQPJd5ILE

sl propune concentrarea atentiei
asupra gasirii a 1-3 cuvinte care arata
cum este personajul principal.

Dupa terminarea auditiei
intreb elevii despre ce cred ca este
vorba in aceasta poezie — cantec.

- Cine este personajul principal
despre care am cantat? Sau sunt doua?

- Ce face acesta/ aceasta?

- Cum este el/ ea?

- Ce simtiti pentru el/ ea?

Elevii executa comenzile si realizeaza corect

exercitiile pentru inviorarea de dimineata.

-Astdzi ne simtim foarte bine!

Greierele si furnica sunt ambele personaje

principale.

- Greierele este indolent (lenes), iar albina este

insolenta (nepasatoare, cinicd), el, greierele

este visator, ea/ furnica pragmatica/

practica, el ingrijorat, infometat, nelinistit,

neputincios vs. ea linistita,

calma, fara probleme

Nu prea. Fiecare este la o extrema. Este bine sa

fim echilibrati. Dar si el haios, starnind compasiune

VS. ea prea serioasa, grava, conflictuala

Greierele Furnica
Indolent Insolenta
Visator
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E bine sa fie asa?

In cele ce urmeaza am si va
citesc o poveste foarte interesanta care
este in legatura cu poezia - cantec pe
care am audiat-o. Sa va pastrati atentia
concentratd pe ceea ce Citesc.

Va trebui sd identificati 1-4
personaje principale si numele lor in
ordinea cronologicd a aparitiei in
desfasurarea actiunii, asociindu-le cu
un tip de oameni dandu-le nume/
porecle.

Tn timp ce citesc voi introduce
in scena cele patru insecte (construite
din polistiren — vezi imaginea) 1in
ordinea Tn care apar in poveste.

Pe ma

parcursul lecturii

opresc cand intalnim  cuvinte
necunoscute pentru a le explica n
contextul povestii (v. Anexa 1, Tabel

intertextual/ subliniate)

Ingrijorat Pragmaticd/
Etc. practica
linistita
2. REFLECTIA
Da/ Bine Neutru/ NU/
Indecisi Rau
Mila, indiferenta Furie/
compasiune, / nepasare Suparare/
empatie, nu stiu
toleranta,
acceptare

Copiii sunt pregdtiti pentru povestire.

trantorul — Copilul (copilarie) si /sau Lenesul/
Furiosul/ Nervosul/ Tncruntatul (maturitate)

fluturele — Frumosul/ Naturalul/ Artistul/ Omul
liber;

viespea — Ocrotitorul/ Luptatorul/ Eroul
varstnica / Batranica/

albina Bunicuta/

Inteleapta

Elevii sunt atenti la explicatiile cuvintelor

necunoscute.
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Dupa terminarea lecturii (vezi
anexa 3/ tabel intertextual adresez
urmatoarele Intrebari si repovestim
textul pe baza imaginilor din manual:

-Cate insecte ati retinut ?

-Unde a plecat trantorul?

Hai sa va ajut eu sa vedem de
ce sunt surate/ rude/ inrudite/ de ce
seamana albina si furnica?

Recit poezia Gospodina, de

Otilia Cazimir.
Descoperiti cine ar putea
fi...furnica?

Ce relatie poate fi intre ele?
Cu cine seamana ele din viata
noastra, de zi cu zi?

Se audiaza/
interpretarea Adei Milea

vizioneaza

https://www.youtube.com/watc
h?v=pk twogW8S8

Munca in echipe de 3 elevi: Sa
conceapa un joc de rol/ proces pe 3
roluri  (aparatorul/  judecatorul/
trantorul) dupd audierea unui joc de
rol/ a unei dramatizari care integreaza
toate rolurile in interpretarea actritei
Ada Milea, Teatrul National Tg.
Mures. Se cere celor trei 3 echipe:

1. s identifice replici/ mimica/
gesturi ale greierelui

2. sa identifice replici/ mimica/

gesturi ale albinei

Fluturele

Albina

varstnica

vreau s

liber, sd ma joc

fiu sd stiu ca

multe, sa
rabdatoare,
politicoasa,

intelegatoare etc.

t mai

fiu

Furnica.../ Dar si Albina varstnicd/ Inteleapta

Pentru ca se aseamand/ se adund/ amandoua

sunt harnice/ politicoase/ grijulii fatd de stup/

musuroi...gospodine

una poate fi Mama mai tandra/ furnica/

iar Albina varstnica - bunica

Greierel Judecito Albina
e rul/
muzicianul
interpret/
trantor/ elevul
amabil/ afabil/ rece,
spasit/ retinut | condescendent/ | agresiva ,n-
»surioara | Intelegator am”, ,n-am”,
%, ,am...” ,,Ada..” ,,hn-am”
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3. sa identifice replici/ mimica/

gesturi ale judecatorului/ trantor

Se asociaza trasaturilor gasite si
elemente:

- paraverbale (intonatie grava-
neutrd - ironica, ritm si flux al
vorbirii: alert, rapid vs. lent,
calm)

- nonverbale (privire —ochii -

mimica- expresia fetei - )

Dupa aceste modele, se solicita
pregatirea unui joc de rol in echipe de
4 elevi pentru saptamana viitoare (un
rol de scenarist/ regizor in plus fatd de

acestea 3).

schimbar
ea tonalittii, a
mimicii  fetei

mai calda

neputinc intelept / nepasato
ios, rugator stie/ intelege ca | are
»am...”, | toti am trecut
Ham ...” cel putin o ,sN-
,,Da-mi datd/ un an prin | am...”, ,,Toata
si mie...” asemenea lumea stie...”
,Pan’ la | situatie
primavara”
enervat, furioasa:
nervos LAsta vard ce-
»Nu ma ai facut”
enerva”, ,Nu repetat de 3 ori

ma enerva... ca

sunt nervos” ,,Acuma
,»Am joaca...”

cantat”
recalcitr nepasito

ant/ pune are

conditii ,,Adaa...”
,Imi  dai (limnaj

ori...” nonverbal

expresiv)

obosit, cinica,

resemnat indiferenta
»Agatand

vioara-n

grinda”
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agresiv, ,,lacere.. redusa la
razbunitor Amandoi | tacere,

,,in@fﬁcé stdteau ca | agresata, batuta
furnica” muti...”

intelegat

bunivointa oare, calm/
agresiva amabilitate

»E, fortatd
acuma ,»Cu

ma- placere...”
mprumuti?...

2.4.Modelul VASK si facilitarea intelegerii — deconstructia textelor si reconstructia

sens(urilor)

Tn scopul receptirii/ intelegerii textelor multimodale, vom integra modelul de

invatare VARK (Neil Fleming, 1987) care sugereaza ca existd patru tipuri principale de
invatare/ receptare (Vizual, Auditiv, Citit / Scris, Kinestezic - apud Simona Bernat, 2010, p
213) si care a devenit modelul VASK corelat cu ,,Ce s-a intdmplat?/ Ce vede camera? (Nossel,
Murray, 2018, pp. 113-121) un model de analizd/ interpretare si creare de texte multimedia/
multimodale (Vizual/ Auditiv/ Senzorial/Kinestezic):

Stilul de VIZUA AUDITI READING/ KINEST
invitare L (imagini/ |V  (muzicd/ | WRITING/ CITIT/ | EZIC
VARK filme/ dialog/ SCRIS intocmirea (miscare,
diagrame) prelegeri/ listelor, citirea | experimente,
discursuri manualelor, luarea de | activitati
orale) notite) practice)
Metoda | VIZUAL AUDITIV SENZORIAL/ | KINESTEZIC
de creatie/ GUSTATIV/
constructie OLFACTIVITACTIL
VASK
CAMER | Ce vede? Ce aude? Dialog exterior si | Ce se misca?
ADE FILMAT interior/ limbaj verbal | Cum se misca?
oral si/ sau scris/ | Interactiuni
descriere de senzatii
gustative/  olfactive/
senzoriale

latd mai jos o sumara descriere si asociere acestora pentru textul multimodal

vizionat/ audiat in interpretarea Adei Milea:
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Vizualul Auditivul Senzatii/  gustative/ | Kinestezicul
olfactiv/ tactil
Se asociaza si Se asociaza | Se insistd pe evolutia agresiv,
elemente trasaturilor gasite si | progresiva a starilor/ | razbunator

nonverbale (privire
—ochii - mimica-
expresia fetei

completeazd intentia

de comunicare
verbala a
dezacordului/ a

respingerii din partea

furnicii

elemente:
paraverbale
(intonatie neutra

initial, apoi grav-
ironica, chiar cinica/
indiferentd ritm si
flux al vorbirii: alert,
rapid vs. lent, calm,
in ton cu atitudinea
umild a greierelui vs.
atitudinea

conflictuala a furnicii

senzatiilor, pe
senzatiile antitetice el
VS. ea.

El amabil/

spasit/ retinut vs. Ea
rece, agresiva
Neputincios Vvs.
nepasatoare
Rugator VvS.
furioasa:
enervat, nervos
recalcitrant/
pune conditii vs. ea
cinica, indiferenta
Iritare/ neliniste
disconfort/ manie/

furie

,,ingfécé furnica”
Apoi...
,, Tacere...
Amandoi stiateau
ca muti...”
Apoi:
redusa la tacere,
agresata, batuta
intelegatoare,
calm/ amabilitate
fortata

,Cu placere...”

2.5.Valori si atitudini. Mai mult decit stiri/ divertisment

Ceea ce distinge acest model de abordare a constructiei de sens prin folosirea

celor patru forme de expresie (VASK) este viziunea complexa asupra fundamentelor

conceptuale, axiologice si politice pe care trebuie sa se sprijine nu numai definirea si selectarea

competentelor cheie, dar si a celor specifice, ci si construirea obiectivelor operationale ale

fiecarei activitati. In acest sens, proiectul DeSeCo pe baza documentului La définition et la

sélection des compétences clés (DeSeCo http://www.oecd.org/dataoecd/36/55/35693273.pdf,

accesat 26.11.2018), a identificat provocarile universale ale economiei si ale culturii

mondializate, valorile comune care sustin selectia competentelor, recunoscand totodata

diversitatea valorilor i a prioritatilor diferitelor tari si culturi, precum si dificultatea selectiei In

functie de aceste criterii cu prioritate in vederea insertiei sociale a tinerilor. Datorita faptului ca
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este mult mai adecvat si mai pliat pe competenta multimodala media/MIL, obiectul principal
al studiului nostru aleg sa subliniez o datd in plus competentele transversale/ capacitatile si

abilitatile/ valorile/ atitudinile acestui model pe care le-am atins prin abordarea de fata:

Nr. COMPETENTE CAPACITATI ABILITATI
crt
1. A utiliza in mod Capacitatea de a exploata cu buna
interactiv instrumente | a utiliza in stiintd competentele in limbaj
mod interactiv | oral si scris - un instrument
limbajul,simboluri-le | esential pentru buna
si textele functionare in societate, la

locul de munca si in dialogul
cu ceilalti

Capacitatea de a reflecta in mod critic la
a utiliza Tn  mod | natura informatiei
interactiv cunoasterea | (configuratia acesteia,
si informatia contextul si impactul social,
cultural, chiar si ideologic);

- sa recunoasca §i sa
identifice necunoscutul,

- sa identifice si sa
localizeze sursele pertinente
de informatie si sa scoata din
acestea ceea ce ii este necesar,

Capacitatea de individul sa fie constient
a utiliza in mod | de aportul pe care tehnologiile
interactiv il pot avea in viata de toate
tehnologiile zilele despre faptul ca

tehnologiile de informare si
comunicare pot sd modifice
radical modul in care indivizii
lucreaza impreund (reducand
importanta locului in care se
gasesc), acced la informatie
(facand instantaneu
disponibile mari cantitdti de
informatie) si  intra in
interactiune cu altii (facilitind
punerea 1n retea si stabilirea de
relatii in lumea intreagd)

2. A interactiona in Capacitatea de apanajul indivizilor
grupuri sociale | a stabili relatii bune | capabili sa respecte si sa
eterogene cu ceilalti aprecieze valorile,

convingerile, cultura si istoria
altora pentru a crea un mediu
in care acestia sa se simta bine,
sd se integreze i sa reuseasca
sa dispund de empatie, sa fie
capabil de a se identifica cu
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celalalt si de a-si reprezenta
situatia si punctul de vedere
ale acestuia;sa-si gestioneze
emotiile, sa fie constient de
sine si sa fie capabil de a
interpreta emotiile si
motivatiile

Capacitatea de
a coopera

capacitatea de a prezenta
propriile idet si dea le asculta
pe ale altora;

capacitatea de a intelege
dinamica unei dezbateri si de a
parcurge o ordine de zi;

capacitatea de a

contracta  aliante  tactice
durabile; capacitatea de a
negocia;

capacitatea de a lua
decizii care nu exclud nuantele
diferitelor puncte de vedere

Capacitatea de
a gestiona

si de rezolva
conflicte

sa analizeze mizele (de

exemplu: puterea,
recunoasterea meritului,
distribuirea sarcinilor,
echitatea  etc.),  originile

conflictului si rationamentul
partilor, admitand ca punctele
lor de vedere pot sa fie
divergente;sa identifice
punctele de acord si pe cele de
dezacord;sa reincadreze
problema;sa claseze nevoile si
obiectivele in functie de gradul
lor de prioritate, sa identifice
concesiile pe care si unii si alfii
sunt dispusi sa le faca si
conditiile in care aceste
concesii pot sa fie luate in
Seama

A actiona
mod autonom

in

Capacitatea de
a actiona

intr-un context
global

sa-si faca o idee despre
sistemul 1n care evolueaza,
adica sa-i inteleaga structurile,
cultura, practicile, asteptarile
si regulile

formale si informale,
rolurile pe care le joaca, legile
si reglementdrile, precum si
conventiile tacite, in special
normele sociale, codurile
morale, bunele maniere, fiind
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constient de constrangerile
carora trebuie sd i se supuna;sa
identifice consecintele directe
si indirecte ale actelor sale;sa
aleaga intre diferitele planuri
de actiune reflectand la
consecintele pe care ar putea
sd le aiba pentru normele si
obiectivele individuale si
colective

Capacitatea de
a elabora

si de a realiza
proiecte de viatd si
programe personale

sd defineasca un proiect
si sa-si fixeze obiective;

sa identifice si sa
evalueze resursele de care
dispune si pe cele

pe care trebuie sd si le
procure (timpul si banii, de
exemplu);

sa revada obiectivele in
functie de prioritati;

sd repartizeze resursele
pentru realizarea mai multor
obiective;

sd 1nvete din lectiile
trecutului atunci cand prevede
rezultate;

sd-si urmeze proiectul si
sd facd ajustarile necesare pe
masura ce 1l pune in practica

Capacitatea de
a-si apara

si de a-si afirma
drepturile, interesele,
limitele si nevoile

sa inteleagd propriile
interese  (cu ocazia unor
alegeri, de exemplu);

sa identifice regulile si
principiile de drept pe care le
poate

invoca  pentru  a-si
sustine cauza;

sa elaboreze 0
argumentatie in  favoarea
recunoasterii  drepturilor i
nevoilor sale;

sa propund aranjamente
amiabile sau solutii
alternative.

Tabelul nr. 2. Competentele cheie definite in cadrul programului DeSeCo
http://www.oecd.org/dataoecd/36/55/35693273.pdf, accesat 26.11.2021
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Concluzii

Recomandam ca dezbaterea ce wurmeazd intotdeauna interpretarii textelor,
deconstructiei si reconstructiei acestora prin cel patru forme de expresie integrate sa fie
directionata spre condamnarea comportamentului de a obtine un acord prin atitudini nonsociale,
de violenta, agresivitate, conflicte intretinute. Important este sa se argumenteze cu detalii ideea
ca limbajul verbal oral/ scris este intotdeauna completat de limbajul paraverbal care este
purtator al mesajului moral prin intentia comunicativa (neutra, serioasa, grava, ironica/ cinica/
batjocoritoare/ agresiv-pasiva sau direct agresiva) care este transferata in mimica, gesturi,
tonalitate, fluenta si ritm al vorbirii. Si la acestea trebuie sa fim foarte atenti in timp ce

comunicam, nu numai la ceea ce comunicam.

BIBLIOGRAFIA

Bernat, Simona-Elena. (2010). Formator perfectionare, [Advanced Trainer]. Cluj-
Napoca: Risoprint.

Cerghit, loan. (2006). Metode de invatamant. [Teaching Methods]. Iasi: Polirom.

Ciolan, Lucian. (2008). Invdtarea integrati. Fundamente pentru un curriculum
transdiciplinar. [Integrated Learning. Basis for a Transdisciplinary Curriculum]. Iasi:
Polirom.

Dewey, John. (1992). Fundamente pentru o stiintd a educatiei. [Basis for a Science of
Education] Text selection, translation and critical bibliography Viorel Nicolescu. Bucuresti:

Nossel, Murray (2018), Powered by Storytelling. Cum sa extragi, sa construiesti i sd
prezinti povesti care iti vor transforma comunicarea in afaceri, Bucuresti, Editura Publica

Sartori, Giovanni. (2005). Homo videns. Imbecilizarea prin televiziune si post-gandirea.
/ Homo videns. Televisione e post-pensiero. Translation by Mihai Elin. Bucuresti: Humanitas.

Szekely, E. Monica. 2018. “Literatia multimodala media si competentele transversale.
Textul multimodal in noul curriculum de Limba si literatura romand pentru gimnaziu”.
[Multimodal Media Literacy and Transversal Competences. The Multimodal Text in the New
Curriculum for Romanian Language and Literature for Lower Secondary School]. In Journal
of Humanistic and Social Studies, Faculty of Humanities and Social Sciences of “Aurel Vlaicu”
University, Arad, Romania, Volume 1X, No. 2 (18)/ 2018, Aurel Vlaicu University Press, ISSN
2067-6557, ISSN-L 2247-2371: 95-138.

SZEKELY E. Monica (2019), Literatia multimodald media si competentele transversale.
Textul multimodal in noul curriculum de Limba si literatura romana pentru gimnaziu. Aplicatii

publicat Tn JHSS/ Journal of humanistic and social Studies, Faculty of Humanities and Social

171



Sciences of “Aurel Vlaicu” University, Arad, Romania, Volume IX, No. 1 (19)/ 2019, Aurel
Vlaicu University Press, ISSN 2067-6557, ISSN-L 2247-2371, pp. 73-99;

http://www.jhss.ro/downloads/19/vol_10_1 2019.pdf

Szekely, E. Monica. (2017). “Modelul dezvoltarii personale. Cultura emotiilor si a
affectivity in the new curricula”, in Studia Universitatis “Petru Maior” Philologia, Nr.
23/2018, published by Petru Maior University Press, Targu-Mures, Romania, ISSN 1582-9960:
pp. 56-78.

Surse online:

https://www.dw.com/en/five-tips-for-teaching-mil/a-50991640, accesat la data de
03.05.2022, h. 21.33

https://www.verywellmind.com/vark-learning-styles-2795156, accesat in data de 07 mai
2022, h. 13.33

http://www.oecd.org/dataoecd/36/55/35693273.pdf, accesat 26.11.2021

172


http://www.jhss.ro/downloads/19/vol_10_1_2019.pdf
https://www.dw.com/en/five-tips-for-teaching-mil/a-50991640
https://www.verywellmind.com/vark-learning-styles-2795156
http://www.oecd.org/dataoecd/36/55/35693273.pdf

Abordari inovative si resurse educationale utilizate in procesul de

predare-invdtare-evaluare in sistem online
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Abstract:

Digital learning is a learning method based on the use of new digital tools to enable
learners to learn in a different way. Digital learning means distance learning (asynchronous
or synchronous), blended learning, mobile learning, etc. Online teaching is the process of
educating. Various methods can be used, such as one-on-one video calls, group video calls,
webinars, etc. For online education a teacher has to be reasonably comfortable with computers
and the internet. Teaching online creates the opportunity to improve technology skills. Learning
online gives the teachers the confidence to explore other tools and software that could be useful
in digital education. Open Educational Resources (OER) are learning, teaching and research
materials that reside in the public domain. They might have been released under an open
license, that permit no-cost access, re-use, re-purpose, adaptation and redistribution by others.

Key words: digital learning, blended learning, online education, digital education, open

educational resources, examples, elearning, distance learning, mobile learning.

Ultimii ani au demonstrat ca lumea 1n care traim este Intr-o rapida si permanenta schimbare.
S-au dezvoltat foarte mult tehnologiile informarii i a comunicarii, societatea evoluand catre
una a informatiei si a cunoasterii. Schimbarile se reflectd in toate domeniile vietii sociale,
inclusiv in sfera educationala. Digitalizarea este un proces de neoprit, care are influentd majora
in dimeniunile sociale, dar si economice ale vietii.

Calculatorul a influentat dezvoltarea umanitatii in ultimii ani, devenind nu doar un element
de evolutie, ci si o necesitate. Si in mediul scolar a fost introdusa utilizarea tehnologiei

informatiei i a comunicarii (TIC), astfel multi profesori i- au recunoscut valoarea si au inceput

173



utilizarea efectiva a TIC, incepand astfel un proces de ,,alfabetizare digitala” sau ,,alfabetizare
informatica”.

Situatia pandemicd a impus realitatea virtuala ca un context educational, iar nivelul de
,alfabetizare digitala” al cadrelor didactice, in primul rand, s-a demonstrat a fi esential in
facilitarea invatarii prin mijloacele tehnologiei digitale. Educatia digitala, e- learningul,
distance learning- ul, online learning- ul sunt o evolutie a ,,instruirii asistate de calculator” sau
a Tnvatarii prin intermediul calculatorului.

Conform Raportului Eurydice ,,Educatia digitald in scolile din Europa” aproape jumatate
dintre sistemele europene de educatie fac referire la definitia europeana a competentei - cheie
digitale, Roménia Tncadrandu-se la aceasta categorie. Educatia digitalda a devenit astfel un
obiectiv cheie pentru predarea- invatarea- evaluarea de inalta calitate, accesibila si favorabila
incluziunii, reconfigurdndu-se practicile educationale de la interactiunea ,fata-in-fata” la
mediul online incepand cu luna martie 2020. Sistemul de invatdmant romanesc opereaza cu cele
opt competente-cheie europene, competenta digitala fiind una dintre cele opt competente-cheie
europene. Competenta digitald include: afabetizare digitald, comunicare si colaborare,
alfabetizare media, creare de continuturi digitale, siguranta (stare de bine/ confort In mediul
online si competente de securitate ciberneticd), respectarea proprietatii intelectuale, rezolvare
de probleme, gandire critica.

Abordarea curriculara a competentei digitale in Romania s-a realizat astfel:

a.) competenta digitald este inclusa in curriculum in general ca disciplina separata;

b.) incepand din anul 2005, Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor (TIC) este
disciplina obligatorie pentru toate filierele, profilurile si specializarile/calificarile
profesionale, in invatamantul liceal si profesional, avand alocate 1-2 ore Tn planul-cadru
de Invatamant;

c.) informatica, ca disciplina obligatorie se studiaza in liceu, la clasele de matematica-

informatica si matematica-informaticd, intensiv informatica ;

d.) Prin Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare,
Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor este prevazuta a fi introdusa ca disciplina

obligatorie si la gimnaziu si ca disciplina optionala.

Predarea, invatarea si evaluarea sunt componente ale procesului didactic. Invatarea este
influentatd de predare si evaluarea de invatare. Eficienta predarii atrage eficienta invatarii,

deoarece predarea este ,,un termen sarcina,” iar invatarea este un ,,termen succes” (Dimitriu

174



E., 1982). Invitarea inseamnd un proces de schimbare. ,,Indicatorul general al invatarii este
schimbarea” (Schaub & Zenke, 2001, p. 146). Astfel predarea poate fi considerata eficienta
dacd s-a produs invatarea. lar profesorul este cel care trebuie sa asigure mijloacele unei invatari
care sa aiba succes pentru beneficiar, invatarea fiind considerata in literatura pedagogica si din
perspectiva procesului si din cea a produsului, avand ca rezultat si performanta.

Orice invitare genereazi o schimbare. In pedagogia actuali se promoveazi o invitare
activa, care inseamna implicarea copilului in procesul de invatare. lar mediul de invatare virtual
incurajeaza nu doar aceastd implicare a copilului/ elevului, ci si colaborarea intre actorii
educationali si comunicarea eficienta a acestora. Profesorul este, Tn primul rand, un organizator
al conditiilor de Invatare, care practica predarea ca si o co- activitate a profesorului si a
beneficiarului. Profesorul dobandeste roluri noi: administrator al unei platforme, creator al
situatiilor de invatare, coordonator sau moderator al interactiunii dintre continuturi s1 beneficiar,
,manager al activitatii de Invatare.” (Catalin Glava, 2020, p. 191) Pentru o invatare eficienta
online cadrul didactic, in primul rand, trebuie sa aiba niste competente de proiectare didactica
online, promovand sarcini de Invatare care determina interactiuni intre copii, dar si competente
de organizare si management a unei clase virtuale, fiind responsabil si pentru atingerea
exigentelor curriculare. Tehnologia ofera instrumente si resurse pentru educatie — adesea utile
si eficiente, cateodata inedite, atractive si captivante. Profesorii trebuie sd urmareasca: valentele
pedagogice ale acestora, gradul de interactiune, gradul de comunicare si
colaborare,valorificarea paletei largi de materiale didactice existente in mediul online, dupa o
selectie critica. Sunt diferente intre predarea clasica si cea online. Un exemplu ar fi comunicarea
nonverbald. Cand se abordeaza evaluarea in mediul online se au in vedere: instrumentele de
evaluare, tipurile de itemi, metodele de evaluare, asocierea nivelurilor toxonomice cu
continuturile si sarcinile de evaluare, analiza competentelor, etc.

invétémfmtul online are legatura cu: know- how- ul tehnologic, alfabetizarea
informationald, comunicarea digitala, cooperarea digitala, predarea, invatarea si evaluarea
digitala, inovatia digitald, mentalitatea digitald, ajungand pana la o stare de bine digitala care
inseamna sigurantd, sdnatate personald, responsabilitate si bunastare.

Platformele educationale au un rol important in educatia digitala: crearea claselor virtuale,
distribuirea unor materiale in format electronic, editarea unei lectii interactive, utilizarea unei
table virtuale, acordarea unui feedback imediat scris sau vocal, etc.

Din perspectiva abordarii mediului de educatie digitala se discutd si de resursele
educationale deschise (RED). Exista instrumente si aplicatii care permit elaborarea unor resurse

care faciliteaza invatarea si evaluarea, eficientizand predarea. Printre beneficiile acestora sunt:
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se realizeaza relativ usor, pot fi modificate sau adaptate in functie de nevoile educabililor, de
specificul disciplinei sau de ritmul de parcurgere al programei scolare, se pot folosi si de catre
profesori si de cétre beneficiarii educatiei, pot fi impartasite in comunitatile de invatare online,
unele permit accesul gratuit. Acestea permit utilizatorilor sa construiasca: videoclipuri,
animatii, cursuri online, fise interactive de activitate, etc.

Un prim pas realizat in vederea realizarii cu succes a activitatii didactice online n contextul
pandemic al ultimilor ani scolari a fost identificarea unor platforme online, a unor aplicatii,
urmat de dobandirea unor competente de utilizare cu succes a acestora prin parcurgerea unor
cursuri de formare, participarea la webinarii si workshop- uri specifice, autoinstruirea prin
ascultarea sau vizionarea unor tutoriale despre functionarea si utilizarea cu succes a acestora.

A urmat clasificarea acestora in functie de anumite criterii: predare digitald, creare de
activitati sau lectii interactive, evaluare online, comunicare eficientd online, realizare de
postere, afise, colaje sau albume foto, realizare de animatii video, creare de resurse educationale
deschise, etc.

Dupa o experimentare zilnica a acestora am concluzionat care ar fi cele mai eficiente la
nivelul educatiei timpurii si am inceput promovarea acestora in randul cadrelor didactice prin:
organizarea de work- shop- uri la nivel de centru metodic, diseminarea de exemple de buna
practica la nivelul cercurilor pedagogice, realizarea unor cursuri de formare specifice,
contributia in calitate de colaborator la realizarea unor suporturi de curs, cum ar fi: ,,Strategii
de evaluare Tn mediul online,” implementarea cu succes a unor proiecte eTwinning, etc.

Dintre exemplele de realizare a activitatilor interactive on- line pentru prescolari pe
platformele e- learning se pot enumera: ,,Cauta intrusul” ( joc de atentie) - wordwall; ,,Cine
este?” (joc in limba englezd) - learningApps; ,,Dupa mine, cine vine?” (joc de identificare a
personajelor)- learningApps; ,,Prietenii din poveste” ( puzzle online) — jigsawpuzzle; ,,Casuta

din oald” (carte digitald) bookcreator, learningApps.
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Abstract:

Universal Design for Learning (UDL) is defined as an approach to curriculum design
that provides a layout for developing strategies, techniques, resources, and types of assessments
to teach students with diverse needs, to ensure that learners can meet high expectations in spite
of their wide range of learning experiences and to establish a creative and inclusive learning
environment for the benefit of all learners. The building blocks of UDL include three core
principles which remind educators to provide feasible options for all students so that they
should have equal opportunities to access a rigorous academic curriculum and to encourage
the learners’ growth into informed and reflective participants through personal engagement
and motivation. Although the concept of Universal Design for Learning is well known in the
field of architecture and in the area of special education, its application to increase the
academic performance of secondary school English learners has not been widely explored. The
purpose of this article is to provide an overview of the theoretical and practical aspects related
to the concept of Universal Design for Learning in the context of teaching English as a foreign

language.

Keywords: Universal Design for Learning principles, accessibility, cooperative learning.
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Introduction

Inclusive teaching with a focus on all learners is regarded as a compulsory professional
competence for teachers supported by policy measures in many countries. (UNESCO, 2005)
The main purpose of this paper is to provide an overview of theoretical and practical aspects
related to the concept of universal design for learning (UDL) in the context of teaching English
as a foreign language in order to reach the main goal of UDL which is “to develop ‘expert
learners’ who are resourceful and knowledgeable, strategic, and goal-directed, purposeful, and

motivated, each in their own way.” (https://udlguidelines.cast.org)

A theoretical framework of UDL

According to the literature in the field, the term universal design for learning (UDL)
most connected to the area of technology does not only imply the use of technology in
education, but it is more about the effective way instructional practices in pedagogy are applied
to students with or without disabilities. Resources such as CAST (www.cast.org), Universal
Design for Learning Implementation and Research Network (UDL-IRN) (www.udl-irn.org) or
the Inclusive Learning Network of International Society for Technology in Education (ISTE)
(wwwe.inclusiveln.org) provide access to extensive information, publications and learning
opportunities to develop professional understanding and integration of UDL.

The concept of universal design emerged in the domain of architecture considering the
general need to provide access to physical structures for individuals with physical disabilities.
The phrase was coined by Ronald Mace in the 1970’s referring to “the design of products and
environments to be usable by all people, to the greatest extent possible, without the need for
adaptation or specialized design” (Center for Universal Design, https://projects.ncsu.edu/). In

1997, a group of architects, designers, and engineers established the principles of universal

181


https://udlguidelines.cast.org/
http://www.udl-irn.org/
http://www.inclusiveln.org/

design that have influenced environmental design, products, and communication (North
Carolina State University, 1997). Whereas, the concept of Universal Design for Learning
stemmed originally from the UD principles, as well as from research in neuroscience on how
the brain learns (Rose & Meyer, 2002). The UDL framework and guidelines created by CAST -
Center for Applied Special Technology, a US nonprofit education research and development
organization founded in 1984 by a group of education researchers, are based on the idea that all
students learn differently. They were formulated by extending the UD concept to the learning
environment in order to provide students with disabilities access to the general education
curriculum (Rose & Meyer, 2002).

Research has shown that teachers’ knowledge about how to meet the diverse learning
requirements of the student population is far from being settled. The dynamic framework of
Universal Design for Learning to improve teaching and learning for all people is described as
an innovative approach to instruction that assists teachers as they meet the educational needs of
increasingly diverse learners in schools, focused on the inclusive design of the whole learning
environment; aimed at ensuring that all students have full access to everything in the classroom,
regardless of their needs and abilities by promoting a successful and inclusive learning
experience. While UDL was first developed primarily to address instructional design in
secondary education; most recently, CAST and the UDL Implementation and Research
Network have focused on the challenges of equity and inclusion at higher education levels.

The Association for Higher Education Access and Disability (AHEAD) defines
Universal Design for Learning (UDL) as “a set of principles for curriculum development that
give all individuals equal opportunities to learn, including Students with Disabilities. UDL aims
to improve the educational experience of all students by introducing more flexible methods of
teaching, assessment, and service provision to cater for the diversity of learners in our

classrooms. This approach is underpinned by research in the field of neuroscience and is
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designed to improve the Ilearning experience and outcomes for all students.”
(https://www.ahead.org)

Universal Design for Learning also refers to “a means of instructional planning that
takes into account differences in student learning profiles and skills, prior knowledge, and
preferences through creating multiple pathways by which students can access information,
engage in learning and remember information, and demonstrate what they know.”
(https://specialconnections.ku.edu)

Two characteristics of UDL are to be distinguished: access that is built in, rather than
added on, creating functionality and integration and the usefulness of design features that
benefit all individuals and students (Howard, 2003). Alternatives provided to students with
inequality in abilities or backgrounds should be incorporated into the instructional design and
operating systems of curriculum materials and not added on later.

By applying the UDL principles, teachers can instruct a diverse group of learners, take
a proactive and flexible approach towards teaching and learning considering the ways learners
can access information, demonstrate their knowledge, and use their strengths to work on their
weaknesses in order to be successful. Thus, students become self-directed learners; they can
also choose their best options and participate to take responsibility for their own learning. When
teachers employ these principles, it is obvious that they design and deliver instruction that
accommodates a wide range of students’ abilities and preferences according to the flexibility in
use principle. Consequently, teachers are able to identify and remove barriers to learning by
engaging with diversity and variability actively and performing relevant innovation in inclusive

design.
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Highlights on the UDL principles

The three core principles of the UDL framework integrate brain-based learning theories,
research based best practices, and instructional technologies as well as they offer powerful
applications of how learning can most successfully occur for all students (Rose & Meyer, 2002);
therefore, they describe:

A. multiple means of engagement with a variety of ways to involve students in learning
while sustaining their interest, effort, and motivation because some learners are highly engaged
by spontaneity, while others prefer strict routines. Although a few students prefer to work
individually, while others enjoy working in pairs or groups more than by themselves, all
learners should be able to communicate and collaborate effectively within a community of
learners. In order to foster collaboration and communication, creating cooperative learning
groups with clear goals, roles and responsibilities is definitely relevant in an English language
setting. Flexible rather than fixed grouping allows better differentiation and multiple roles, as
well as providing opportunities to gain experience how to work most effectively with others.
However, students who may not feel comfortable participating in whole-group activities could
choose to participate via pre-recorded videos.

Providing opportunities for students to interact with the content maximizes student
learning. Students learn better when they are actively engaged by answering questions,
discussing the content, or applying what they are learning to actual problems. The opportunity
to contribute to the curriculum by adding their own words, texts, images or sounds at a certain
stage during the lesson contributes to a deeper engagement than in a fixed curriculum. This type
of the so called half full curriculum describes a flexible and reliable structure which enables

students with different abilities to provide direct input effectively.
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Increasing the time students engage with the topic by listening to a lecture, watching a
video or computer-animated demonstration, reading information on websites, or talking with
their peers about the content will enhance retention and increase achievement. Students may
have options for reading, including print, digital, text-to-speech and audiobooks. For digital
text, there are options for text enlargement, screen color and contrast, videos are accompanied
by captions and transcripts by audio. As far as educators acknowledge there is not only one
choice of engagement that will be suitable for all learners in all contexts. Even the same learner
might change their interests and needs over time and circumstances as they acquire new
knowledge, skills, and personal experience.

Involving students in designing their own learning experience can also increase
motivation, promote persistence, develop self-determination, and increase the degree to which
they feel connected to their learning. The right kind of choice and level of independence must
be optimized to ensure engagement.

In order to get students interested in the lesson an important aspect for a teacher is to
highlight the relevance of the learning context and to demonstrate it through authentic,
meaningful activities. Consequently, resources and activities should be age and ability
appropriate, personalized, and contextualized to learners’ lives, culturally and socially relevant
and responsive. Providing options for physical actions could be supported by the Total Physical
Response (TPR) approach that implies an enjoyable learning experience, stimulating feelings
of success and low anxiety, having a minimum of the stress that typically accompanies learning
a foreign language. Meaning is made clear through actions. Understanding precedes production;
spoken language precedes the written word. Young learners demonstrate their comprehension
by acting out commands issued by the teacher. Activities are designed to be fun and to allow

students to assume active learning roles in performing games such as Simon Says, Charades
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(acting and guessing), Musical Chairs or songs, for instance Head Shoulders Knees and Toes,
If You're Happy or The Hokey Pokey, etc.

Creating an optimal learning environment that reduces distractions or threats is one of
the most important things a teacher can do by establishing a supportive classroom climate
through a variety of procedures such as: creating class routines by using charts, cues, schedules
etc. that highlight the predictability of daily activities; applying lesson variation in pace or
sequence of activities, involving all students during the lesson.

B. multiple means of representation that deliver content in different modes in order to
promote understanding, such as visual, graphic, or auditory so that all students have diverse
ways to access and comprehend information that is presented to them. Some learners may
simply understand meaning more efficiently through visual or auditory means rather than
printed text.

Multiple media technologies support teachers in choosing how to present key concepts
in different forms: an expository text with an alternative form, such as an illustration, diagram,
table, model, video, comic strip, story board, photograph, animation. Images, graphics,
animations, video, or text are often the optimal way to present information, especially when the
information is about the relationships between objects, actions, numbers, or events.

Customizing the display of information is available and flexible in digital materials.
Visual information can be quite dense and not accessible to those learners who are not familiar
with the type of graphic being used. Thus, considering aspects such as: the size of text, images,
graphs, tables, or other visual content, the contrast between background and text or image, the
layout or color used are helpful in conveying relevant information to all learners.

Conveying perspective or interaction can be achieved by using realia, authentic objects
from real life that a teacher uses in the classroom to teach a specific concept, to create

connections between objects and vocabulary words or other language concepts as well as to
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make the learning experience more memorable. It adds a kinesthetic element for students who
learn better with hands-on activities. For example, when teaching vocabulary of fruit and
vegetables to young learners it could be more effective if students can touch, smell, and see the
objects at the same time as hearing the unfamiliar word. In an activity for secondary level
students such as Island survival, the teacher should bring in a selection of items such as a coat
hanger, a corkscrew, a packet of dental floss, a clothes peg, a plastic bag, a wooden spoon,
swimming goggles, etc. He/ she divides the students into groups and tells them they have been
shipwrecked on a desert island with their group. Luckily, there are some random items on the
island they can use to help them survive. Then, the teacher reveals the items one by one and
elicits vocabulary. After that, he/she tells the students they have ten minutes to think about how
they are going to use the items to help them survive. At the end of the activity, they listen to
each group’s ideas and vote the group they think would survive the longest.
(www.teachingenglish.org.uk/article/realia)

Scaffolding refers to the preparation for an activity of instructional supports that enable
learners to carry out tasks and perform academically at a higher level than they would be
capable of without these supports: graphic organizers, visuals in texts, demonstrations, hands-
on experiences, collaborative group work, encouraging writing as a means of transferring
knowledge and skills from L1 to L2, learning strategies such as planning tasks, visualisation,
grouping or classifying, note-taking or summarising, questioning for clarification, making use
of multiple resources for task completion, language clarification through explanation,
dictionary use, etc.

The application of computer technologies in language instruction provides a student-
centered learning environment, increasing learners’ interaction with the language as well as
providing learning opportunities outside the classroom. Teachers should focus on using

different online platforms and tools in the classroom for a better teaching/learning experience,
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take charge of selecting online resources that are appropriate and relevant to their students’
needs; develop both content knowledge and teaching practice.

Assessment is most productive for sustaining engagement when the feedback is
relevant, constructive, and accessible. Developing self-assessment and reflection by providing
tools or templates to assist individuals in learning to collect, chart and display data from their
own performance for the purpose of monitoring progress encourage self-reflection and enhance
motivation. Therefore, students might get to choose between taking a pencil-and-paper test,
giving an oral presentation, or doing a group project. Other UDL examples in the classroom
include allowing students complete an assignment by creating a video or a comic strip on a
given topic.

C. multiple means of action and expression which focus on the learners’ opportunities
to demonstrate what they have learned, their proficiency in the subject and respond to the
activity. (Orkwis & McLane, 1998)

In order to reduce barriers to learning, providing options for action and expression is
essential because learners differ in the ways they express what they know in a specific learning
environment; all learners should be given the opportunity to use tools that might help them meet
the goal of full participation in the classroom. CAST argues that “barriers to learning are not,
in fact, inherent in the capacities of learners. Instead, barriers to learning arise in learners’
interactions with inflexible educational goals, materials, methods, and assessments.” (CAST,
2018)

Taking into consideration the fact that students have different strengths in how they
express themselves, there is a wide range of options for them to show what they know. The
option to create multimedia presentations provide access to students with varied styles of
learning. For instance, during the post-reading stage of a lesson, students are allowed to choose

the format for designing and delivering their book report, such as a video, slideshow
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presentation, or essay. In terms of writing, pencil and paper exercises present barriers to
students who have difficulties in dealing with spelling words or writing legibly. The same
exercises provided in digital form can provide more support for learners to succeed, such as:
spellcheckers, word prediction or enlarged keyboards. Illustrations as means of expression may
be considered difficult for some students to accomplish; as a result, digital graphic programs
and libraries provide needed support for those who cannot draw by hand.

A blended learning lesson designed through a UDL-inspired approach might use
multimedia, face-to-face discussions, online reflection with peers and project-based learning to
complete task requirements.

Table 1. CAST has developed three sets of UDL teaching methods to support diverse

recognition, strategic and affective networks

o Provide multiple examples, media and formats.

Recognition Networks o Highlight critical features.
o Support background context.
Strategic Networks Provide

o flexible models of skilled performance
o opportunities to practice with supports
o ongoing, relevant feedback.
Affective Networks Provide choices of

o learning context

o adjustable levels of challenge.
Offer choices of

o content

o tools

o rewards.

(adapted from www.readingrockets.org; Rose & Meyer, 2002)

Considering the UDL guidelines as a tool used in the implementation of the Universal
Design for Learning framework (www. udlguidelines.cast.org), in order to improve and
optimize lessons, educators should reflect upon the answers to a selection of key questions:

1. Does the lesson provide options that can help all learners regulate their own learning; sustain

effort and motivation; engage and interest all learners?
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2. Does the information provide options that help all learners reach higher levels of
comprehension and understanding; understand symbols and expressions; perceive what needs
to be learned?

3. Does the activity provide options that help all learners act strategically or express themselves

fluently?

Conclusions

Universal Design for Learning highlights an important understanding about the
curriculum related to the fact that learners’ deficient performance may reflect curriculum
disability rather than student disability; it seeks to design a curriculum that may meet every
student’s needs through flexible and adaptive instruction. Nevertheless, the challenges to
achieving comprehensive inclusion for all students with diverse needs are significant even
though educators have become aware of the UDL guidelines and resources that can generate

success if applied creatively.
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Ideea de libertate Tn alternativa Montessori

The idea of freedom in the Montessori alternative

BOTA lulia Daiana
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca, C.U.N.B.M., Specializarea Pedagogia

Invatamdntului Primar si Prescolar

Rezumat:

Daca in activitatile didactice specifice invatamantului traditional valorificam
principiile si strategiile specifice alternativei Montessori, atunci copilul prescolar isi va
dezvolta intr-un ritm mai accelerat independenta cunoasterii si autodisciplina. Alternativa
Montessori se bazeaza pe principii determinate de ,,reguli”’, asadar, conceptele , disciplina”
si , libertate” sunt, dupa Maria Montessori, diferite, dar complementare. Delphine Gilles
Cotte, in cartea Montessori la tine acasa, scrie ca pentru Maria Montessori, ,,disciplina” si
. libertatea” sunt: ,,... ca doud fete ale aceleiasi medalii: daca una dintre ele dispare, medalia
ramane fara valoare. Este, deci, imposibil sa separam disciplina si libertatea.”

Cuvinte-cheie: educatie, disciplina, libertate, joc.

Abstract:

If in the didactic activities specific to traditional education we capitalize on the
principles and strategies specific to the Montessori alternative, then the preschool child will
develop at a faster pace the independence of knowledge and self-discipline. The Montessori
alternative is based on principles determined by "rules", so the concepts of "discipline™ and
"freedom" are, according to Maria Montessori, different but complementary. Delphine Gilles
Cotte, in her book Montessori at Home, writes that for Maria Montessori, “discipline” and

I3

“freedom” are: “... like two sides of the same coin: if one of them disappears, the medal
remains worthless. It is, therefore, impossible to separate discipline and freedom.”
Key-words: education, discipline, freedom, game.

1. Principiile educatiei in alternativa Montessori

Daca in activitatile didactice specifice invatamantului traditional valorificdm principiile
si strategiile specifice alternativei Montessori, atunci copilul prescolar isi va dezvolta intr-un

ritm mai accelerat independenta cunoasterii si autodisciplina.
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Noua pedagogie are la baza opt principii care o caracterizeaza si care sunt respectate cu
rigurozitate in unitatile de Invatdmant Montessori.

1. Unul dintre cele 8 principii se refera la respectarea libertatii copilului. Maria

Montessori aduce foarte des in discutie importanta respectdrii acestui principiu.
Educatorul nu trebuie sd indeplineasca in totalitate dorintele copilului, insa este necesar sa
respecte libertatea acestuia de a actiona asa cum simte. Angela Stoll Lilard, in lucrarea
Montessori: The Science Behind the Genius, scrie despre libertatea copilului, libertate care
stimuleaza invatarea, cunoasterea si gandirea.

Fiecare act educational respectd libertatea si independenta fundamentale ale copilului,
tinteste spre a inlesni desfasurarea activitatilor proprii ale copilului in mod independent si
propunandu-si sa ii dezvolte caracterul.

Aceasta educatie trebuie sa se bazeze pe libertate, deoarece este necesar sa se respecte
legile dezvoltarii. Aceasta educatie trebuie sa se bazeze pe independenta, deoarece, cand o
persoand este dependentd, ea nu exista ca individ activ. Scopul bine definit al acestei educatii
este dezvoltarea caracterului, astfel incdt omul sa devina sigur de el insusi si de actiunile sale.
(Montessori, 1947, pag. 116)

2. Un alt principiu pe care se bazeaza ,,educatia noud”, este auto-educarea si

aplicarea in mod direct a celor invatate.

Invatarea si starea de bine se imbundtdtesc atunci cdand persoanele au sentimentul de
control asupra vietii lor (Panigoard, 2019:27). Baza acestei auto-educatii este interesul.

Maria Montessori sustine cd Invatarea se poate realiza doar prin propriile maini, propria
inima si doar prin propria minte. O teza de bazd a Mariei Montessori rezultd dintr-o propozitie
rostitd de unul dintre copiii care au Invatat in prima gradinitd creata de aceasta ,,Ajutd-ma sa
invat singur”.

Datorita faptului ca educatorul ii ofera copilului un model dupa care copilul lucreaza,
acestuia din urma ii este usor sa se autoverifice/autocorecta.

3. Grupele educationale care acopera un ciclu de 3 ani, reprezinta un alt principiu

al pedagogiei Montessori, de exemplu: 3-5 ani, 6-9 ani sau 7-10 ani etc.
Clasele de elevi sunt construite treptat, acoperind un numar de pana la 35 de elevi intr-
o clasa, incercand sa acopere cat de echilibrat toate cele 3 varste. Un numar mai mare de copii
intr-o singura clasa o asigura o varietate de caractere si tipologii care favorizeaza invatarea

sociala. Scopul acestor clase este de a forma mici comunitati bazate pe respect si cooperare.
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Aceste grupe cu varste mixte reprezintd un avantaj pentru incepatori deoarece acestia pot primi
ajutor de la cei avansati, iar totodata pot invata si prin observarea celorlalti, astfel incurajandu-
se colaborarea si experientele sociale.

4. Evitarea recompenselor extrinsece, deoarece au un impact negativ asupra

motivatiei copilului, iar genul acesta de disciplinare de putine ori are efect pe termen lung.
Maria Montessori a sfatuit educatoarele sd renunte la recompense si pedepse, oferind

un exemplu prin care isi sustine ideea: ,,Astfel, intr-o zi, cu prilejul unei vizite neanuntate, am
surprins un copil, dintre cei mai inteligenti, cu o cruce mare greaca de argint care atarna, de o
panglica alba ardtoasd, pe peiept, iar un alt copil sedea pe un mic fotoliu in mijlocul camerei.
Primul fusese premiat, al doilea pedepsit... .... Copilul cu crucea umbla de colo pana colo,
ducand niste lucruri de pe masuta lui pe masa educatoarei, preocupat si concentrat; trecea de
multe ori pe langa micul fotoliu al celui pedepsit. La un moment dat i-a cazut jos crucea; copilul
din fotoliu a ridicat-o si s-a uitat la ea bine, din toate unghiurile, apoi s-a adresat colegului:

'7,

,Vezi cd ti-a cazut!”. Copilul s-a Intors si a privit obiectul cu indiferenta: expresia lui parca voia
sd spuna: ,,Nu ma intrerupe”, iar vocea raspunse ,,Nu ma intereseaza”. ,,Nu te intereseaza?”
intreba linistit cel pedepsit. ,,Atunci mi-o pun eu”. Celalalt rdspunse: ,,Da, da puneti-o tu”, cu
un ton care parca spunea: ,,Dar lasd-ma 1n pace!”. Baiatul din fotoliu isi puse incet crucea in
piept, o privi bine si se aseza comod in fotoliu, intinzandu-si bratele pe rezematoarele fotoliului.
Lucrurile au ramas asa, si pe buna dreptate. Pandantivul acela putea multumi pe cel pedepsit,
dar nu pe copilul activ, multumit de munca sa” (Maria Montessori, Descoperirea copilului, pag.
100). Pentru copiii agitati, Maria Montessori punea o masuta intr-un colt al sdlii, unde 1l aseza
pe copil, intr-un fotoliu orientat cu fata catre colegii sdi si ii oferea toate obiectele pe care copilul

le dorea. Astfel, prin aceasta izolare, Maria Montessori ii disciplina pe copiii recalcitranti.

5. n pedagogia Montessori se promoveazi respectarea drepturilor copilului si

totodata formarea deprinderilor de activitate intelectuala continua, de adaptabilitate
si de asumare a schimbarilor.

Exista voci care spun: ,,Nu-i asa ca in gradinitele Montessori educatoarele intervin doar
foarte putin, si copiii fac ce vor?”, iar pe de altd parte unii oameni spun: ,,Nu-i asa ca gradinitele
Montessori au un regim foarte strict si nu le permit copiilor sa foloseasca materialele didactice
decat intr-un anume fel?”.

Raspunsul acestor intrebari sa afla aici, metoda Montessori se afla undeva la mijloc,
intre permisivitate si autocratie/dictatura. Atat la gradinitd cat si acasd, se pot stabili cateva

reguli dupa care copiii sa se ghideze pentru a invata sa fie respectuosi si responsabili atat fata
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de ei ingisi cat si fatd de altii si fatd de mediul Inconjurator. Tindnd cont de aceste limite, ei au
libertatea de a alege, de a se misca si de a-si exprima vointa.

In gradinitele Montessori, copiii au libertatea de a alege ce anume vor si lucreze (cat
timp materialul respectiv este disponibil), de a se odihni sau de a observa un alt copil (cata
vreme nu-1 deranjeaza) sau de a umbla prin clasa (cat timp 1i respecta pe cei din jur).

Avénd in vedere aceste limite, educatorul lasa copilul sa hotarasca si are incredere ca
fiecare se va dezvolta in propriul sau ritm.

Profesorul Montessori respecta atat de mult copilul, incat se va comporta cu el ca si cu
un adult, acest lucru se poate observa din felul cum ii vorbeste, cum i cere voie si-1 atinga Tmi
dai voie sa te ridic?. Profesorul/educatorul va stabili niste limite intr-un mod respectuos si ferm
sl NuU pasiv sau agresiv.

6. Ordinea exterioara, determina ordine si in minte, de aceea copiii Montessori sunt

stimulati sa organizeze, sa structureze si sa reflecteze asupra modului de a-si gestiona
propria ordine.

Pentru un copil, ordinea este ceea ce este pentru noi pamantul pe care stam, ce este
pentru peste apa in care inoatd. In copildria timpurie, mintea omeneascd ia din mediul siu
elementele de orientare de care va avea nevoie pentru cuceririle ulterioare. (Montessori, 1987,
pag. 64)

Ordinea favorizeaza dezvoltarea autonomiei copilului si face parte din perioadele sale
sensibile de la 2 si pana la 4 ani, de aceea este obligatoriu sa 1i oferim un spatiu ordonat in care
sa-si poata regasi fiecare obiect si fiecare joc intr-un loc bine definit.

7. Daca sunt incurajate Increderea in sine, independenta, concentrarea si decizia libera

asupra duratei invatarii, motivatia copilului creste.
Copilului i se ofera posibilitatea de a lucra in ritm propriu, deci are libertatea de a decide
ce sa Invete, cu cine sa Invete, unde sa invete si cat timp sa invete.

Copilul alege ce doreste sa invete:

- copilul alege materialele cu care va lucra;

- copiii nu sunt fortati sa faca ce nu isi doresc;

- copilul este lasat sa se concentreze asupra activitatii alese, nu este intrerupt, laudat sau
corectat.
Copilul alege cu cine sa lucreze:

- copilul are dreptul de a-si alege liber cu cine doreste sa lucreze, cu un prieten sau cu un

grup restrans, in cazul in care nu vrea sa lucreze singur.
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Copilul alege unde sa lucreze:

- tinand cont de materialul ales si de forma sociala (individual, in perechi sau in grup
mic), copilul poate decide daca va lucra la masa sau pe covor.
Copilul decide cat timp va lucra:

- copilul decide cand face pauza sau cand vrea sa manance, decide de cate ori repeta
lucrul cu materialul ales. (Pedagogii Alternative, pag. 218)

8. Abordarea centrata pe copil luand in considerare ce face acesta. Filosofia Mariei

Montessori se bazeaza pe ideea conform cdreia copiii, din bucuria descoperirii si din
curiozitatea de a explora, au o dorintd naturala de a invata. Sistemul de educatie construit de
pedagogul italian, are ca scop invatarea individuala, In ritm propriu urmarind protejarea si
incurajarea dorintei interioare a copilului.

Conpiii sunt vazuti ca fiind fiinte unice, ce se aflad in etape diferite dezvoltarii proprii.

Alternativa Montessori se bazeaza pe principii determinate de ,reguli”, asadar,
conceptele ,,disciplind” si ,,libertate” sunt, dupa Maria Montessori, diferite, dar complementare.
Delphine Gilles Cotte, in cartea Montessori la tine acasd, scrie ¢d pentru Maria Montessori,
»disciplina” si ,libertatea” sunt: ,,... ca doud fete ale aceleiasi medalii: dacd una dintre ele
dispare, medalia ramane fara valoare. Este, deci, imposibil sa separam disciplina si libertatea.”

(Delphine, 2017, pag. 10)
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2. Etapele dezvoltarii copilului si orgaizarea activititilor didactice in alternativa

Montessori
2.1. Planurile de dezvoltare — Ritmul constructiv al vietii

Dr. Maria Montessori, preluand ideile unor psihologi a descris etapele

dezvoltarii umane, punctand faptul cd de la nastere si pana la varsta de 24 de ani, omul

intra intr-un nou plan la fiecare 6 ani. Pentru fiecare dintre aceste etape de dezvoltare,

Montessori a adus explicatii importante si a descris caracteristicile si schimbarile aparute. In

opinia Mariei Montessori, invatdmantul trebuia sd se reorganizeze in functie de etapele de
dezvoltare ale omului.

In loc sd impartim scoala in invatamant prescolar, primar, secundar §i superior, ar

trebui sa impartim educatia in planuri si fiecare dintre acestea ar trebui sa corespunda etapei

de dezvoltare prin care trece individul. (Maria Montessori, The Four Planes of Development)

Planurile de dezvoltare
Ritmul constructiv al vietii

(Dezvoltat original de Maria Montessori in 1951, prezentat / interpretat de Aubrey Hargis)

b ANI 12 ANI 16 ANI 24 AN

adolescenta
scoala maturitate

primara

A
2 J
&
/é s

J M

Aceasta este perioada Mintii
Absorbante, la inceput o minte
creatoare inconstienta care
incet creste si se transforma
intr-o minte care exploreaza
constient; aceasta este o
perioada de mare intensitate.

9 AN

O perioada de acalmie si
bucurie, marcata de o stare
de sanatate, forta si stabili-
tate; o perioada a mintii proli-
fice, pregatita de explorare
culturala si sociala.

15 ANI

O alta perioada de crestere
intensa, similara primului
plan de dezvoltare, marcata
de profunde turbulente ado-
lescentine si de dorinta ap-
rinsa pentru independenta
personala.

2 AN

Ultima etapa formatoare pe
drumul catre maturitate....O
perioada potrivita reflectarii
asupra rolului individual ca
contributor la misiunea uni-
versala a umanitatii.

Fiecare triunghi din reprezentarea grafica de mai sus este orientat cu varful in jos,

triunghiurile fiind perfect simetrice acoperind un interval de sase ani:

- 0-6 ani: aceasta perioada marcheaza construirea sinelui si explorarea senzoriald;

- 6-12 ani: este varsta formarii copilului ca fiintd sociald si varsta care marcheaza

explorarea intelectuala;
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- 12-18 ani: cautarea sinelui si nasterea adultului;
- 18-24 ani: perioada in care se construieste personalitatea matura si perioada specifica

explordrii specializate.

Latura stanga a triunghiului marcheaza deschiderea unui stadiu de viatd, cu experintele
sale specifice, cu achizitiile, cuceririle spiritului si fizicului care raspund nevoilor varstei
respective. Partea dreaptd a triunghiului reprezintd sfarsitul unui stadiu de dezvoltare si
pregateste lansarea unei noi faze de dezvoltare. Constructia nu este una lineard sau
constantd, insd este continud; putem observa alternanta de urcusuri si coborasuri, de
progresii si regresii care sfarsesc prin a se intersecta din nou cu linia orizontald a vietii.

Dupa cum spunea Maria Montessori: Ne gasim confruntati cu o fiinta ce nu mai poate
fi socotita neajutoratda, un gol receptiv care asteapta sa fie umplut cu intelepciunea
noastrd, ci una a carei demnitate creste in masura in care vedem in ea constructorul
propriei noastre minti; una calauzita de profesorul ei interior, care trudeste neobosit in
bucurie si fericire —urmand un orar precis — la opera de construire a celei mai mari
minundtii a Universului, fiinta umand. Noi, profesorii, putem doar ajuta opera in
desfasurare, asa cum servitorii insotesc stapanul. Atunci devenim martori la dezvoltarea
sufletului uman, la aparitia Omului Nou, care nu va mai fi victima evenimentelor, ci,
datorita claritatii viziunii sale, va deveni capabil sa dirijeze si sa modeleze viitorul omenirii
(Montessori, 2013, p.19), intelegerea profunda a acestei deveniri std la baza educatiei
Montessori, ce tine seama de esenta fiintei umane si ,,lasa natura sa lucreze linistit si incet”
dupa cum scria Ellen Key.

Orientatd cdtre un scop exterior, munca adultului ocupa o pozitie inferioara fata de
efortul (in)constient al copilului, care se construieste pe sine treptat (Panisoara, 2019, p.
29-30).

2.2. Perioadele senzitive la copiii mici

Momentul in care copilul manifesta un deosebit interes fata de un domeniu anume
—de
exemplu: miscare, citit, limbaj, socotit — inseamna cd este intr-o asa-numita ,,perioada
senzitiva”. In acest interval de timp copilul este extrem de receptiv la 0 anumiti abilitate sau
notiune si o Tnvatd foarte usor, fard sa depund prea mult efort.

Pentru a ne da seama in ce perioada senzitiva se afla, trebuie sa il urmarim si sa-i oferim

activitati potrivite interesul respectiv.
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Daca il observam imitandu-ne repetand ca un papagal cuvintele pe care le rostesc cei

din jur, sigur tranziteaza perioada senzitiva a limbajului. Cand observam ca este atras sa se urce

pe masa, sigur trece prin perioada senzitiva a miscarii simtind nevoia sa-si exerseze abilitatile.

Tabelul urmator ne ofera cateva exemple despre cum i putem ,,hrani” interesul atunci

cand trece prin diferite perioade senzitive.

Momentul cand apare fiecare perioada difera de la un copil la altul.

Perioadele senzitive la copiii mici - (Simone Davies, 2020, pag. 25)

Limbaj

O perioada senzitiva pentru limba vorbitd. Copiii mici ne urmaresc
miscarea buzelor, bolborosesc si repetd papagaliceste ceea ce spunem,
iar la scurt timp dupa aceea are loc o explozie de limbaj. Interesul fata
de scris poate sa se manifeste de la 3,5 ani, iar fata de citit de la 4,5 ani.

- Vorbeste folosind un limbaj bogat.

- Numeste fiecare lucru utilizdnd termenul corect.

- Citeste-1 carti.

- Poarta conversatii cu copilul; fa pauza pentru a-i permite sa
reactioneze.

- Urmareste ce anume 1l intereseaza.

Ordine

Copiilor mici le place ordinea. Maria Montessori a observat o fetita
care mergea pe strada impreund cu mama ei si care s-a suparat foarte tare
cand mama si-a scos haina. A deranjat-o faptul cd n-a fost pastrata
»ordinea” (firescul lucrurilor), si, cind mama si-a pus din nou haina pe
ea, s-a linistit.

- Respecta anumite ,,ritualuri”, incat copilul sa stie la ce sa se
astepte.

- Gaseste loc pentru toate si pune-le pe toate la locul lor.

- Fii intelegator cand copilul se supara pentru ca ceva s-a

schimbat in programul zilnic.

Detalii

De la 1,5 ani la 3 ani, copilul se simte atras de obiecte foarte
marunte si de cele mai mici detalii.
- Pune prin casa obiecte lucrate minutios: tablouri, flori, lucru de
mana.
- Asazd-te pe podea ca sa fii la nivelul lui si sa-ti dai seama ce

vede, apoi fa in asa fel incat sa vada ceva frumos.

200



- Poti indeparta obiectele imperfecte.

Abilitati

motorii

Copiii mici deprind treptat motricitatea grosierd si pe cea fina —
invatd sd meargd si sa-si foloseascda mainile. Copiii mai mari 1si
perfectioneaza aceste abilitati si incep sd-si coordoneze mai bine
miscarile.

- Ofera-i prilejul sa-si exerseze abilitatile motorii grosiere si pe
cele fine.

- Lasa-i timp sa se miste.

Explorari

senzoriale

Cand exploreaza mediul Inconjurdtor, copiii mici sunt fascinati de
culoare, gust, miros, pipait si sunete. Copiii mai mari Incep sa clasifice
s sa-si organizeze impresiile.

- Ofera-i un mediu interior si exterior stimulant, pe care sa-I
poata explora cu toate simturile.
- Da-i timp sa exploreze liber.

- Faceti descoperiri impreuna.

Bune

maniere

Perioada senzitiva pentru bune maniere Incepe cam pe la 2,5 ani.
Pana atunci, adultul 1i poate arata copilului mic prin propriul exemplu
cum sa se poarte politicos, si el va absorbi totul ca un burete.
- Aiincredere in copil ca isi va insusi treptat bunele maniere si
comportamentul politicos si nu-i tine predici.
- Poarta-te politicos acasd, in viata de zi cu zi si cu strdinii, in asa

fel Incat sa fii un exemplu pentru el.

In concluzie, avand in vedere faptul ca fiecare perioada senzitiva variaza de la un copil

la altul, parintele sau educatorul nu trebuie sa se ingrijoreze daca au ratat o anumita perioada

senzitivd (de exemplu, perioada cititului), crezdnd ca, copilul nu isi va mai Insusi acea

deprindere. Cu perseverenta si mult efort, copilul si-0 va insusi. Este important sa alimentam

interesul copiilor, desfasurand activitdti potrivite curiozitatii acestora.

2.3.Etapele dezvoltarii copilului, dupd Maria Montessori

Maria Montessori considera ca, in cadrul dezvoltarii sale, copilul trece prin patru etape

n care acesta isi desfasoara mai intai, activitatile in mod constient, iar mai apoi, cauta tot mai

mult sa isi perfectioneze activitatile orientandu-Se spre scopuri.
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e Prima etapa este considerata ca fiind perioada ,,creatorului inconstient”. In

aceastd etapa, un copil nu este preocupat sd obtind un rezultat in urma muncii sale, mai
degrabd aceasta este o stare activa, ce nu are un scop anume, reprezentand performanta dorita
a copilului. De exemplu, putem observa acest lucru atunci cand un copil este preocupat cu
framantarea Tn maini a unei carpe sau a unui burete, ori este preocupat sa toarne neincetat nisip
si apd dintr-un recipient in altul, lucruri vazute din afara ca fiind fara rost.
Aceste activitati propuse copilului contin doar o singura provocare, dar putem
creste nivelul de dificultate pentru ca acesta sa inteleaga mai bine procesul. Copilul invata,
n ordine:
~ s toarne graunte mari dintr-o cana in alta;
~ sd toarne graunte mici dintr-o cand in alta;
~ sd toarne graunte si mai mici dintr-o cand in alta;
~ sa stoarca un burete;
~ sd toarne apd dintr-o cana in alta.
In pedagogia Montessori, copilul poate trece la activitatea urmdtoare cind o
stapaneste pe precedenta. Astfel, in exemplul de mai sus, copilul va invata sa toarne apa
dintr-o canad in alta atunci cdand va sti sa toarne niste graunte, substantele uscate fiind mai usor
de turnat, si imediat ce va fi in stare sa foloseasca un burete ca sa stearga apa varsata pe tava
sau, pur si simplu, sa steargad o picaturd. (Sylvie d”Escaibes, 2019, pag. 58)

o Al doilea nivel de competenta reprezinta incercarea copilului de a-si rafina si

perfectiona rezultatele efortului depus, imitandu-i pe cei mari, de cele mai multe ori. Din
acest moment, se stabileste un proces in care, ce pana acum actiona fard a avea un scop anume,
evolueaza inspre a fi un , lucritor constient”. In aceasta etapa, copilul este preocupat sa picteze
un tablou ,,frumos”, moment de remarcat. Copiilor le place sa picteze cu acuarele la tub si sa
deseneze cu creta.
In aceasta etapa copilul poate folosi foarfeca (sub supraveghere). Ii putem da copilului
o foarfeca adevarata, rotunjitd la varfuri, care taie bine si ii putem ardta cum sa o foloseasca in
mod corect. Trebuie sa i1 ardtdm ca se std asezat la masa, tinand foarfeca de manere si nu de
lame, 1n acelasi timp 1i putem da fasii mici de hartie (care sunt usor de tdiat pe verticald), iar
bucatile pot fi adunate si puse in pliculete lipite cu autocolant.

e A treia etapa de dezvoltare devine evidentd prin faptul cd el este pregatit pentru
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a realiza transferuri. La acest nivel, copilul isi dd seama ca legarea, care a fost invatata
anterior cu firele de 1ana, poate fi transferata la legarea sireturilor sale. Tot in acest moment Ti
putem propune copilului activitati simple de cusut sau exercitii de Impletit.

Pentru ,,dezvoltarea” spiritului creativ al copiilor, lutul, plastilina si nisipul kinetic sunt
cele mai minunate materiale, la acestea putem adauga cateva ustensile simple, cum ar fi: un
sucitor, forme de prajituri sau ustensile de modelat, cu ajutorul carora copilul poate utiliza
materialul Tn cat mai multe feluri.

e [nultima etapa a dezvoltarii, copilul isi da seama ca este capabil sa contribuie

si la binele comunitatii. De exemplu, un copil de gradinita nu este multumit sa-si desfaca

propriul pachet, ci doreste sd aseze masa de mic dejun pentru intregul grup, sa aseze farfuriile
sl tacamurile.

Pentru a face cat mai usor legdtura Intre activitatile pe care ar trebui sé le desfasuram cu

copiii in functie de varsta la care se afla, Simone Davies, in cartea Educatia Montessori pentru

copii mici a expus intr-un tabel o multitudine de activitati specifice fiecarei varste ,,mici”,

fiecarei etape de dezvoltare.

Activitati Montessori pentru copiii mici

Varst Activitate Descriere/Material Abilitat
a e i vizate

Orice Muzicd/dans/miscare/cant -sd cante la un -muzica
varsta at instrument s1 miscare

-sd asculte muzica
frumoasa (de preferat nu
doar ca fundal, ci ca
activitate Tn sine)

-sd danseze si sd se
miste ca sa-si exploreze
si sd-si Intinda corpul

-sa cante

orice Carti -carti cu imagini -limbaj
varsta realiste legate de viata pe

care o duce copilul
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-0 singurd imagine
pe pagina pentru un
bebelus (sub 1 an), apoi
imagine insotita de un
cuvant, apoi imagine
insotita de o propozitie,
apoi povesti simple, apoi

mai ample

orice

varsta

limbaj ritmic

-poezii, cantecele,
numadratori simple si nu
prea lungi si cat mai

realiste

-limbaj

orice

varsta

exprimare de sine

-momente Tn timpul
zilei cand copilul vrea sa
impartaseascd ceva
adultului

-adultul trebuie sa
se lase 1n jos la Tndltimea
copilului, sd mentind
contactul vizual si sd fie
atent

-prin limbajul
trupului si prin cuvinte,
adultul 11 da copilului de
inteles ca e foarte
interesat de ceea ce are

copilul de Tmpartasit.

-limbaj

de la
1,5 ani

turnat apd in pahar

-acces la un
robinet/o carafa/un
distribuitor de apa

-pahar

prepararea

mancarii
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-burete si manusa
de prosop pentru sters

apa varsata

de la
1,5 ani

pictura cu acuarele

-tavita

-pastila de acuarele
(o singura culoare)

-borcan mic cu apa

-pensula

-carpa de sters
stropii

-acoperitoare de
protectie masa

-hartie de desen

-Arata-i copilului
cum sd umezeasca
pensula, sa ia culoare si

sd o intinda pe hartie.

artd/exprimar

e de sine

de la
1,5 ani

sortat obiecte

-farfurie cu 3
compartimente si doud
feluri diferite din acelasi
articol, cum ar fi scoici,
alune, pdstdi cu seminte,
forme geometrice — céte

4 buciti din fiecare

rafinarea
simtului tactil
formarea
aptitudinilor

de clasificare

de la
1,5 ani

cartonase lingvistice

-seturi de cartonage
pe categorii, cu imagini
legate de viata copilului

-incepe cu

clasificari usoare.

dezvoltarea

vocabularului

de la
18-22 luni

rama de imbracat: nasturi

-rama de lemn,
doua buciti de stofa
prinse cu trei nasturi mari

-cheotoare verticala

dezvoltarea

vocabularului
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-pentru exersarea
Tncheiatului/descheiatului

la nasturi

-toaleta

personala

de la
18-22 luni

rama de imbracat: capse

-rama de lemn,
doua buciti de stofa

prinse cu capse

-toaleta

personala

de la
18 — 22 luni

sters masa

-tavita cu castron,
sdpun, perie si burete

pentru frecat masa

-grija

fatd de mediu

de la
1,5 ani-2 ani

lustruit oglinda

-vas mic pentru
solutie netoxica de
lustruit oglinda

-burete rectangular
pe post de aplicator

-manusa pentru
varful degetelor

-folie de protectie
pe care sa fie asezate

produsele de curatat

-grija

fatd de mediu

de la
1,5-2 ani

lustruit lemn

-vas usor de manuit
de catre copil

-sticla cu solutie de
curdtat netoxica, cum ar
fi ceara de albine

-farfurioara

-manusa pentru
varful degetelor

-articole de lustruit

-grija

fatd de mediu

de la

1,5 ani-2 ani

lipit

-set de lipit cu
spatiu pentru perie,
borcan cu o cantitate
mica de lipici, pana la

sase forme mari de

precizia
coordonarii
mana-ochi si

a prehensiunii
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spuma si hartie pe care sa

fie lipite

formarea
deprinderii de
a lipi

precizia
miscarii
degetelor
artd/exprimar
e de sine
de la spalat vase -masa cu doua cuve -
aprox. 2 ani -perie de spalat prepararea
vase Cu un maner mic sau | mancarii
un burete mic
-flacon cu detergent
de vase 1n cantitate mica
-carafa de plastic si
transparenta; copilul
poate pune un semn pe ea
ca sa stie cat s-0 umple.
-sort
-manusa de prosop
de sters stropii
-carpd de sters pe
maini
de la sters vase -pune carpa de sters -
aprox. 2 ani pe masa si asaza un prepararea
castron sau un pahar pe | mancarii

ea; Impatureste carpa in
castron sau pahar; apasa;

despatureste.

207




de la

aprox. 2 ani

spalat geamuri

-pulverizator
umplut cu o cana de apa
(si otet, optional)

-racleta mica pentru
geamuri

-piele de caprioara

sau carpa

-grija

fatd de mediu

de la

aprox. 2 ani

spalat rufe

-masa cu doua cuve

-mic spalator
traditional de rufe

-bucata de sapun

-sapuniera

-carafa

-doua cosuri de
plastic de o parte si de
alta a mesei, pe podea

-sort

-manusa din prosop

-carpa de sters pe

maini

-grija

fata de mediu

de la

aprox. 2 ani

folosirea foarfecii

-foarfeca mica in
cutie

-plicuri
confectionate manual

-fasii de carton nu
prea gros, suficient de
Tnguste pentru ca copilul
sa taie bucati din ele

dintr-o singura miscare

precizia
coordonarii
mana-ochi
formarea
deprinderii de
a folosi
foarfeca
antrenarea

miscarilor de
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precizie ale

mainii

aprox. 2 ani

de la

saculeti stereognostici cu

obiecte grupate pe categorii

-sdculeti atragatori
cu 5-8 obiecte, fie
grupate tematic, fie
imperecheate, fie fara
legatura intre ele

-sdculeti inauntrul
carora sa nu se vada usor,
astfel incat copilul sa
identifice obiectul doar
pipaind

-exemple de obiecte
potrivite:

1. ustensile pentru
gatit — spatula mica,
forme de prajituri, sita,
tel din bambus, lingura de
amestecat

2. sdculet cu
obiecte din alta tara, de
pilda o traistuta facuta
dintr-un chimonou, cu
obiecte din Japonia

3. articole de par

4. unelte de

gradinarit

in jur

de 2 ani,

copilul

trebuie sa

poata vorbi

putin

pus intrebari

-conversatii care se
pot desfasura oricand in
timpul zilei, de exemplu
cand Tmpaturiti rufele sau

cand pregdtiti mancarea

exersarea

vocabularului

dezvoltarea
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-exemplu: ,,Mi tii
minte cand am plantat
busuioc si a Inceput sa

creasca?”, ,,Unde am

gandirii
logice

consolidarea

plantat semintele de ncrederii Tn
busuioc?”, sine
-intrebari puse In
mod natural, ca o
conversatie lejera
dela?2 cusut -intr-un cos sau o -
ani cutie: precizia
-foarfeca coordonarii
-ata mana-ochi si
-cutie cu ace a prehensiunii
-plansa simpla de -
carton pentru cusut, formarea
patrata, perforata pe deprinderii de
diagonald; in etapa a coase
urmatoare, se trece la -
patrate sau cercuri exersarea
perforate; apoi la broderie | miscarilor de
sau nasturi. precizie ale
mainii
dela?2 sortat piulite si suruburi -plansa de lemn cu -
ani dupad marime gauri de diferite marimi coordonarea
-suruburi si piulite, | mana-ochi
puse Tntr-un recipient,
care se potrivesc in gauri
dela?2 intins benzi elastice pe o -folosirea unei -
ani plansa perforata, cu agatatori planse perforate pentrua | coordonarea
ntinde benzi elastice mana-ochi

intre agatatorile Infipte In

ea; se pot forma diverse
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modele sau se poate lucra

fara niciun model.

2,5 lustruit pantofi -crema de lustruit -toaleta
ani incédltdmintea personala
-manusa pentru
varful degetelor, pentru
ntins crema
-perie moale
de la rama de imbracat: -rama de lemn, -toaleta
2,5 ani catarame douad buciti de piele personala
prinse cu 3-4 catarame
-exersarea prinderii
si desfacerii cataramelor
de la ajutor la facut prajituri -ajutor la cantarit -
2,5 ani ingredientele prepararea
-amestecarea mancarii
ingredientelor
-maturat si curdtat
la sfarsit
dela3 ajutor la golirea masinii -ajutor dat adultului -viata
ani de spalat vase la golirea masinii de de zi cu zi
spalat vase
dela3 ajutor la reciclat -sortarea produselor -viata
ani de reciclat si aducerea lor | de zi cu zi
la tomberoane
dela3 strans patul (intinzénd -copilul isi face -viata
ani pilota pe post de cuvertura) patul singur (doar de zi cu zi
intinzand pilota)
dela3 folosirea independenta a -copilul foloseste -viata
ani toaletei un indltator sau un scaun | de zi cu zi

de toaletda mai mic sau

olita
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dela3

asistenta la prepararea

-de exemplu, ajutor

ani unor mancaruri mai complicate | la prepararea unei lasagna | prepararea
mancarii
dela3 hranirea animalelor de -0 cantitate mica de -viata
ani casd mancare pentru pesti de zicu zi
poate fi pusa Intr-un
suport de ou
-copilul poate sa
toarne apa cainelui
-poate sa dea de
mancare pisicii,
hamsterului sau altui
animal de casd
dela3 ajutor la pregatirea casei -facutul paturilor -viata
ani pentru musafiri -copilul face ordine | de zi cu zi
in camere, isi strange
jucariile etc.
-ajuta la pregatirea
mesei
dela3 primele jocuri de societate -Orchard de la -copilul
ani HABA invata sa-si
-lista de astepte randul
cumparaturi -
-jocuri simple de intelegerea
carti unor reguli
simple
divertisment
dela3 explorarea lumii -de exemplu, -
ani inconjurdtoare colectionarea de obiecte | botanica
din natura -studii
culturale
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-cunoasterea

pasdrilor, animalelor, stiintele
plantelor si copacilor naturii
dela3 activitati de insirat si -siret cu margele -
ani sortat mai dificile mici coordonarea
-0 bucata de 1ana cu | mana-ochi
bucitele de paie prin ea, -
folosind un ac de brodat | precizia
prehensiunii
dela3 Puzzle-uri clasice — cu 12 -puzzle-uri mai -
ani sau mai multe piese dificile, inclusiv precizia
stratificate, cu piese coordonarii
clasice sau cu mai multe | mana-ochi si
piese apucarea cu
doua degete
dezvoltarea
capacitatii de
recunoastere
a unei forme
n fundal
dela3 batut forme in cuie pe -placa de pluta -
ani placa de pluta -forme de lemn coordonarea
-cuie si ciocan mici | mana-ochi
dela3 activitate de intepat -forme desenate pe -
ani hartie pentru a fi intepate | precizia
-folie de protectie coordonarii

din fetru
-stilou de intepat
-Copilul urmeaza
conturul pana ce forma

poate fi desprinsa.

mana-ochi si

a prehensiunii

213




dela3 vad un obiect ce incepe cu -cand copilul -
ani litera... manifesta interes fata de | dezvoltarea
sunetul literelor, pronunta | limbajului
literele cum se aud, nu -
dupa numele lor deprinderi
premergatoar
e cititului
dela3 calendar -confectionati sau -
ani cumparati un calendar in | notiunea
care copilul s poata timpului
schimba ziua, luna si
vremea
-se pot adauga mai
multe detalii pe masura
ce copilul creste
dela3 joaca libera, nestructurata -aloca timp zilnic -viata
ani pentru iesiri in aer liber si | de zi cu zi
joaca nestructurata -mediul
inconjurator
natural
divertisment
dela3 -jocuri de constructie cu -permit copilului sa -sunt
ani forme geometrice construiasca in mai multi | potrivite
pasi si sd creeze diverse | pentru acasa
forme
dela3 -jocuri de constructie -de exemplu, Lego, -Nu
ani atent selectate jocuri magnetice Magna- | sunt jocuri
Tiles, cuburi de lemn Montessori,
dar sunt
potrivite

pentru acasa.
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dela3 -pista labirintica pentru -exista piste foarte -Nu

ani bile frumoase de lemn pe care | sunt jocuri
copiii le pot construi Montessori,
singuri dar sunt
potrivite

pentru acasa.

In concluzie, Maria Montessori dupa multi ani de observare a copiilor din intreaga lume,
creeazd idei de activitati care servesc la dezvoltarea armonioasa a copiilor, atat fizic cat si
intelectual, activitati pe care copiii le pot desfasura la gradinita, dar si acasa.

Pornind de la ideea Educatorii (inclusiv parintii) se poarta ca niste gradinari buni cu
plantele lor. (Maria Montessori, Formazione dell’'uomo), consider ca elevii/copiii sunt
semintele pe care le plantdm si carora le oferim cele mai bune conditii de viata pentru a creste
inflori si pentru a creste intr-un mediu cat mai bun.

Maretia personalitatii umane incepe din momentul nasterii, de aceea educatia trebuie
sa inceapa de la nastere. (Maria Montessori, 2006, pag.9) Dupa cum am observat si in tabelul
anterior, copiii sunt stimulati sa ,,munceasca” si sa desfasoare activitati educative de la varste
fragede, deoarece Maria Montessori considera ca de la nastere si pana la varsta de 6 ani copiii
au o ,,minte absorbantd” sau ,,sunt ca si un burete absorbant” deoarece isi insusesc fel si fel de
invataturi.

Copilul, pand la varsta de trei ani, are deja fundatia personalitdtii sale, de aceea
psihologii spun ca ,La trei ani, copilul este deja om” (Maria Montessori, 2006, pag.11).
Psihologii spun adesea cd am avea nevoie de o munca de saizeci de ani pentru a face ceea ce
copilul infaptuieste in primii trei ani de viata.

Gandhi — unul dintre liderii nationali ai lumii — sustine cd punctul central al educatiei
trebuie sa fie apdrarea vietii, educatia trebuie sa devind coextensiva cu viata (Maria

Montessori, 2006, pag.14).
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Rezumat:

Lucrarea prezinta Geocaching-ul ca un instrument inovativ in procesul de predare-
invatare-evaluare care apeleaza la gandirea criticd si implicarea activd. Profesorii pot utiliza
metoda proiectului coroborata cu Geocaching-ul pentru a evalua nivelul de formare a
competentelor, asigurandu-se principiul interdisciplinaritatii, Tn conditiile in care, pentru
realizarea proiectului, elevii utilizeaza competentele formate in cadrul mai multor discipline.
Metoda de evaluare propusa permite aprecierea nivelului de competente formate la disciplinele
Informatica prin realizarea unui algoritm, TIC prin utilizarea unei aplicatii de dezarhivare si a
unui editor de text, Matematica prin baze de numeratie si geografie prin identificarea
coordonatelor geografice.. Proiectul se poate realiza individual, ca forme de organizare a

activitatii didactice,, cresterea increderii in fortele proprii si dezvoltarea creativitatii.

Cuvinte cheie: Geocaching, informatica, evaluare, interdisciplinaritate, competente
Abstract

The study presents the use of Geocaching as an innovative tool in the teaching-learning-
evaluation process which requires critical thinking and active involvement. Teachers can use
this method fortified with Geocaching to evaluate the level of skill training, ensuring the
principle of interdisciplinarity because students are using skills trained within other subjects.
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The proposed evaluation method marks the level of skills trained within Informatics through
the creation of an algorithm, ICT through utilising a file archiver and a text editor, Mathematics
through number base conversions and Geography when it comes to identifying the geographical
coordinates. The project can be completed alone, as a way of organising the teaching activity,

increasing self-confidence, and developing creativity.

Keywords: Geocaching, ICT, assessment, interdisciplinarity, competences

Introducere

In lucrare se abordeazi conceptul de Geocaching care se imbind cu abordarea
interdisciplinara. Astfel, elevii sunt Incurajati sd participe in cadrul unui proiect individual la
disciplina informatica care cuprinde cerinte din mai multe arii curriculare: TIC, matematica si
geografie.

Daca O’Hara (2008) descria Geocaching-ul ca o activitate bazata pe locatie, care a
aparut in anii 2000, Schlatter & Hurd (2005) considerau ca aceastd formad de orientare
tehnologizata oferd cadrelor didactice o abundentd de oportunititi pentru lectii
multidisciplinare.

In urma cercetirilor in domeniul utilizirii aplicatiilor in educatia outdoor s-a
concluzionat de cele mai multe ori ca profesorii, elevii si studentii sunt utilizatori capabili ai
noilor tehnologii fiind dispusi sa participe la activitéti de tip outdoor 1n viitor (Michalakis et al,
2020). Adanali & Alim (2019) afirmau ca instruirea prin utilizarea Geocaching constd in
implementarea principiilor de bazd ale Geocaching recreational, pentru a integra tehnologia in
curriculum si pentru a conecta elevii la procesul de invatare. Hellgren et al (2014) au realizat
studii pe tema geocaching-ului utilizat in predare, considerand ca acesta implica ,,copii” de toate
varstele sa utilizeze tehnologia prin aplicatia GPS in timpul liber, in conditiile in care este
disponibild prin smartphone-uri si tablete, ceea ce oferd o abordare activa si explorativa la
invatare. Aceeasi autori identificau existenta unui numar mare de planuri de lectie disponibile

pe Internet care implica geocaching-ul.

Interdisciplinaritatea si formarea competentelor la disciplina informatica
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Interdisciplinaritatea consta in combinarea a doud sau mai multe discipline diferite
intr-o activitate comund si necesitd cunostinte din mai multe arii curriculare cum ar fi:
matematicd, literatura, istorie, matematica, fizica si altele.

Dacd Roman (2018) afirma ca in scoala este necesar a se oferi un climat educational
optim care sa permitd elevilor sa realizeze performantd academica adecvata, Chis (2005)
considera necesara utilizarea in procesul de predare a unor sarcini de lucru care:

e sa fie in consonanta cu nevoile reale ale elevilor,

e sa ofere relevanta in viata lor cotidiana,

e sa fie adecvate nivelului cognitiv al elevilor,

e sa solicite elevilor sa opereze cu informatii intr-un cdmp interdisciplinar.

In cadrul lucrarii, interdisciplinaritatea este atinsa prin TIC (utilizarea avansati a unui
editor de text), matematica (alegerea formei de reprezentare a unui numar real pentru
optimizarea calculelor) si geografie (citirea si interpretarea informatiei cartografice si grafice),
utilizand proiectul atat ca metoda de activitate independenta cat si ca metoda de evaluare. Bocos
(2013) considera ca procesul de evaluare este necesar pentru a-i ajuta pe elevi sa faca fata
sarcinilor de instruire, dar si pentru analiza progresului invatarii, a cunoasterii realizate de
acestia. Acelasi autor pune accent pe activitatea independentd prin care

elevii, individual sau colectiv, in contexte formale, nonformale sau
informale, isi insusesc prin eforturi proprii, noi cunostinte, competente,
comportamente etc si gdsesc solutii originale, creatoare la problemele cu care se

confrunta,...(Bocos, 2013:168)
Tntrebarea de cercetare

Care este impactul utilizarii geocaching-ului in evaluarea de competente utilizand

metoda proiectului la elevii de clasa a XI-a?
Metodologia cercetarii

Aceasta lucrare foloseste o abordare descriptiva, cu scopul de a evidentia modul in
care utilizarea geocaching-ului in educatie impreuna cu metoda proiectului ar eficientiza
procesul de evaluare a nivelului formarii i dezvoltdrii competentelor, din cadrul mai multor
discipline, la elevii de liceu. Ca strategie de cercetare a fost folositd o analizd sistematica a
literaturii de specialitate, deoarece aceasta este premisa spre 0 practica bazata pe dovezi, pentru
a obtine raspunsuri la intrebarea de cercetare si a identifica care dintre ele sunt relevante pentru

a fi mai eficiente, si o propunere de proiect, ca metoda de evaluare n abordare interdisciplinara.
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Evaluarea nivelului de formare a competentelor utilizind metoda proiectului

si Geocaching

Pentru evaluarea nivelului de formare a competentelor propunem metoda proiectului
care corelatd cu geocaching-ul ofera posibilitatea aprecierii modului in care au fost formate
competentele la disciplinele: informatica, TIC, matematica, geografie. Informatiile privind

desfasurarea proiectului sunt prezentate in Tabelul 1.

Tabelul 1. Metoda proiectului: tema, grupul tintd, mijloace de invatamant, duratd,

interdisciplinaritate

Tema proiectului Sa ne orientam spre viitor!
Grupul tinta Elevii clasei a Xl-a de la un profil real
Mijloace de e computer/laptop
invatdmant e smartphone/tableta
e internet
e aplicatia GPS
Durata 3 saptamani

Interdisciplinarit e TIC

matematica

ate

e geografie

La intrebarea Ce evaluez?, raspunsul il reprezinta gradul de achizitie a competentelor

specifice prezentate in Tabelul 2.
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Tabelul 2. Competentele specifice evaluate prin metoda proiectului

Disciplin C Competenta specifica
a lasa
Informati X 1.3.Utilizarea sirurilor de caractere si a structurilor
ca I de date neomogene in modelarea unor situatii problema*
Informati X 1.2. Utilizarea unui mediu de programare (pentru
ci limbajul Pascal sau pentru limbajul C/C++)%
TIC I 2.15. Utilizarea avansati a editorului de texte!®
X
Matemati X 4. Alegerea formei de reprezentare a unui numar
ci real pentru optimizarea calculelor®’
Geografie I 4.1. Citirea i interpretarea  informatiei
X cartografice si grafice'®

Pentru evaluarea competentelor precizate se propune realizarea unui material in format
electronic pentru un concurs de solutii. Proiectul propus 1i va permite profesorului sa evalueze
abilitatea de:

e utilizare a sirurilor de caractere in rezolvarea problemei,

e utilizare avansata a editorului de texte,

identificare a coordonatelor geografice,

transformarea numerelor dintr-o baza in alta baza,

14

http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/Informatica_teoretic vocational clasa%20a%20XI-

a.pdf
15

http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/Informatica teoretic_vocational clasa%20a%20X-

a.pdf
16 http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/TIC teoretic_vocational clasa%20a%201Xx-

a.pdf
17 http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/MS/Matematica_clasa%20a%20X-a.pdf

18 http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/OS/Geografie clasa%20a%201X-a.pdf
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http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/Informatica_teoretic_vocational_clasa%20a%20XI-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/Informatica_teoretic_vocational_clasa%20a%20X-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/Informatica_teoretic_vocational_clasa%20a%20X-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/TIC_teoretic_vocational_clasa%20a%20IX-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/TH/TIC_teoretic_vocational_clasa%20a%20IX-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/MS/Matematica_clasa%20a%20X-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/OS/Geografie_clasa%20a%20IX-a.pd

e Incredere, implicare activa, ascultare.

Elevii vor lucra individual pentru a rezolva si realiza produsul final.
Privitor la desfasurare si feedback se va urmari modul in care elevii s-au documentat, au

utilizat si imbinat coerent elementele de programare, au demonstrat creativitatea si intuitia.

Utilizarea modelului Evocare - Realizarea sensului - Reflectie in aplicarea metodei

proiectului

Evocarea: Unitatea de invatamant trebuie sa aiba acces la Internet, echipamente
hardware si software corespunzatoare. Aceastd infrastructurd trebuie sa fie eficienta,
disponibild pentru utilizarea in sigurantd, de catre toti elevii si profesorii din scoala si sa nu fie
limitatd la domenii specifice de studiu sau discipline. Acest proiect solicitd realizarea si
prezentarea unui material in format electronic, pentru a rezolva o problema din lumea reala intr-
un mod inovativ.

Realizarea sensului: Pentru realizarea materialului se da la dispozitie 3 saptamani
indicAndu-se adresarea de intrebari de catre elevi profesorului si colegilor, intrebari cu rol de
ghidare si suport, iar in ultima saptdmana se realizeaza clasamentul in functie de momentul
finalizarii sarcinii.

Reflectia: Dupa realizarea materialului se verificd dacd se pot obtine raspunsuri la
urmatoarele intrebari:

1. Cate cerinte au fost?
Care este editorul de text folosit?
Cum s-a identificat parola necesara continudrii activitatii?
Cate fisiere se gaseau 1n arhiva?
Ce se gasea in fiecare figier din arhiva?
Unde duceau coordonatele?
In ce baza a fost scris codul?
Care a fost aplicatia in care trebuia sa va Inregistrati numele?

A fost utilizata bucla FOR?

©° 0 N o gk w N

10. Ce sentimente va inspira materialul realizat?
Evaluarea: Se utilizeaza baremul de corectare si notare (Tabelul 3), care se noteaza pe
tabla si se trimite pe Google Classroom fiind supus discutiei cu elevii. Elevilor li se poate cere
de citre profesor si-si evalueze singuri proiectul, in conformitate cu baremul afisat. In final,

profesorul noteaza elevii respectand acest barem.
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Tabelul 3. Baremul de corectare si notare

Gasirea parolei pentru dezarhivare

1 punct

Dezarhivarea

1 punct

Dezvoltarea algoritmului

3 puncte pentru realizarea completa a
algoritmului

1.5 puncte pentru realizarea partiald a
(de

fisierelor cu ajutorul unei bucle FOR)

algoritmului exemplu:  deschiderea

0 puncte pentru nerealizarea
algoritmului (elevii vor fi ajutati de catre

profesor in gasirea solutiei optime

Gasirea locatiei

1 punct

Descifrarea codului de acces pentru

accesarea clasei din Google Classroom

3 puncte pentru descifrarea corecta si
explicarea metodei folosite

1.5 puncte pentru descifrarea corecta si
explicarea partiala a metodei

0.5 puncte pentru descifrarea corecta,
dar metoda folosita nu a fost explicata

0 puncte pentru nerealizare

Punctaj 1n functie de -clasamentul

inscrierilor in clasa de pe Google Classroom

Locul 1 -1 punct
Locul 2 - 0.75 puncte
Locul 3 - 0.50 puncte

Elevii vor beneficia si de puncte in plus
la urmatoarea lucrare, in functie de punctajul
final obtinut in cadrul activitatii. Astfel,

punctele vor fi acordate in modul urmator:

e punctaj final intre 9 - 10 => 3 puncte la
urmatoarea lucrare

e punctaj final intre 8 - 9 => 2 puncte la
urmatoarea lucrare

e punctaj final intre 7 - 8 => 1 punct la

urmatoarea lucrare.
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Se indica a ldsa loc originalitatii elevilor prin addugarea unui criteriu suplimentar, care

vizeaza creativitatea si inovatia, pentru a nota aportul propriu adus de eclev la elaborarea

proiectului.

Constatari

Pentru simularea aplicérii metodei s-au parcurs urmatorii pasii din Tabelul 4.

Tabelul 4. Pasii de simulare a metodei

1. Activitatea incepe cu un director numit

,, Lest” (Figura 1).

Figura 1. Captura de ecran al
directorului ,,Test”

2. In directorul “Test” se gasesc o arhivi in
formatul .zip si un document text, care
poate fi accesat cu programe precum
LibreOffice Writer, Microsoft Office
Word, dar si Google Docs (Figura 2).

Figura 2. Captura de ecran cu arhiva
n formatul .zip

3. Arhiva este protejatd cu parola.
Introducerea acesteia este necesara la
dezarhivare pentru a putea accesa

continutul arhivei (Figura 3).

4. Tndocumentul Microsoft Office Word se
afla doud figuri. Pentru a se citi textul
din spatele acestora, trebuie sd li se
seteze atributul de “umplere” (Fill) la
“niciuna” (None), deci acestea sa fie

contururi goale (Figura 4).
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Enter password

Enter passwaord:
[

Show password

0K Cancel

Figura 3. Captura de ecran cu
fereastra de introducere a parolei

Figura 4. Captura de ecran cu utilizare
document Microsoft Office Word

5. Astfel sunt dezvéluite doua coduri care
formeazd parola pentru arhiva si care

permit dezarhivarea (Figura 5).

6. Acest continut consta dintr-un director
cu 1000 de fisiere fara extensie si un

fisier Ajutor.txt (Figura 6).

Elapsed time:
Remaining time:
Files 0

00:00:16 Total size:
Speed

Processed:

Enter password X

Extracting Enter password:

‘ahcwzai

Fisiere',
Ajutor txt

Show password

Cancel

Background Pause Cancel

Figura 6. Captura de ecran cu fisierele

Figura 5. Captura de ecran cu
introducerea parolei pentru dezarhivare

fara extensie si un fisier Ajutor.txt

7. Fisierul Ajutor.txt contine instructiuni
referitoare la preluarea informatiilor din

cele 1000 de fisiere (Figura 7)..

Figura 7. Captura de ecran cu
instructiunile din fisierul Ajutor.txt

8. Tn CodeBlocks se va crea un proiect C++
normal. Locatia programului C++ poate
sa fie oriunde pe computer, dar este mai
util sd fie in acelasi director cu restul
fisierelor din cadrul activitatii astfel
incat fisierele sa poata fi accesate cu
usurintd de programul realizat, precum
spun si indicatiile, vor fi mutate in

de  CodeBlocks.

realizat este unul

directorul  creat

Programul C++

simplu. O structurd repetitivd cu numar
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cunoscut de pasi (“bucla for”) itereaza
prin cele 1000 de fisiere si citeste
continutul acestora. Dacd nu este impusa
o conditie, participantii vad cateva cifre

(I3RS

printre sute de caractere “-” (o “liniuta”).
Acest caracter a fost ales, pentru ca
atunci cand elevii se uita la cele 1000 de
fisiere sa nu isi dea seama care contin
informatie utila si care nu doar dupa
dimensiunea acestora. Daca nu ar fi
folosit un astfel de caracter, majoritatea
fisierelor ar figura ca avand dimensiune
0, fiind goale. Astfel, elevii si-ar da

seama prea usor care fisier contine o

parte din datele cautate.

Figura 8. Captura de ecran cu
programul de realizat in C++

9. Rularea programului afiseaza un set de

coordonate (Figura 9).

Figura 9. Captura de ecran cu afisarea
coordonatelor

10.

Cautarea acestor coordonate pe Google
conduce la locatia descrisd de acestea,
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca -
Centrul Universitar Nord din Baia Mare,
Facultatea de Stiinte. Pentru mai multe
informatii, se poate accesa site-ul
Google Maps printr-un click pe harta

afisata (Figura 10).
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Google 47.660181,23 565338

Map for 47.660181,2.

Figura 10. Captura de ecran cu
coordonatele afisate pe Google Maps

11. Aici, studentii participanti in proiect 1i | 12. Aceste caractere formeaza codul de

vor intdmpina, le vor prezenta facultatea acces pentru un Google Classroom. Aici

si le vor oferi un biletel cu un cod care elevii se vor Inscrie si vor primi puncte

reprezintd, in binar (baza doi), codurile in functie de data nscrierii, respectiv cét

ASCII a sapte caractere (Figura 11). de repede au terminat activitatea (Figura
12).

ASCIl, Hex,Binary,Decimal,Base64 converter
Enter ASCII text or hex/binary/decimal numbers:

Number delimiter

Spac : R
pace v Class code : % Announce someth

[ 0x/0b prefix eklsu3o 1
ASCII text

ActivitateGeocaching

eklsu3o

Figura 12. Codul de acces introdus in
. Google Classroo_m pent.ru finalizarea
65 6B 6C 73 75 33 6Fs pr0|eCtU|U|

Binary (bytes)

91100101 ©1161011 01101160 61116011 61118161 00116011 81161111

Figura 11. Captura de ecran cu codul primit
de la studenti necesar obtinerii

Concluzii si directii viitoare de cercetare

Aplicarea metodei proiectul corelat cu geocaching-ul poate conduce la:
e cficientizarea procesului de evaluare a formarii competentelor,
e imbunatatirea relatiilor dintre elev-profesor, dar si elev-Student/angajat,

e starnirea interesului elevilor pentru materia informatica.
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Ca si directie viitoare de cercetare ne propunem aplicarea acestui proiect in colaborare
cu profesori din invatdmantul liceal la mai multe clase de elevi in vederea masurarii modului in
care elevul utilizeazd adecvat cunostintele, instrumentele si materialele disponibile pentru

atingerea finalitatilor propuse.
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Fenomenul de bullying- provocarea postmodernititii pentru procesul
didactic de azi si de maine
Bullying — the challenge of postmodernity for today’s and tomorrow’s

teaching process
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Universitatea Tehnicd din Cluj-Napoca, C.U.N.B.M., Pedagogia Invitimantului

Primar si Prescolar

Abstract

Bullying-ul in scoala este, fara indoiald, una dintre temele recurente ale societatilor
contemporane. Acest fenomen poate fi daunator si poate afecta sdndtatea mintala a copiilor in
multe moduri, inclusiv facand copiii sa se simtd deprimati sau nelinistiti, sa aiba izbucniri de
furie sau o stima de sine scazuta. Agresiunea, de asemenea, poate avea efecte de lunga durata
asupra performantelor academice ale copiilor.

Fenomenul de bullying reprezintd o provocare pentru procesul didactic. Acesta poate
reprezenta un factor de stres pentru elevi, poate perturba activitatea didactica, dar mai mult
decét atat poate produce absenteism si chiar abandon scolar in lipsa unor masuri care sa reduca
acest fenomen. Invitimantul romanesc modern trebuie s formeze nu numai absolventi bine
informati, ci si oameni de Tnalta calitate si bine echipati, cu sisteme de valori bine definite si

resurse care se adapteaza nevoilor sociale si psihologice.

Cuvinte cheie:
Bullying

Provocare

Proces didactic
Sistem de invatamant

Efecte negative

Abstract
Bullying in school is undoubtedly one of the recurring themes of contemporary societies.

This phenomenon can be harmful and can affect children’s mental health in many ways,
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including making children feel depressed or anxious, have outbursts of anger, or low self-
esteem. Aggression can also have long-lasting effects on children’s academic performance.
Bullying is a challenge for the teaching process. It can be stressful for students, can disrupt
teaching, but more than that it can produce absenteeism and even dropout in the absence of
measures to reduce this phenomenon. Modern Romanian education must train not only well-
informed graduates, but also high-quality and well-equipped people, with well-defined value

systems and resources that adapt to social and psychological needs.

Keywords:
Bullying
Challenge
Teaching process
Education system

Negative effects

Delimitari conceptuale

Bullying-ul se refera la o forma de comportament agresiv in care cineva cauzeaza in
mod intentionat si repetat unei alte persoane disconfort. In limba romani, termenul de
,bullying” nu are o traducere exacta, insd se referd la intimidare, terorizare, agresiune,
brutalizare. Profesorul norvegian Dan Olweus este un cercetator in psihologie, fiind considerat
sl un pionier, un reprezentant a celor ce au abordat tema bullying-ului. Acesta si-a petrecut
aproape 40 de ani cercetand, implementand si evaludnd programe de preventie a bullying-ului.

El afirma ca: ,,Un elev este agresat atunci cand el/ea este expus, in mod repetat in timp,
unor actiuni negative din partea unuia sau mai multor elevi.... O actiune negativa este situatia
in care o persoand provoacd intentionat sau intentioneazda sa provoace, durere fizica sau
discomfort unei alte persoane, prin contact fizic, cuvinte sau in alte moduri.”(Olweus, 1993, p.
67)

Bullying-ul este un fenomen ingrijorator, care are la bazd diferite forme de
comportamente agresive si violentd. Cu toate acestea, nu fiecare act de agresivitate este
considerat o actiune de bullying. Conform Organizatiei Mondiale a Sanatatii privind
comportamentul sanatos al copiiilor de varsta scolara, bullying-ul apare atunci cand ,,un elev
este tachinat in mod repetat intr-un mod care nu 1i place... Dar nu este bullying atunci cind
doi elevi de putere sau autoritate similara se cearta sau se bat. Nu este bullying nici atunci

cand un elev este tachinat intr-un mod prietenos si glumet”. (Craig et al., 2009, p. 239)
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Cea mai tipica caracteristica a bullying-ului sunt defapt relatiile de putere caracterizate
prin asimetrie si dezechilibru intrevictimd si agresor. Mai mult, nu este un accident sau un
singur eveniment, ci un comportament care se repetd in timp. Prin diverse actiuni de bullying,
elevi mai puternici intentioneaza sa raneasca in mod sistematic si constient, sa intimideze si sa
terorizere persoane mai slabe.

Un alt cercetdtor bine-cunoscut care a studiat aceastda tema peste 25 de ani este Ken
Rigby, fost profesor, psiholog si academician. In cercetirile si publicatiile sale extinse, el
clarifica natura dinamica a fenomenului de bullying. Astfel, in viziunea lui bullyingul implica:
,»O dorinta de a rani + actiune dureroasa + dezechilibru de putere + (tipic) repetitie +
utilizarea nedreapta a puterii + pldcere evidenta din partea agresorului + sentiment de
opresiune din partea victimei” (Rigby, 2002, p. 168)

De asemenea, Olweus distinge trei tipuri de bazd in ceea ce priveste bullyingul. Primul
tip este cel fizic care se refera la actiuni precum: a lovi, a impinge, a pocni, a ciupi, a constrange
prin contact fizic. Al doilea tip releva actiunile verbale: amenintari, tachinari, insulte, bataie de
joc, santaj, poreclire, imprastierea de zvonuri si minciuni. In final, cel de-al treilea tip face
trimitere la emotiile pe care le simte victima: excluderea intentionata a cuiva dintr-un grup sau

activitate, manipulare, ridiculizare.

Istoric

Cuvantul ,,bully” a capatat notorietate pe intreg Globul din limba engleza, unde ca verb
inseamna: a intimida, a teroriza, a brutaliza etc. Un ,,bully” este o persoana care sperie si raneste
persoanele mai slabe (Oxford Advanced Learners Dictionary, 2016).

Unii expertii sustin ca termenul de ,,bully” a fost introdus in limba engleza in jurul
secolului al XV1-lea ca derivat al cuvantului “billy” insemnénd ,,prieten bun” in nordul Angliei
si Scotia (Oxford English Dictionary). Altii cred ca isi are originea din cuvantul olandez ,,boel”,
care era foarte popular la acea vreme si care inseamni: frate, prieten, tovaris, iubit. In secolele
XVI-XVIII, ,,bully” a fost folosit in principal ca termen pentru mangaiere, alint, atat pentru
femei cat si pentru barbati. Insa dupa mijlocul secolui al XVII-lea era considerat portrivit doar
pentru sexul masculin.

In acele timpuri termenul de ,bully” inseamna ,prieten” si reprezinti o persoana
apropiata alaturi de care iti poti petrece timpul. Intr-un grup, atunci cnd se ficeau prezentirile

2

se folosea expresia: ,,Let me introduce you to my bullies...”, adica ,,Lasd-ma sa te prezint

prietenilor mei” . In secolul al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea, ,,bully” a fost folosit
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ca adverb sau adjectiv, adica ceva foarte pozitiv, bun, excelent, super, cool sau ca substantiv:
victorie, succes.

Theodor Roosevelt, presedintele Statelor Unite din 1901 pana in 1909, este cunoscut
pentru utilizarea cuvantului ,,bully”, intr-un sens pozitiv, in multe ocazii oficiale, discursuri sau
scrisori. Pana si Casa Alba a fost mentionata de Roosevelt drept ,,the bully pulpit”, adica o
platforma excelenta pentru a sprijini un program.

Revolutia sensului si insemnatatii acestui cuvant a avut loc dupa 1970, cand sociologul
norvegian Dan Olweus a efectuat cercetari ample privind relatia dintre elevi si atacurile extrem
de dese dintre ei, in special verbale. El a dat numele acestul fenomen ,,bullying”. Dupa multiple
preludri in diferite stiri, studii de caz si articole media, termenul de ,,bully” a devenit ceea ce
cunoastem cu totii astdzi.

Fenomenul de ,,bullying” chiar dacd inainte de sociologul Dan Olweus nu exista in
conceptia populatiei, actiunile negative care caracterizeaza acest fenomen si conflictele dintre
elevi au existat dintotdeauna. Bullying-ul nu este o problema contemporana, ci intotdeauna a
facut parte din viata.

Desi cercetarea sistematica privind bullying-ul inainte de anii 1970 a fost relativ rara,
unele caracteristici ale bullying-ului au putut fi identificate. Un model de bullying la oameni a
fost descris 1n carti despre istoria sociala si ziare vechi din secolele XVII si XIX 1n unele tari,
cum ar fi U.K, Japonia si Coreea. Potrivit acestor documente, in vremuri mai vechi, agresiunea
a avut loc ca reactie la diferite caracteristici ale victimelor si a luat de obicei forme de izolare
si hartuire fizica.

Au fost descrise incidente alarmante si semnificative de bullying, folosind termenul
exact de bullying, In randul copiilor de scoala sau al copiilor din institutii, in special in cazul
celor in care bdietii au predominat, care a fost introdus in ziarele de stiri zilnice, cum ar fi The
Times. The Times a introdus primul incident de agresiune pe 6 august 1862, dupa moartea unui
soldat . Problema grava a bullying-ului si consecintele sale au justificat mentionarea oficiala,
iar acesta acesta fiind primul anunt publicat despre bullying Tn The Times.

Potrivit scriitorului, chiar si in acel moment, bullying-ul a fost considerat o parte a
naturii umane manifestata intr-o scoala sau o tabara, intr-o cazarma sau la echipajul unei nave.
Mai mult, scriitorul a mentionat in special agresiunea sistematica in armata si, potrivit lui,
soldatul a murit ca urmare a agresiunii. ,, Este clar din dovezi ca acest om nefericit, pe masurd
Ce S-a razbunat pe chinuitorii sdi, a fost victima unei hartuiri lungi, maligne §i sistematice.”

(The Times, 6 august 1862, p. 8, col. F).
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Chiar daca studiul sistematic al bullying-ului este relativ recent, volumul de munca
asupra acestuia a crescut foarte semnificativ de la sfarsitul anilor 1970. In plus, ingrijorarea
generald cu privire la comportamentul violent devine mai vizibila in anii 1970. Radzinowicz si
King (1977) afirma ca ,, suntem mult mai sensibili la violenta decat au fost stramosii nostri mai
putin civilizati” (p. 10). Acest lucru ne face sa ne intrebam de ce oamenii au devenit brusc
interesati de bullying, care a fost considerat timp de secole doar ca parte a vietii umane.

Cel de-Al Doilea Razboi Mondial ar putea fi considerat un factor, deoarece a modificat
semnificativ si a afectat constientizarea drepturilor fundamentale ale omului si a demnitatii
vietii. Aceasta include ideea ca cetdtenii au dreptul de a fi in siguranta fatd de amenintarea cu
violenta, deoarece ,,fiecare are dreptul la viata, libertate si securitate a persoanei” (ONU,
1948, articolul 3). Mai mult, dupa Al Doilea Razboi Mondial, alte aspecte ale drepturilor omului

au crescut semnificativ, de exemplu feminismul si anti-rasismul.

Formele bullying-ului de ieri si de azi

Tn trecut, bullying-ul a fost vazut mai clar un set de comportamente specifice si simple
decat in prezent. Conform descrierilor din documentele vechi din secolele XVIII si XX,
bullying-ul a fost descris in general ca fiind hartuirea fizica (sau verbala) care de obicei are
legatura cu moartea, izolarea puternica sau santajul copiilor scolari. Bullying-ul a fost in mare
parte vazut ca un comportament gresit in agresiunea fizica directa si batjocura verbala pand in
jurul anului 1950.

Potrivit lui Morgan (1952), la inceputul anilor 1950, studiile privind comportamentul
inadecvat al copiilor au considerat comportamentul agresiv in randul copiilor ca implicand in
principal jaful si furtul. Incepand cu anii 1960, perceptia comportamentelor gresite ale copiilor
devine mai complicatd, mai ales in ceea ce priveste definirea a ceea ce este ,,comportament
inadecvat”. De exemplu, neatentia persistentd, nepasarea, lipsa de atentie si fumatul au ocupat
cea mai mare parte a listei a lui Greenberg (1969) de comportamente gresite ale elevilor.

De la mijlocul anilor *70, comportamentul inadecvat al copiilor a inclus din ce in ce mai
mult comportamentul de bullying. Desi acolo sunt unele lucrri care studiaza bullying-ul Thainte
de mijlocul anilor 1970 (in special Burk in 1897), prima cercetare sistematici si atent
documentata privind bullying-ul (cu o baza de date mare) a fost efectuatd de Dan Olweus. El a
inventat prima metoda sistematica de studiere a bullying-ului, folosind un ,, chestionar de auto-
raportare” (Olweus, 1978). De atunci, o serie de cercetatori din diferite discipline, cum ar fi

educatia, psihologia, sociologia si criminologia, au extins studiul bullying-ului.
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De la sfarsitul anilor 1980, sensul bullying-ului a fost a fost extins si acum include
batjocura verbala directa si excluderea sociala. De exemplu, Bjorkgvist, K., Lagerspetz, KM.J.,
& Kaukiainen, A. (1992) a extins semnificatia bullying-ului si a inclus forme indirecte de
bullying (de exemplu, rdspandirea zvonurilor). Mai mult, Olweus (1999) include acum mai
multe modalitati indirecte de intimidare, cum ar fi gesturi nebinevoitoare si expresii faciale.
Cercetatorii, cum ar fi Smith si Rigby, au inclus forme de bullying indirect: Barfe, gesturi lipsite
de bunatate si raspandirea zvonurilor. Dupd cum arata cele de mai sus, semnificatia si forma a
ceea ce este considerat a fi comportamentul gresit al copiilor si in special bullying-ul s-a
schimbat 1n ultima jumatate de secol si a devenit mai psihologica si fizica.

Bullying-ul poate implica mai multe tipuri de comportamente. Urmatoarele sunt cateva
dintre tipurile de bullying care sunt identificate n literatura de specialitate, de astazi. Acestea
includ agresiunea fizica, sociald, verbala, cibernetica si psihologica.

Bullying-ul fizic

Potrivit lui Lee (2004), agresiunea fizica este mai mult decat o lovire care este o forma
directa. Aceata poate presupune forme indirecte, cum ar fi furtul de posesii sau deteriorarea
proprietatii. Coloroso (2008) afirmd ca, desi agresiunea fizica este cea mai vizibild si, prin
urmare, cea mai usor de identificat forma de bullying, aceasta reprezintd mai putin de o treime
din incidentele de intimidare raportate de copii. Salivalli, Kaukiainen si Langerspertz (1998)
subliniaza ca hartuirea fizicd implicd comportamente prin care faptasul ar putea lovi si/sau fura
bani de la victima.

Bullying-ul social

Agresiunea sociald este cunoscutd si sub numele de intimidare relationala (Coloroso,
2008). Acest lucru implicd vatdmarea psihologicd si manipularea sistemului social. Aceasta
releva situatii in care agresorul ar putea raspandi zvonuri despre victima sau sd excluda victima
din grup. Lee (2004) defineste hartuirea sociald ca o forma de excludere deliberata de la un grup
social sau intimidarea in cadrul grupului. Hartuirea sociald este uneori dificil de detectat din
exterior $i ar putea fi asociata cu excluderea, ignorarea si izolarea victimei (Salivalli, Kankianen
& Lagerspetz, 1998).

Bullying-ul verbal

Bullying-ul verbal este considerat unul dintre cele mai frecvente tipuri de bullying
folosite atat de baieti, cat si de fete. Hartuirea verbald reprezintda 70% din cazurile raportate,
care pot avea un impact imediat (Lee, 2004; Coloroso, 2008). Hartuirea verbala se refera la

porecle, tachindri si amenintari verbale, cuvintele avand o mare putere. In timp ce efectele
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agresiunii fizice pot fi mai evidente la Inceput, hartuirea verbala este mai mult subtila, iar daca
se desfasoara pe perioade lungi de timp, contribuie la distrugerea imaginii de sine a copilului.

Cyber bullying-ul

Odata cu cresterea accesului la tehnologie, actele de hartuire sociald sunt din ce in ce
mai frecvente si pot lua forma agresiunii electronice, adesea denumitd ,,cyber bullying”.
Hartuirea cibernetica este definitd ca hartuirea prin intermediul dispozitivelor electronice, cum
ar fi telefoanele mobile, computerele si tabletele, sau alte instrumente de comunicare, inclusiv
site-urile de socializare, mesajele text, chat si site-urile web.
transmisiunii continutul daunator publicului larg. In plus, distanta fizica si emotionald dintre
tinerii care agreseaza online si tinerii vizati poate face atacurile cibernetice mai rdu intentionate
in naturd (Smith et al., 2008). Desi cele mai multe incidente de cyber bullying apar in afara
scolii, in timpul liber al copiilor, scolile sunt din ce in ce mai solicitate pentru a raspunde acestui
fenomen, in special atunci cand efectele hartuirii cibernetice perturba mediul de invatare.

Bullying-ul psihologic

Bullying-ul psihologic poate fi definit ca orice fel de abuz mental intentionat.
Intimidarea cuiva, manipularea oamenilor si urmarirea unei persoane sunt toate exemple de
hértuire psihologica. Copiii sunt, in general, bine cunoscuti pentru problemele legate de
hartuirea fizica si psihologica. In randul adultilor, agresiunea fizica inca se intampla, dar tipul
psihologic este de obicei mai frecvent intalnit. Acest lucru se datoreaza partial faptului ca
pedepsele pentru abuzul fizic devin adesea mult mai severe pentru oameni pe masurd ce se

maturizeaza, inchisoarea fiind o posibilitate.

Cauzele bullying-ului

,, Este mai potrivit sa ne gandim la bullying ca la un comportament social sau ca la un
proces, decdt ca la ceva ce defineste o persoand. In urma cercetarilor am aflat cd aceasta se
petrece din cauza unei game de influente care depdsesc, aproape toate, nivelul
individual ’(Brian Smith, 2013).

Asadar, bullying-ul este un mod de comunicare si interactiune sociald, unde ambele parti
au de platit un pret grozav. Copii care abuzeaza de alti copii sunt de reguld nesiguri, speriati si
intens traumatizati, toate acestea fiind gestionate necorespunzator de familiile lor. Multi autori
de specialitate mentioneaza mediul emotional de acasa ca fiind un factor decizional in a deveni
agresor sau victima. Asadar, lipsa de cdldurd intre parinti sau intre parinti si copii, folosirea

oricarui tipar de violantd, dar mai ales violenta fizica si abuz domestic, plus lipsa de reguli clare
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si de incredere pentru ghidarea copiilor pot promova comportamente agresive. Pe de alta parte
parintii foarte protectivi maresc riscul de expunere a copiiilor la bullying, devenind victime ale
bullying-ului mai des decat colegii lor.

Olweus a subliniat anumite caracteristici inerente legate de interactiunile interpersonale
cu o probabilitate crescutd la expunerea suferintei bullying-ului, de exemplu: timiditate,
nesiguranta, pasivitate, stima de sine scazuta si lipsa prietenilor (Pregrad, 2015). De reguld a fi
diferit de majoritatea de aceeasi varstd, rasa, credintd, identitate sexuald sau orientare poate
duce la un risc crescut de victimizare. Si Intre copiii cu nevoi educationale speciale, cu
dizabilitati fizice sau dificultati de invatare exista un risc deosebit de a fi intimidat.

In contrast cu cele amintite mai sus, unii cercetitori infirma mitul cu privire la faptul ca
agresorii au o stima de sine scdzuta. Multi dintre copiii care agreseaza sunt defapt, indragiti de
parinti, nu au probleme personale in mediul familial, sunt inteligenti, increzatori si abili din
punct de vedere social. Astfel ca, multi agresori nu sunt motivati de nesiguranta, ci mai degraba
de a-si imbunatati statutul social.

Copiii si tinerii care pun pret pe a avea putere si control, percep aceste lucruri drept
recompensd prin intermediul atentiei primite din partea colegilor. Ori de cate ori participantii
martori rad, Incurajeaza, isi dau acordul sau chiar atunci cand tac si raman pasivi de frica
bullying-ului, agresorul este incurajat si devine mai predispus sda continue cu aceste
comportamente $i in viitor.

In realitate, exista agresori de toate felurile. Fiecare copil poate purta palaria de agresor
Tn anumite cazuri, indiferent de familiile din care provin sau de statutul social. Asadar, aproape
orice copil 1l poate agresa oricand pe altul. Cauzele acestui fenomen sunt vaste deoarece nu
existd un raspuns clar la intrebarea: ,,.De ce agreseaza copiii?”, nici un profil specific pe care
pedagogii sa-1 analizeze la fiecare inceput de an, nicio lista clard pe care parintii sa o foloseasca
pentru a-si indruma copiii sa isi aleaga sandtos grupul de prieteni.

Oricare ar fi cauzele pentru care un copil agreseaza, trebuie sa tinem cont de faptul ca
prin natura lor, copiii sunt opere in curs de executie si ca felul in care se comporta este suspus
indrumarii si imbunatatirii. Allison Wedell Schumacher (2013) spune ca folosirea termenului
de ,,agresor” sugereaza ca acel tanar nu va iesi niciodata din acest rol, insd dacd descriem
comportamentul copilului printr-un verb, acesta releva speranta ca orice copil e capabil sa
inceteze sa agreseze si sa faca alegeri mai bune.

. In mdsura in care tinerii cred cd un comportament de tip bullying le va imbundtdati
statutul social in ochii colegilor - o recompensa imediata -, S-ar putea ca acestia sa nu acorde

la fel de multa atentie efectului pe termen lung” (Bazelon, 2013, p. 47). Acest efect pe termen
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lung se referd atit la consecintele comportamentale pentru copilul care agreseaza, cat si la
impactul de durata pe care fenomenul de bulling il are asupra victimelor sale.

Victimele care au fost tinta bullying-ului pot suferi probleme emotionale si
comportamentale pe termen lung, care pot duce la alte afectiuni datorare stresului post-
traumatic (Carney, 2008). Bullying-ul poate afecta victimele, agresorii dar si martorii la acest
fenomen. Studiile au aratat ca intre 15-25 de copiii comit acte de sinucidere din cauza bullying-
ului, in fiecare an (Wallace, 2003). Adultii care admit faptul ca au fost victimele bullying-ului
in copildrie sunt de trei ori mai predispusi n a avea ganduri sinucigase.

Cea mai frecventd problemad de sanatate mintald cauzatd de bullying este depresia.
Copiii abuzati sunt dezavantajati, tristi si au probleme cu stima si increderea in sine. Adesea se
simt anxiosi, rusinati si chiar vinovati de ceea ce li se Intampla. Acestia experimenteaza o frica
sporita in a avea incredere in semenii lor, ceea ce afecteaza relatiile de prietenie. Consecintele
negative ale depresiei nu le afecteaza doar sanatatea mintala ci si capacitatea de a relationa cu
ceilalti, capacitatea academica, care influenteaza si ea la randul ei motivatia.

Agresori tind sa aiba un risc mai mare de a abuza de droguri ca adulti si sunt predispusi
in a avea condamnari penale. Cercetarile au ardtat o asociere Intre fenomenul de bullying si
tulburarile de comportament. 60% din baietii care au fost agresori in scoala gimnaziald, au cel
putin o condamnare penald pani la vérsta de 24 de ani (Vaughn, 2010). Insa nu toti copiii care
il agreseaza pe altii au probleme evidente de comportament. Un studiu realizat de Woods si
Wolke (2004) a aratat ca agresorii sunt copii cu abilitdti academice si sociale care contribuiela
efectuarea cu succes a manipularilor relationale. Ei tind sa fie foarte priceputi la relatiile sociale
si buni la ,,a se lingusi” cu profesorii, astfel fiind dificil pentru profesori sa descopere sau chiar
sa-si imagineze ca acesti copiii se angajeaza in comportamente de bullying (Olweus, 2011).

Cercetarile au aratat ca bullying-ul este acum o problema grava in sectorul educatiei iar
dacd acesta continud sa fie necontrolat, intregul mediu scolar poate fi afectat in multe moduri
(Bauman, 2008; Glasner, 2010). Bullying-ul in scoala duce la rezultate academice scazute
deoarece victimele tind sd absenteze mai des, sd petreacd mai putin timp si energie pentru a
studia, neputind sa se concentreze la scoala. Victimele bullying-ului se pot simti ranite, jenate,
nesigure, cu stima de sine scazutd, acestea ducand la rate mai mai de absenteism si la rezultate
scolare slabe.

Probleme disciplinare in scoli

Violenta si problemele disciplinare fac parte din cele mai mari incercari pe care scoala

contemporana trebuie sa le faca fata. Aparitia diferitelor forme de violenta in mediul scolar

poate deveni o fatalitate si pare dese ori un lucru obisnuit, cu care elevii si profesorii coexista
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fara macar a se mai sesiza asupra pericolului. Chiar daca este o problema delicatd, fenomenul
violentei poate fi controlat doar dacd este inteleasa cauza, originea, manifestarea si posibilitatea
de prevenire.

Astfel ca, Olweus (1994) a descris comportamentul violent ca pe un tip special de
agresiune In care atacatorul agreseaza vizic sau amenintd o persoand mult mai slaba decat el,
pentru a o face sa se simta speriata, restrictionata sau supdrata pentru o perioada lunga de timp,
din cauza traumei emotionale dupd acest atac, dar si din cauza fricii de noi atacuri. Aceasta
definitie aratd ca problemele disciplinare din scoald sunt diferite de certurile si violenta
manifestatd de doi oameni de aceeasi putere, deoarece in acest caz, participantii la
indiciplinaritate fac parte din acelasi grup social (Whitney & Smith, 1993).

Cercetatorii au mentionat diferite probleme disciplinare cu care trebuie sd se confrunte
profesorii, dar urmatoarele sunt sunt intens discutate catre dascali. Ele sunt: absenteism,
atitudine rebeld, utilizarea unui limbaj vulgar, incalcari ale reglementarilor, distrugerea
proprietatii scolare, furtul de alte bunuri, senzatie de libertate pe care o au atunci cand vor sa
pardseasca campusul sau institutia in care studiaza. Pe de alta parte, Donnelly (2000) a descris
problemele disciplinare ca fiind: lipsa de respect pentru profesori, atitudine certdreata,
neascultarea si nesupunerea autoritatilor si neincredere in general.

Acestea fiind spuse, problemele disciplinare nu se manifesta doar in relatia elev-elev, ci
sunt din ce Tn ce mai intalnite in relatia profesor-elev. Existd o cantitate limitata de literatura
care se adreseazd acestui subiect, insd Twemlow si Fonagy (2005) spun cda un profesor
manifesteaza un comportament violent fatd de un elev atunci cand ,,isi foloseste puterea de a
pedepsi, manipula sau discredita un student dincolo de ceea ce ar fi 0 procedura disciplinara
rezonabild” (p. 238). In urma unui studiu realizat tot de acesti cercetitori, au aflat ca 45% din
profesori au recunoscut ci eu agresat cel putin odata elevii (2006). Intr-un alt studiu realizat in
Irlanda, cercetatorii au constatat cd 30% din elevi declara ca au fost agresati de profesori(James,
Lawlor, Courtney, Flynn, Henry, & Murphy, 2008).

De asemenea, exista putine informatii cu privire la profesorii agresati de elevi, desi un
studiu din Regatul Unit a constatat ca profesorii de liceu au fost agresati intr-un semestru scolar,
56.4% de studenti cel putin o data, 35.6% de elevi uneori sau mai mult, Si 9.9% de studenti de
mai multe ori pe saptimand (Andrew, 1998, p. 263). In plus, acest studiu a constatat ci aproape
jumatate dintre profesorii care au fost agresati de studenti au raspuns inapoi prin violenta si
intimidare. Aspectul infricosator al acestui lucru este ca studentii si profesorii pot fi prinsi intr-

un schimb reciproc care distruge profesionalismul relatiei si incurajeaza agresiunea reciproca.

238



Lunand Tn considerare cele prezentate mai sus, problemele disciplinare apar nu doar la
elevi ci si la profesori. Scoala se confrunta cu elevi care manifesta comportamente negative, dar
si cu profesori, care prin propriul exemplu incurajeaza aceste comportamente, formandu-se un
cerc vicios. Pentru rezolvarea acestor probleme de comportament, profesorul trebuie sa stie sa

adopte un management eficient si pozitiv al clasei, manifestand, el insusi o conduita potrivita.

Noua schimbare de paradigma in managementul clasei

Tn ultimele decenii, s-a intamplat o asa-zisa schimbare de paradigmai in ceea ce priveste
managementul clasi, deoarece a aparut o abordare mai democratica, proactivd. Aceasta,
militeaza pentru cooperare si comportament prosocial, propunand instituirea unor comunitati
de invatare si relatii interpersonale stimulante, stabilirea unor limite ferme si folosirea unor
strategii de prevenire in locul unor masuri drastice si coercitive, precum pedeapsa (Watson,
2003). Abordarile acestea promoveaza atasamentul elevilor fatd de scoald, comportamentul
prosocial, succesul scolar si implicarea la toate nivelurile.

Abordarea proactiva necesita o schimnbare de autoreglare atat la nivelul profesorilor cat
si la nivelul studentilor pentru dezvoltarea unui mediu de invatare in care elevii sa fie
responsabili Tn mod natural, nu pentru a evita pedeapsa sau pentru a primi recompense.
Competentele sociale si emotionale sunt esentiale si trebuie dezvoltate pentru a asimila si a
aplica noua orientare fata de managementul clasei, in scopul crearii unui climat sanatos.

In S.U.A anilor 70, guvernul a finantat primele cercetiri semnificative care investigau
daca comportamentele profesorilor aveau legatura cu rezultatele pozitive ale elevilor, si care ar
fi acelea. Rezultatele acestor cercetari au realizat o schimbare in stilul de abordare. Daca la
inceput se punea accentul pe impunerea regulilor, acum focusul este pe nevoia elevilor de relatii
stimulatoare si oportunititi de a deprinde autoreglarea (Weinstein, 1999).

In trecut managementul clasei s-a concentrat pe o abordare simplisti, de tipul
pedeapsad/recompensa, iar acum abordarea este mult mai nunantatd si mai individualista.
Schimbarea relevd trecerea de la tendinta de a controla puterea elevilor, la promovarea
capacitatii lor de autoreglare si motivatia de a avea un comportament prosocial. De exemplu,
in vechea paradigma, cand un copil avea un comportament violent, profesorul il pedepsea. In
noua paradigma profesorul trebuie sa analizeze elevii, sd le cunoasca capacitatea de autoreglare
si de a se conforma asteptarilor. Astfel, in loc sa il pedepseasca, profesorul ii ofera sprijin si il
ajuta, 1l chideaza sa se poarte adecvat.

In managementul clasei, schimbarea de paradigma a fost anuntati de munca lui Jacob

Kounin, care a dorit sd stie de ce unii profesori sunt mai priceputi la a tine atentia elevilor
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focusatd. Astfel, studiul sdu s-a bazat pe 80 de clase ale ciclului primar, clasa I si clasa a II-a,
in fiecare existand cate unul sau mai multi elevi care manifestau probleme disciplinare. A
constatat ca cei mai eficienti profesori au remarcat schimbadrile subtile in comportamentul
elevilor si au raspuns proactiv, dandu-le de inteles ca sunt constienti de ele si reactionand calm
si degajat, mutdndu-le atentia pe sarcina de lucru. El a caracterizat acesti profesori ca fiind

vigilenti, deoarece erau constienti de ceea ce se petrece in clasele lor. (Kounin, 1970).

Profesorul — managerul clasei de elevi

Potrivit Dictionarului explicativ al limbii romane: profesorii sunt persoane care au
primit o pregatire speciald intr-un anumit domeniu si predau anumite discipline (in scoald), in
schimb, managerul este un expert In management; o persoand cu cunostinte si abilitati de
valorificare pe deplin a resurselor umane, financiare si materiale ale companiilor, organizatiilor,
etc. Astfel, acesti doi termeni nu se exclud, profesorul coopereaza cu organizatia (clasa de
elevi), si coordoneaza resurse (umane, materiale, financiare si IT).

In managementul educational, controlul procesului educational se poate realiza prin
responsabilitate, uneori si prin manifestarea puterii si autoritatii. In plan pedagogic, autoritatea
interactiunea sociald, a libertdtii constiente a elevilor. Autoritatea nu trebuie sd se confunde cu
limitarea libertatii elevilor, nici cu amenintarea sau constrangerea, mai de graba ea face referire
la alegerea unor proceduri de sprijinire a elevilor, in functie de particularitatile lor bio-psihice,
la antrenarea, activizarera si responsabilizarea elevilor.

Puterea profesorului releva din corelarea libertatii si autoritatii, manifestandu-se prin
sinteza unor componente precum: charisma care se refera la capacitatea de atragere si
influentare a omenirii prin propria persoand, ascendenta, caracterizatd prin capacitatea de a
obtine controlul asupra unei situatii prin simpla prezenta, puterea intelectuala si resursele de
putere care sunt defapt capacitatea unui individ de a organiza elementele unei activitati in clasa
(Wadd K, 1977).

Kenneth Moore considerd ca profesorul indeplineste doua tipologii de roluri, in sala de
clasa: rolul de expert instructional, numit si nucleu, care coaguleaza toate activitatile acestuia
si rolul de suport referindu-se la acele roluri care faciliteaza realizarea primului. Ca roluri de
suport putem mentiona pe acela de manager sau de consilier. Orice profesor trebuie sa fie
capabil sa indeplineasca aceste roluri.

Astfel ca, la clasa, profesorul nu doar informeaza elevii prin activitatile de predare-

invatare evaluare ci 1i si formeaza, influentandu-le comportamentul si intervenind in
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directionarea evolutiei lor generale. Conform lui R. B. Tucu (2005, p.16 - 17), printre functiile
pe care le indeplineste profesorul regasim si functia de indrumare pe drumul cunoasterii prin
interventii punctuale adaptate situatiilor respective, prin sfaturi si recomandari care sa sustina
comportamentele si reactiile elevilor, functia de motivare prin intariri pozitive si negative,
aprecierile verbale si reactiile nonverbale, dar si functia de consiliere prin ajutorare, prin sfaturi,
prin orientarea culturala si axiologica a elevilor.

Fiecare cadru didactic are un stil de predare si de a manageria clasa de elevi, acesta
referindu-se la modalitatea individuala in care relationeaza cu elevii sii, isi conduce activitatea
la clasa, ia si impune decizii, monitorizeaza si evalueaza activitatea clasei. Lewin, Lippit si
White au realizat unul din cele mai cunoscute experimente cu privire la stilurile manageriale,
punand 1n evidenta trei stiluri de conducere: stilul de conducere autoritar, in care managerul ia
deciziile, stilul de conducere democratic, in care deciziile se iau in comun, stilul de conducere

laisser-faire, nedirijat.

Concluzii

De-a lungul timpului, semnificatia a ceea ce include bullying-ul s-a schimbat si s-a
extins, astfel incét a acoperit si formele indirecte. Atitudinea fata de bullying s-a schimbat; ea
a fost consideratd ca o parte a cresterii copiilor, dar acum este consideratd o problema sociala
care trebuie controlata. Mai mult, se poate afirma ca formele de bullying ar putea fi dezvoltate
mai departe Tn moduri mai impersonale, mai degraba decat fata in fata.

Pe langd conceptia oamenilor despre bullying s-a schimbat si modul de predare, modul
de gestionare a problemelor disciplinare precum si de prevenire a lor. Astfel ca managementul
clasei a luat o Intorsdturd diferitd, o nuanta pozitiva. Profesorii aveau abordari simpliste precum
pedeapsa/recompensa, dar acum aceasta abordare este mai nuantata si individualista. Exista o
schimbare de la o tendintd de a controla puterea elevilor la o crestere a autoregldrii si a
motivatiei pentru comportamentul prosocial.

Tn procesul didactic, bullying-ul este cu adevirat o provocare care poate fi indepartati
si prevenintd doar cu ajutorul profesorului, deoarece el este managerul clasei de elevi, el este
liderul care conduce clasa spre idealul educational. Tn acest drum lung se pot folosi strategii si
metode care sd faca procesul de invatare unul linistit si fara evenimente nefericite. ,, Profesorii
sunt un aspect definitoriu in determinarea climatului scolar. Astfel, atitudinile lor fata de

dinamica puterii sunt extrem de relevante” (Twemlow, 2006, p. 189).
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Rolul asertivitatii in atingerea succesului. Asertivitatea in abordarea
conflictelor
The role of assertiveness in achieving success. Assertiveness in dealing

with conflicts
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Invatamdntului Primar si Prescolar

Abstract

Abordarea asertivd creste nivelul stimei de sine, construieste incredere in propria
persoand, Tmbundtiteste abilititile de comunicare sociald, creste nivelul de satisfactiei
personale si fata de viata, ajuta indivizii sa actioneze conform propriilor dorinte si vise, interese
si curiozitdti. Asertivitatea reduce nivelul de stres si anxietate care influenteaza negativ
succesul academic, placerea de a invata in randul elevilor.

In acest sens asertivitatea si stilul de viata asertiv aduc perspective noi si i serveste pe
copii de-alungul vietii, avand beneficii pana si in viata adulta, dar mai ales in timpul anilor de
scoald. Copiii trebuie sda abordeze acest stil de comunicare si trebuie sd inteleagad toate
beneficiile pe care acesta le aduce. Pentru a fi buni manageri ai clasei si pentru a gestiona cu
succes conflictele, trebuie sd reusim sa folosim comunicarea asertiva in folosul nostru si a celor
din jur.

Cuvinte cheie
Conflict
Asertivitate
Comunicare
Succes
Educatie
Abstract

Assertive approach increases self-esteem, builds self-confidence, improves social
communication skills, increases personal and life satisfaction, helps individuals to act according
to their own desires and dreams, interests and curiosities. Assertiveness reduces the level of
stress and anxiety that negatively influence academic success, the pleasure of learning among

students.
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Assertiveness and assertive lifestyle bring new perspectives and serve children
throughout life, benefiting even in adult life, but especially during school years. Children need
to approach this style of communication and understand all the benefits it brings. In order to be
good class managers and to successfully manage conflicts, we must be able to use assertive
communication for our own benefit and those around us.

Keywords
Conflict
Assertiveness
Communication
Success
Education

Introducere

Inca din copilirie, cel mai mult timp din viata copiii il petrec in sala de clasi, unde au
parte atat de situatii de Invatare academica, cat si de experiente de viata, fie ele placute sau nu.
In acest mediu ei se lovesc de diferite situatii pe care invita si le gestioneze prin eforturi proprii,
de multe ori fard sprijin si ajutor, fara a comunica incercarea traita unui adult care sa il ghideze
spre un comportament adecvat.

Deoarece ei sunt lipsiti de experienta vietii, situatiile conflictuale sunt dese si de multe
ori intense, ajungand a fi fenomene greu de indepartat, precum bullying, avand ca urmari situatii
precum absenteism scolar sau chiar abandon, acestea fiind probleme majore cu care scoala
romaneasca se confrunta la ora actuala.

Desi se discuta tot mai des despre modalitati de eradicare a acestor situatii care ridica
probleme la nivel national, prea putini vin cu solutii pentru medierea conflictelor in scoala, care
stau la baza comportamentelor deviante. Fie ele conflicte elev-elev, profesor-elev sau parinte-
elev, ele sunt principali factori care duc spre implementarea unui comportament anti-educatie
si anti-scoala.

Fara terminarea studiilor si crearea unei cariere, oamenii nu pot atinge succesul,
satisfactia personald, deoarece nu reusesc sa isi faca un rost in lume, sa isi foloseasca talentele
si aptitudinile, sa aduca aportul personal in creerea unui climat favorabil dezvoltarii personale.

Comunicarea st la baza tuturor relatiilor sdnatoase si in acelasi timp ea poate fi cauza
prinicipald a Inceperii unui conflict. Remarcam, deci, rolul important pe care aceasta il joaca in
crearea unui mediu potrivit copiilor, si nevoie de a dezvolta tema in considerentul medierii

conflictelor 1n clasa.
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Pentru a gestiona conflictele in clasa nu este, totusi, suficient ca doar cadrul didactic sa
fie educat in aceasta maniera, ci el trebuie sd isi educe elevii astfel incat sd fie capabili sa
inteleagd acest fenomen singuri si trebuie sd le fie antrenate deprinderile si competentele
necesare pentru a fi capabili sd rezolve situatiile conflictuale la care iau parte. Ei trebuie s fie
invatati cum sd comunice eficient pentru a preveni orice conflict.

Tn acest sens asertivitatea si stilul de viata asertiv aduc perspective noi si ii serveste pe
copii de-alungul vietii, avand beneficii pana si in viata adulta, dar mai ales in timpul anilor de
scoald. Copiii trebuie sda abordeze acest stil de comunicare si trebuie sa inteleagd toate
beneficiile pe care acesta le aduce. Pentru a fi buni manageri ai clasei si pentru a gestiona cu
succes conflictele, trebuie sa reusim sd folosim comunicarea asertiva in folosul nostru si a celor
din jur.

Abordarea asertivd creste nivelul stimei de sine, construieste incredere in propria
persoand, Tmbunatiteste abilititile de comunicare sociald, creste nivelul de satisfactiei
personale si fata de viata, ajutd indivizii sa actioneze conform propriilor dorinte si vise, interese
si curiozitdti. Asertivitatea reduce nivelul de stres si anxietate care influenteaza negativ
succesul academic, placerea de a invata in randul elevilor.

Succesul

In Dictionarul Explicativ al Limbii Romane, sucesul este definit ca fiind: “rezultat
favorabil, pozitiv al unei actiuni; reusita, izbanda”.

Succesul este realizarea continud a tuturor obiectivelor care sunt importante pentru un
anumit individ. Majoritatea oamenilor isi masoara succesul comparandu-se cu altii, dar
adevaratul succes este valorificarea potentialului tau si dezvoltarea si imbogétirea personalitatii
tale.

Succesul adevarat are de-a face cu obiectivele fiecaruia. Totusi, nu consta 1n atingerea
acestor scopuri, 1n ciuda incercarilor opiniei generale de a ni le impune, ci in strdduinta pentru
a le atinge. Ceea ce conteaza nu este unde suntem, ci unde mergem. Succesul este drumul,
calatoria, iar sursa lui se afla 1n atitudinile si abilitatile dobandite prin efort propriu.

Imaginea succesului este foarte personald. Fiecare are obiective si dorinte pe care 1si
doreste sa le atingd in viata. Este inutil sd compardm realizarile noastre cu realizarile altora sau
sd presupunem ca unii oameni nu au succes doar pentru cd nu au atins ceea ce noi percepem a
fi succes in viata. In plus, indiferent cat de mult obtin alti oameni in viati sau in carierd, nu
putem fi niciodata siguri daca se considera de succes sau nu.

Succesul este o stare care se manifestd din interior spre exterior. Succesul Tnseamna

cunoasterea si increderea in calitatile personale si este direct legat de munca depusa si pasiunea
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de a o atinge. Succesul poate fi Tn mainile oricui atat timp cat se doreste, se cauta si se urmareste
consecvent, atita timp cat oportunitatile oferite sunt exploatate indiferent de obstacole.
Superficialitatea este dusmanul lui, la fel si neincrederea sau speranta de a o obtine numai prin
noroc. Oamenii care 0 primesc sunt cei care nu cred intr-o usa inchisa, daca nu o pot deschide
de la prima incercare, nu vor renunta, vor veni a doua oard, mai bine pregatiti, si vor aduce
cheia lor. Unii oameni vad noi oportunitdti in fiecare zi, iar cei care stiu sa aprecieze fiecare
succes, oricat de mic, il transforma intr-un pas spre varf.

Inca din scoali le vorbim elevilor despre succes si le ,,impunem” si tinteasca acest tel,
fara a le oferi o baza, o alternativa comportamentald, un mod de viata care sa i conduca in aceea
directie.

Abordand un comportament asertiv i putem educa pe copii, prin puterea exemplului, sa
isi traiasca viata astfel incat sa se priorizeze si sa ia deciziile cele mai potrivite pentru ei. Unul
dintre impedimentele cu care se confruntd scolarii este conflictul, rezolvarea si evitarea
acestuia, care poate avea efecte negative asupra psihicului, motivatiei, stimei de sine.

Un adult de succes reuseste sa gestioneze cu brio situatiile conflictuale, deoarece
reactioneaza asertiv.

Conceptul de conflict

Termenul provine din latinescul ,,confligo” si inseamna a se lupta, a se bate intre ei.
General, acest termen are sensul de neintelegere, dezacord, cearta, o ciocnire de interese, 0
violenta fizica sau o ceratd verbald, unde accentul se pune mai puternic pe proces, nu pe rezultat.

L.A. Coser defineste conflictul ca : ,,Conflictul este o lupta intrev valori si revendicari
de statusuri, putere §i resurse in care scopurile oponentilor sunt de a neutraliza, leza sau
elimina rivalii” (Coser, 1967, p. 8).

Manolescu afirma in lucrarea sa ca: ,,Conflictul a existat si exista intotdeauna intre
oameni, fie separat, fie in grupuri de un fel sau altul. Oriunde sunt oameni, exista idei, valori,
conjuncturi, stiluri si standarde care pot intra in conflict, ceea ce inseamna ca orice poate fi
cauza unui conflict: obiective, scopuri, aspiratii, asteptari neconfirmate, prejudecdti,
personalitati §i ideologii, competifia, sensibilitatea si jignirea, agresivitatea s.a.” (Manolescu,
2001, p. 515).

La un nivel, suntem cu totii foarte familiarizati cu conflictul. Conflictul este considerat
in general o fortd negativa nedoritd in societate, care trebuie eradicatd pe masura ce il traversam.
Si totusi, conflictul poate fi, de asemenea, o etapd dureroasa sau incomoda a unui sistem care
trece printr-un proces de schimbare si ofera potentialul de a transforma si de a aduce o crestere

pozitiva, daca este tratatd in mod corespunzator.
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Conflictul cuprinde toate starile afective negative, toate tipurile de opozitie, inclusiv
competitia. Totusi, exista o diferentd intre competitie si conflict, deoarece nu orice conflict este
si o competitie. In timp ce conflictul este o incompatibilitate de idei, concepte, credinte,
competitia este o Intrecere pentru atingerea unui scop comun dorit de ambii rivali. Competitia,
insa, atrage asupra ei conflictul.

Indivizii sunt in conflict atunci cand sunt deranjati de comportamentul sau reactia altor
indivizi, insa sentimentul nu trebuie sa fie reciproc, remarcandu-se caracterul unilateral, cand
doar o parte este nemultumita.

Ceea ce genereazd aceste comportamente conflictuale participantilor sunt situatiile
problema. Ele sunt tensiuni, stari de discomfort de magnitudini diferite, in care dacd dezacordul
se diminueaza, conflictul se reduce, iar daca dezacordul creste, conflictul se extinde.

Aceeasi problema poate determina reactii diferite in functie de personalitatea fiecaruia,
sau comportamente diferite la aceeasi persoana in momente diferite. Rezultd ca problema in
sine si comportamentul abordat ca reactie sunt fenomene independente, schimbatoare.
Consecintele comportamentelor sunt stari finale, benefice sau nu, ambelor parti.

Conflictul este adesea considerat negativ. Dar conflictul poate crea oportunitati de
echilibrare a puterii intr-o relatie sau intr-o societate mai largad si ajuta la reconcilierea
intereselor legitime ale oamenilor, poate sd conduca la o mai mare constientizare si intelegere
a persoanelor, a organizatiilor si a societdtilor, precum si la o mai buna constientizare a
diversitatii si a diferentelor dintre acestea, poate sd conduca la o crestere si dezvoltare personala,
organizationald si chiar sistemica, actioneaza ca un mediu util pentru aerisirea si rezolvarea
problemelor, permite reconcilierea diferitelor interese si duce la promovarea unitatii in cadrul
grupurilor.

Oamenii ar trebui sd vada si partile pozitive ale conflictului, astfel incat s nu evite
confruntarea unui conflict sau sd conceapa conflictul doar ca o lupta intre interesele si dorintele
incompatibile si sa observe conflictul din punctul de vedere al diferentelor absolute. Acest lucru
coloreaza intreaga relatie si ignora aspectele sdnatoase, pozitive.

Implicatiile comunicarii

Rolul comunicarii in societate este foarte important si comunicarea este o activitate
esentiala in viata organizationald/institutionala care necesita la fel de multa atentie si rigoare ca
orice altd functie. Comunicarea increzatoare este rezultatul unui set de atitudini si
comportamente invatate care au consecinte similare in timp, ITmbunatatirea relatiilor sociale,
dezvoltarea increderii, respectarea drepturilor individuale si formarea unui stil de viatd sanatos.

Atat administratorii educationali, cat si profesorii trebuie sa inteleaga si sa foloseasca aceste
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strategii de comunicare asertiva, avand posibilitatea de a oferi Indrumari in a face fata situatiilor
sociale. Inhibatia persistd in modul in care comunicati informatii, ganduri, sentimente,
neincredere, incertitudine, esecuri sociale atunci cand abilitatile importante care stau la baza
increderii 1n sine nu sunt formate si dezvoltate.

Comunicarea este o modalitate de baza a interactiunii psihosociale, un schimb de mesaje
intre interlocutori, care are rolul de a crea o relatie de lungd duratd intre indivizi, care are ca
beneficii autoafirmarea si atingerea atit a propriilor obiective, cat si a celor de grup.
Comunicarea interumana nu este, insa, doar o activitate psihofizica de relationare intre mai
multe persoane pntru a realiza diferite obiective, este si un proces social de influentare prin
variate limbaje, atitudini, comportamente.

Gheorghe Dumitru (1998) concluzioneaza cd a comunica eficient, expresiv cu altii
inseamna sa ai putere de convingere, sd dezvolti gandirea, afectivitatea, personalitatea celor din
jur, sa transmiti si s Intelegi corect un mesaj, s observin si s masori reactiile, modificarile ce
apar Tn comportamentul receptorului.

Comunicarea este intr-o stransa relatie cu comunicarea educationald. Persuasiunea este
0 strategie de comunicare eficace, care are ca scop convingerea receptorului, in acest caz al
elevilor, pentru a conduce spre o schimbare nefortata a comportamentelor si atitudinilor.
Profesorul adoptda comportamente care faciliteaza crearea unor relatii stranse cu elevii, bazate
pe respect reciproc, valorizare, care ajutd la dezvoltarea armonioasa a personalitatii copilului.

Comunicarea eficientd constituie intentia de a comunica unii cu ceilalti, capacitatea de
a prezenta mesaje clare pentru a fi inteles si a-1 intelege pe celilalt. In cadrul procesului,
incercand sd convingem, sa explicdm sau sa atingem un obiectiv, urmarim patru scopuri: sa fim
receptati, adica auziti; sa fim Intelesi; sa fim acceptati; sa provocam o reactie, o schimbare de
comportament sau de atitudine (Stanton, 1995).

Comunicarea eficienta se realizeaza atunci cand procesul determina atingerea scopurilor
urmarite de mediul de adaptare (scoald, licentd, familie etc.). Comunicarea eficientd se refera
in special la comunicarea instrumentald, adicd comunicarea care vizeaza atingerea unor
obiective clare, n contexte psihotehnice (om-masind), psihosociale (interpersonale,
organizationale) sau sociale (entitate sociald). Comunicarea eficientd este intruchipatd in
adaptarea creativa constructiva, care poate fi realizatd in doud moduri diferite: confort sau
tensiune.

Comunicarea constructiv-creativa se incheie cu o actualizare, semnificatia pozitiva a
participantilor se schimba in timpul comunicarii, mai exact, mediul psihosocial sau cultural

si/sau mediul fizic. Comunicarea constructiv-creativa duce la noi cunostinte, noi solutii la

248



probleme vechi sau noi, noi abilitati (abilitati de actiune), noi realizari materiale. Comunicarea
constructivd inseamna invdtarea sau cercetarea, initierea sau dirijarea, realizarea sau rafinarea
performantei teoretice sau practice (inclusiv comunicarea) daca se incheie cu un castig in
dezvoltarea personalitatii.

Comunicarea constructiv-creativa este foarte apreciata in mediile educationale, in
special in atingerea scopurilor formative ale educatiei. Guilford (1959, p. 143) spune ca
creativitatea este sinteza Intregii personalitati, iar comunicarea creativa este rezultatul
interdependentei trasaturilor de personalitate si a gandirii divergente. Profesorul care realizeaza
managementul eficient al comunicarii educationale utilizeaza gandirea divergenta prin calitatile
sale: fluiditate, flexibilitate, ingeniozitate, elaborare, sensibilitate la probleme si redefinire.

Comunicarea Increzatoare construieste relatii, reuneste oamenii si le castiga respectul
prin exprimarea propriilor interese si recunoasterea autenticitdtii drepturilor altora. Adesea,
oamenii care comunicad cu incredere pot lua masuri pentru a obtine rezultate. De asemenea,
permit oamenilor increzatori sa invete din feedback-ul pe care 1l primesc. Merge un drum lung
spre construirea unei afaceri de succes, deoarece daca nu poti incepe, inseamna cd nu poti fi
creativ. Creativitatea este cheia succesului in viata.

Asertivitatea

Asertivitatea poate fi definitd ca abilitatea de a exprima convingerile, dorintele sau
sentimentele cuiva Tntr-un mod sigur si direct. Asertivitatea face parte dintr-un set complex de
abilitati sociale care permit copiilor sa se angajeze in mod eficient in comunicarea
interpersonala.

., Asertivitatea inseamna siguranta de sine, satisfactie de sine §i presupune a veghea atdt
la implinirea intereselor proprii, cdt si ale celorlalfi. Inseamnd incredere crescutd in fortele
proprii, sustinerea si evaluarea propriilor pareri” (Fleming, 1998, p. 7).

Comportamentul asertiv este caracterizat de stima de sine, curajul de a-si exprima opinia
si luarea in considerare a satisfacerii propriilor nevoi si dorinte fara a incélca drepturile si
nevoile celorlalti.

Tncrederea este cel mai eficient mod de a rezolva problemele interpersonale.
Comunicarea directd, deschisa si sincera mentine si imbunatateste relatiile cu ceilalti, permitand
ca informatiile sa fie primite nestingherite si distorsionate.

Asertivitatea reprezintd o cale de mijloc Intre doud extreme de comportament: pasiv si
agresiv. Sentimentele, nevoile si dorintele noastre nu sunt mai importante decat ale altor oameni

sau mai importante decat alti oameni, ele sunt egale.
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Tn lucrarea lui Charly Cungi (1999) apar 7 idei sub forma unor mesaje principale, ce
rezuma asertivitatea la: a castiga respectul celorlalti, a revendica propriile drepturi, a nu cauta
intotdeauna acceptarea celorlalti, a mentine o imagine de sine pozitiva, a lupta Tmpotriva
depresiei, a 1i inconfrunta pe ceilalti, esecul nu conteaza, pretentiile conteaza. Pentru a defini
mai precis o afirmatie, trebuie luati in considerare trei factori: descrierea unui comportament
verbal sau nonverbal, intentia subiectului si contextul social Tn care se manifesta
comportamentul.

Asertivitatea nu trebuie inteleasa ca transformarea unei persoane timide intr-o persoana
perpetuu agresiva, egocentricd, ci mai degraba posibilitatea de a crea conexiuni sociale
satisfacatoare. Asertivitatea este opusul agresivitatii, dar si comportamentului pasiv.
Asertivitatea nu Inseamna renuntare sau lipsa de eficacitate in lupta. Raspunsurile sigure includ
alegeri constiente, decizii clare, flexibilitate, curaj si incredere in procesul de comunicare.

Pe masura ce oamenii devin mai constienti de tiparele lor de comunicare, oamenii pot
lua in considerare alegerea unor comportamente increzdtoare sau nesigure. Afirmatiile permit
exprimarea constructiva a sentimentelor si nevoilor personale, Tmbunatatind astfel
productivitatea si relatiile cu ceilalti. Asertivitatea le oferd indivizilor posibilitatea de a avea un
impact mai mare asupra propriei vieti, de a avea un impact mai mare asupra celorlalti si de a-si
organiza mai bine propria viatd. Alegerea individului pentru increderea in sine constd in
rezistenta influentei sociale in domeniul influentei, intre independenta si rezistenta. Zonele de
influentd asupra continuumului influentei sociale includ supunerea, complezenta si
conformarea.

Folosind termenul de influenta sociala, ne referim la modul in care oamenii sunt
influentati de presiunea reald sau imaginard exercitata de altii. Deci indivizii pot fi supusi sau
independenti unul fata de celalalt, pot fi conciliatori cu anumite solicitdri sau provocdri, ei pot
raspunde cu Incredere autoritatilor si se pot supune sau impotrivi acesteia. Pentru a actiona cu
incredere si a rezista presiunii multumirii, se sugereaza cd este necesar sd fim vigilenti in
identificarea capcanelor si a incercarilor de manipulare.

Intr-o oarecare masur, problema increderii in sine in abilititile personale poate fi gisita
in aproape orice teorie psihologica legata de psihologia personalitatii. Se pare cd oamenii au
niveluri diferite de incredere in sine. Fiecare dintre acesti indivizi adera la un model diferit de
comportament. Trebuie remarcat faptul ca stilurile de viatd tind sa favorizeze norme
conflictuale de comportament. Sunt frecvente exemple de nepotriviri intre comportamentele
»recomandate” si ,,incurajate”. In ciuda consensului ca drepturile celorlalti trebuie respectate,

observam adesea parinti, profesori si biserici care contrazic acest principiu prin actiunile lor.
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Respectul, bunele maniere, tactica, modestia, de reguld, sunt apreciate si ldudate, dar, in acelasi
timp, de dragul ,,succesului”, agresivitatea si grosoldnia fatd de ceilalti sunt permise si
Tncurajate.

Stima de sine presupune, de asemenea, a face cereri sau a cauta ajutor. Exprimarea
pozitivd a cererii, intelegerea pozitiei celeilalte parti, exprimarea deschisd a afectiunii si
autoafirmarea sunt elementele care asigura succesul cererii. Abilitati precum: a spune nu, a cere
ajutor, a-si cere scuze, a apara greselile si a atitudinea fatd de critica necesita stapanirea si
exersarea abilitatilor de comunicare. Comunicarea promoveaza interactiunea, comunicarea
interpersonala, exprimarea propriilor sentimente, recunoasterea sentimentelor celorlalti. Este
nevoie de a inspira eliberare emotionald, atat pozitiva, cat si negativa, la copii si adolescenti,
elevi si profesori.

Dificultitile implicate in aceastd directie sunt legate de sentimentele negative si
pozitive. Aducerea emotiilor negative in atentia celorlalti poate duce la conflicte, asa ca multi
oameni evita discutiile conflictuale si isi suprima emotiile. in acest caz, calea de mijloc care
poate elimina insecuritatile si pasivitatea, precum si aroganta si agresivitatea este recunoasterea
publica a comportamentului care a creat nemultumirea si incercarea de a gasi o solutie la
problema. Dificultatea de a exprima emotiile pozitive este asociata cu cdldura sociald. Caldura
sociald Tmbraca forma simpatiei, a afectiunii, a impartdsirii bucuriei.

Strategii asertive de rezolvare a conflictelor

Pentru a rezolva conflicte este necesara purtarea dialogului, comunicarea intre indivizi
si intre grupuri si folosirea limbajului de reconciliere. A rezolva un conflict inseamnd a
identifica si elimina cauzele lui, pentru a atinge un acord si pentru a restructura situatia care a
determinat in prima faza aparitia conflictului.

In managementul conflictului se urmireste ameliorarea aspectelor negative care
determina conflictul, individul gestionand contextul social potrivit. Pentru a rezolva conflictul
se incepe prin a identifica si elimina premisele care au dus la dezvoltarea conflictului, pentru a
rezolva problema pe termen lung, nu pe moment.

Gestionarea sau rezolvarea conflictelor presupune parcurgerea diferitelor etape n
procesul de analiza a conflictului. Mariana Caluschi (2015) a dezvoltat o structura complexa de
analizd a conflictului pe baza acestui model brancusian, care interpreteaza conflictul ca pe un
proces. Etapele acestei analize se desfdsoard in urmatoarea ordine:

1. Descrierea situatiei conflictuale

2. Redefinirea si formularea problemelor din spatele situatiilor conflictuale

3. Delimitarea partilor in conflict
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4. Definiti tipul de conflict

5. Identificati fortele si dimensiunile dominante in conflict

6. Harti genetice conflictuale

7. Creati o hartd a conflictelor

8. Implementati metode de rezolvare a conflictelor.

Harta genetica a conflictului include o privire de ansamblu asupra motivelor exprimate
de nevoile de baza ale partilor in conflict, interpretarea acestora de catre parti, o descriere a
canalelor de comunicare existente, presiunile externe ale partilor si comportamentele construite
pentru a sprijini participantii.

Harta conflictului este creatd prin enumerarea nevoilor, temerilor si asteptarilor tuturor
partilor implicate in conflict. Creionand nevoi, temeri, ingrijorari, preocupdrile si asteptarile
celor implicati deschid perspective pentru intelegerea situatiilor problematice si extind gama de

Analiza corelativa a informatiilor furnizate de aceste structuri pentru a explora modelele
cognitive, afective si relationale ale partilor in conflict poate ajuta la intelegerea dinamicii
conflictului si la generarea de solutii multiple. Harta genetica vizualizeaza si materializeaza
trecutul partilor aflate in conflict, iar asteptarile contureazd standardul specific de viata al
fiecarei parti in conflict si liniile directoare pentru actiunea psihosociala.

Comunicarea ca instrument de rezolvare a conflictelor isi propune sa transforme
protagonistii confruntirii in interlocutorii dezbaterii. Tn acest context, comunicarea presupune
nu numai vorbirea si ascultarea, ci si activarea mecanismelor de intelegere, comunicare
increzatoare, empatie sau ascultare activa.

In timpul analizei conflictului partile implicate folosesc o gami larga de abilitati si
strategii de comunicare pentru a asigura o solutie win-win. Printre aceste abilitéti, dialogul,
comunicarea empaticd, ascultarea activa si de sustinere joacd un rol deosebit.

Comunicarea increzatoare este o forma de comunicare activa care permite exprimarea
dorintelor, ideilor fard anxietate nejustificatd si promoveaza imbunatatirea personald printr-0
atitudine dinamica. Trecerea printr-un astfel de proces de analizd a impactului unei situatii
conflictuale inainte de publicarea si implementarea unei solutii efective exprima o atitudine de
autoafirmare si comunicare Increzatoare.

Autoarea descrie o serie de tehnici increzatoare, de afirmare, pentru rezolvarea eficienta
a conflictelor interpersonale. Printre ele am observat:

Asetiunea ,,eu” — implica utilizarea cuvantului ,,eu” mai degraba decat ,,tu” sau ,,voi”.

Aceasta afirmatie implicd exprimarea emotiilor negative legate de un individ si oferirea unei
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alternative care se concentreaza si pe propriile sentimente si asteptari. Eficienta utilizarii acestei
tehnici in gestionarea conflictelor consta in a privi cealalta parte ca partener mai degraba decat
ca adversar si sa se concentreze pe sine si pe propriile dorinte, mai degrabad decét sa critice
actiunile interlocutorului.

Exprimarea clara si presupuneri deschise despre propriile dorinte. Eliminarea
expresiilor ambigue, aluziilor sau ticerii este eficienta.

Eliminarea rusinii si a fricii cdnd dorim sd exprimam emotii negative precum furie,
nemultumire, dezamagire, tristete. Acestea pot fi exprimate cu asetiunea ,,eu” fara ostilitate si
fara a-1 injosi pe celalalt. Comunicarea increzitoare inseamna sd nu te pui in pozitia
reclamantului, chiar daca iti exprimi nemultumirea sau supararea.

Abilitatea de a rezolva conflictele in mod creativ poate fi imbunatatita prin exersarea
creativitdtii in orice domeniu al vietii noastre. Antrenamentul sistemelor creative poate fi
realizat prin grupuri creative, cum ar fi grupurile de antrenament creative. Colaborarea stransa
in cadrul echipei, stimularea imaginatiei si creativitatii sub indrumarea mentorilor oferd o baza
solida pentru dezvoltarea abilitatilor creative de rezolvare a problemelor.

Consider ca este constructiva introducerea programului de formare de rezolvare a
conflictelor prin grupul de antrenament creativ conceput de scoala brancusiana, Scoala
,Mirabilis” pentru a evidentia modul de utilizare a potentialului creativ al indivizilor pentru
dezvoltarea comunicarii increzatoare si solutionarea conflictelor familiale, context educational,
social.

Concluzii

Asertivitatea si succesul sunt in stransa legiturd. In acelasi timp, a iti rezolva cu brio
conflictele te face un om de succes. Cea mai bund metoda de a iti media conflictele este prin a
adopta un comportament asertiv.

Copiii se lovesc zilnic de conflicte de diferite intensitati. Faptul ca nu sunt capabili sa le
rezolve sau sd le evite poate genera nesigurante, scaderea gradului de motivatie, a stimei de
sine. Un om anxios nu poate deveni un om de succes.

Daca educam copiii sd inteleagd asertivitatea si sd reuseasca sa o aplice, vom educa copii
cu stima de sine ridicatd, motivati, curajosi, capabili sd gaseasca solutii problemelor,

conflictelor, care, fara indoiald, vor deveni adulti de succes.
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Valorificarea literaturii pentru copii in educarea morala a elevilor de
ciclu primar
The importance children's literature in the moral education of primary

school students

UNGUR Anamaria Valentina
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca, C.U.N.B.M., Specializarea Pedagogia

Invatamdntului Primar si Prescolar

Rezumat:

Termenul de literaturd pentru copii este reflectat prin cel putin doud sensuri
omonimice,in primul rand un sens literar, artistic, destinat copiilor, cat si obiectul de
invatamant care este cuprins in pedagogie, psihologie sau metodica.

Titlul lucrarii reflecta cele doua virtuti principale care vor defini astfel cercetarea, si
anume valentele estetice si cele morale in literatura pentru copii. Am optat pentru cuvantul
valorificare fiindca sugereaza cel mai bine functiile principale ale literaturii: estetica si morala,
care pe langa frumosul artistic urmareste in mod constant idealul etic, binele, integritatea
morald.Educatia morald urmareste sa formeze si sa dezvolte calitati si nsusiri, pentru ca, pe
baza lor, individul sa se poata integra social si sa poata duce o viatd sociala normala.

Cuvinte-cheie: Literatura, educare, moral, copil, ciclul primar.
Abstract:

The term children’s literature is reflected by at least two homonymous meanings, first of
all a literary, artistic meaning, intended for children, as well as the object of education which is
included in pedagogy, psychology or methodology.

The title of the paper reflects the two main virtues that will define research in this way,
namely the aesthetic and moral values in children’s literature. | chose the word capitalization
because it best suggests the main functions of literature: aesthetics and morality, which in
addition to artistic beauty constantly pursues the ethical ideal, goodness, moral integrity. Moral
education seeks to form and develop qualities and qualities,based on them, the individual to be
able to integrate socially and to be able to lead a normal social life.

Key-words: Literature, education, morals, children, primary school.
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Universul miraculos al copilului este surprins delicat in poezia si proza pentru cei mici
a Elenei Farago, Otiliei Cazimir, a lui Tudor Arghezi, George Toparceanu si Marin Sorescu —
o literaturd a rememorarii varstei copildriei, evocatoare, calda, duioasa, fara griji, luminoasa —
un taram al bucuriei primei papusi, primilor fiori de scolar, al zilelor neumbrite de niciun nor,
al jocului, al placerilor simple. Povestirile descriu o lume ce uimeste pentru seriozitatea,
complexitatea si candoarea cu care sunt tratate problemele ,,marunte”, insa reale ale universului
celor mici.

Literatura, mai ales la o varsta frageda, faciliteaza intelegerea. Aceasta se concretizeaza
prin explorarea ,,conditiei umane”, prin revelarea naturii umane si prin dezvaluirile in diferite
situatii complexe ale universalului uman.

Literatura 7i familiarizeaza pe copii cu institutiile societatii si normele acesteia. Viata de
zl cu zi este dominatd de reguli, norme si schimbari. Familia, gradinita, scoala si biserica
indeamna si obligd la responsabilizare, la conformare permanentd dupa anumite standarde.
Uneori acestea exercitd presiuni mai puternice, par amenintatoare, constrang, incorseteaza,
ingradesc. Dar, literatura 1i ajuta sa-si clarifice reactiile fata de aceste situatii, oferind raspunsuri
posibile: acceptare, razvratire, retragere, indiferenta. Lupta eroilor din cartile pentru copii cu
viata insdsi este intrucatva similard cu a lor. Unele opere literare Infatiseaza natura generoasa a
societatii sau dimpotriva, impartialitatea ei.

George Calinescu considera ca specificul literaturii pentru copii este viziunea despre
varsta: ,, Totusi fondul etern va fi infatisat copiilor intr-o viziune speciala, cum e, de pilda, aceea
a basmului. Dar basmul intereseazi si pe omul matur”.*®

Literatura reprezinta o sursa inepuizabila de experimentare nemijlocita a realitatii.
Prin intermediul operei literare, copilul se aventureaza in lumi demult apuse, ia parte la lupte
seculare, exploreaza adancuri de nepatruns, viziteaza epoci $i universuri necunoscute, se
viseaza rege, faraon, cosmonaut, aviator, este prezent in locuri si orase pe care nu le va vedea
poate niciodata, traieste peripetiile marinarilor de la bordul corabiilor sau exploreaza interiorul
unui castel. Posibilitatea de a cunoaste indirect un alt univers, decat cel pe care il stie, este
practic infinita.

Literatura contribuie la dezvoltarea imaginatiei si a gandirii creatoare. Aceste
componente se realizeaza prin multiplele perspective si modalitati de a privi sau concepe lumea
inconjuratoare. Textele pentru copii descriu adeseori modul in care o anumitd problema a fost

solutionata sau ofera alte rezolvari.

19 George Cilinescu, Cronicile optimistului, 1964
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Discutand despre literatura pentru copii, unii considerd ca e doar literatura care educa,
dar criticul literar Nicolae Manolescu face precizari in acest sens: ,,ceea ce face caracterul
specific al literaturii pentru copii nu trebuie identificat cu caracterul educativ al foarte multor
texte literare (oricare poate fi speculat in multe texte). Literatura pentru copii nu acopera sfera
educatiei lor.”?°

Prin experienta indirectd pe care le-o ofera micilor cititori, acestea ii duc intr-0 lume
diferitd de cea cotidiana. Prin frumusetea lor artisticd, prin eroii si Intamplarile prezentate,
operele ofera modele de conduita, literatura devenind si un instrument educativ ce ajuta copiii
la varsta prescolara si scolara mica sa-si descopere propria identitate, intr-o lume in care valorile
sunt in deriva.

Textul literar devine astfel o sursa de exemple/contraexemple care pot fi valorificate n
scopul educatiei morale a elevilor, efectele educative generate de contactul cu literatura
devenind astfel complementare actiunilor educative desfasurate n acest sens.

Cartile pentru copii pastreaza viu atdt sensul national al unui popor, cdt sipe cel al
umanitatii. Fiecare descrie cu dragoste si caldura locul natal, dar totodata se aventureaza spre
tinuturi necunoscute in care traiesc altii asemenea noud. Ele contribuie astfel la intelegerea
profunda a propriei identitati culturale, fiind totodatd niste ambasadori care calatoresc dincolo
de munti, dincolo de oceane, in cele mai indepartate colturi ale lumii, In cdutare de noi prieteni.

»La temelia unei literaturi pentru copii trebuie sd punem legea fundamentald a
existentei: biruinta binelui asupra raului (prin conducerea intuitiva pe drumul cel drept), de
aceea cea mai potrivitd lecturd pentru copii si tineret este basmul. In constiinta universala a
omenirii victoria binelui asupra raului sta la baza intemeierii progresului umanitatii. Copilul,
adolescentul, tandrul n postura omului de maine este atras de magia noilor descoperiri, eroilor
exemplari, zborului printre astre. In zilele noastre, cel mai greu de creat este literatura potrivita
pentru educarea eticd a tineretului, dar este in acelasi timp cea mai necesara. In acest sens se
pronunta si lon Agarbiceanu: "Optimismul ce se desprinde din basme dovedeste cd insusi
sufletul multimilor, al maselor simte si e convins de devizul cd binele biruie raul in lupta vietii.
In consecint socotesc cea mai potrivitd lecturd pentru copii si tineret basmul, creatia poporal,
cu optimismul sau.”?:

Fiecare popor oferd, fiecare primeste inapoi, de nenumarate ori. Asa se naste republica

universala a copilariei — remarca Paul Hazard. Literatura pentru copii este o literatura deschisa

20 Nicolae Manolescu, Literatura pentru copii, in Romania literard, nr. 25/1997, p. 1
21 Jon Agarbiceanu, Literatura pentru copii si tineret, in "Astra Bldjeana", nr.3 (44), septmbrie 2007, pp.12-
13.
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spre pluralitate, fie ca iaforma unei lecturi inocente, fie ca e vorba de lectura interpretativa sau
criticd. Ea exista mai intdi ca literatura si apoi ca literatura a unui public. Autorul de literatura
pentru copii trebuie sa castige, deopotriva, atentia si interesul cititorului mic, dar si a celui adult,
care mediatizeaza acest proces. Numai intelegerea caracteristicilor si nevoilor de lecturd ale
ambelor instanfe umane poate sa creeze oliteraturd autentica, a tuturor varstelor, pliatd pe
structura si fiinta fiecaruia.

In literatura pentru copii nu este necesari o limitare a tematicii, ci un fel anumit de a o
prezenta, astfel incat umanul sa domine. Seninatatea si optimismul nu vor iesi dintr-0 delimitare
sau denaturare a realitatii, ci din atitudinea pozitiva a autorului in fata multiplelor probleme pe
care le ridica viata, Intrucat ,,Literatura pentru copii investigheaza universul propriu de
cunoastere al copilului, nazuintele, aspiratiile lui cele mai inalte, releva eroismul oamenilor din
zilele noastre (1), printr-o ingenioasi transfigurare artistica.”??

Consider ca un om fara lectura e ca si un om fara suflet, nimic nu-l sensibilizeaza in jur
si de aceea pare condamnat pentru tot restul vietii sa traiasca in intunericul mintii, sd nu stie sa
zambeasca, sd traiasca mereu ca si un om gol pe dinduntru.

,»Nu-1 alta mai frumoasa si de mai folos in viata omului zabava decat cetitul cartilor!”

(Miron Costin)

22 Nicolae Manolescu, Literatura pentru copii, in "Romania Literard", an XXX (1997), nr.25 (25 iunie-1
iulie), p.1.
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