1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

1.3 Departamentul DSPP
1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Programul de formare psihopedagogica in vederea certificarii
competentelor pentru profesia didactica

1.7 Forma de invatamant

IF- Invitamant cu frecventi

1.8 Codul disciplinei

3.00

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaluarii

2.2 Titularul de curs

Conf.dr. Monica Maier
monicalauramaier@gmail.com

2.3 Titularul activitatilor de se

minar / |Lect.dr. Zorica Triff

laborator / proiect ztriff@yahoo.com
2.4 Anul de studiu I | 2.5 Semestrul | 11 | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DF
disciplinei Obligatorie DOB
3. Timpul total estimate
3.1 Numar de ore pe 4 din 3.2 ) 33 ) 33 i 33 i
sdptdmana care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.4 Numar de ore pe 56 din 3.5 23 3.6 23 3.6 i 3.6 i
semestru care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:
(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
(b) Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe 15
teren
(c) Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
(d) Tutoriat 10
(e) Examindri 14

() Alte activitati:

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 69
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 125
3.10 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

-Parcurgerea disciplinelor: Psihologia educatiei, Pedagogie I

4.2 de competente

Operare pe calculator la nivel incepator (utilizator): a. Utilizare Office
( Microsoft Word, Open Office, Libre Office), b. Navigare pe internet

5. Conditii (acolo unde este ca

zul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.1.1. accesarea continuturilor de pe platforma KB.
5.1.2. predare onsite: Sald de curs, videoproiector, calculator, flip chart.

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /
proiectului

5.2.1. accesarea continuturilor de pe platforma KB.
5.2.2. predare onsite: Sald de curs, videoproiector, calculator, flip chart.
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etentele specifice acumulate

Competente

profesionale

Cl. Realizarea activitatilor instructive-educativ  din
preuniversitar;

C2. Evaluarea proceselor de nvatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de elevi;

C3. Abordarea manageriald a grupului de elevi, a procesului de invatamant si a activitatilor de

invatare / integrare sociala specifice varstei grupului tinta.

specifice procesului invatdmantul

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni
valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei;

Competente
transversale

CT2. Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfasurarii proiectelor §i programelor din domeniul stiintelor educatiei;

CT3. Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii
si dezvoltarii profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al disciplinei

Dezvoltarea capacititii de a proiecta o activitate didactica, utilizand terminologia
specifica teoriei instruirii si teoriei evaludrii.

7.2 Obiectivele
specifice

Dezvoltarea capacititii de a:

asimila si utiliza in mod corect limbajul specific teoriei instruirii si teoriei
evaluarii;

descrie componentele procesului de Invatamant si de a analiza relatiile dintre
ele;

realiza o ierarhizare si o corelare corecta a rezultatelor invatarii;

descrie si aplica selectiv metode didactice 1n diferite secvente de instruire;
analiza relatia metoda didacticd/mijloc didactic/forme de organizare a clasei
de elevi si de a corela strategia didactica cu obiectivele activitatii didactice;
elabora si aplica diferite metode si instrumente de evaluare astfel incat sa fie
evitate erorile specifice evaludrii didactice;

elabora proiecte didactice la diferite discipline de studiu.

Formarea unei atitudini pozitive fatd de adaptarea permanenta a stilului de
predare la stilul de Invatare al elevului si specificul grupului clasa.

8. Continuturi

8.1 Curs I(jrre' Metode de predare Observatii
1. Procesul de invatamant. Componentele procesului de 4
invatdmant
2. Activitatea de predare-invétare-evaluare. Stiluri de 4
predare si stiluri de invatare — demersuri didactice Prelegerea;
3. Metodologia si tehnologia instruirii. Clasificarea Explicatia;
metodelor didactice. Functiile metodelor didactice. 4 Conversatia euristici;
Descrierea selectivd a metodelor didactice Dezbaterea;
4. Mijloacele didactice. Instruirea asistatd de calculator si Studiul de caz;
instrumente de inteligentd artificiald utilizate in activitatile 4 Organizatorul grafic; |~
didactice — avantaje si limite Brainstorming;
5. Forme de organizare a clasei de elevi. Invitarea 4 Explozia stelara;
individuala si prin cooperare — avantaje si limite Metoda cadranelor;
6. Proiectarea didactica. Lectia. Tipuri de lectie. Etapele Problematizarea.
. : e et 4
lectiei. Alte forme de organizare a activitatii didactice
7. Evaluarea didactica — functii, tipologie, strategii. Erori in 4
evaluare
8.2. Seminar I(jrre' Metode de predare Observatii
1. Rolul feedbackului in reglarea si autoreglarea procesului 4 Conversatia euristica; |
de predare-invatare-evaluare Mozaicul;




2. Aplicarea metodelor didactice in diferite secvente de 10 Dezbaterea;
instruire Studiul de caz;
3. Proiectarea didacticd. Tipuri de proiecte de lectie. 10 Ovr%ar.l.lzatczrul.graﬁc;
Aplicatii Palariile gagdltoare;
Demonstratia;
Exercitiul;
4. Elaborarea testelor de evaluare. Aplicatii 4 Algoritmizarea;
Controversa creativa,
Cafencaua.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptdrile comunitatii de cadre didactice, astfel incat
studentii sd beneficieze de insusirea cunostintelor din domeniul pedagogiei precum si formarea
deprinderilor necesare desfasurarii activitatilor didactice.

10. Evaluare

10.2 Metode de 10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare . <
evaluare din nota finala

- Utilizarea corecta a limbajului pedagogic
(10%);

- Participarea la dezbaterile din timpul

10.4 Curs cursului (20%); Proba scrisa

- Rezolvarea corecti a itemilor de la testul | Proba orala
de evaluare (20%);

- Rezolvarea corectd a sarcinilor
individuale aferente fiecarui curs (20%);

70%




- Rezolvarea sarcinilor compensatorii de
catre studentii care au mai putin de 50%
prezente la activitatile teoretice.

- Elaborarea unui test de evaluare in care sa
foloseasca toate tipurile de itemi (10%);

10.5 - Elaborarea unui proiect de lectie in
Seminar/Laborator variantd integrata (20%); Proba orala 30%
/Proiect - Rezolvarea sarcinilor compensatorii de

catre studentii care au mai putin de 50%
prezente la activitdtile aplicative.

10.6 Standard minim de performanta
Elaborarea unui proiect didactic, respectand algoritmul de proiectare prezentat in cadrul seminarului.

Data

o e Titulari Titlu Prenume NUME Semnatura
completarii:
1.10.2025 Curs Conf.dr. Monica Laura Maier
Aplicatii Lect.dr. Zorica Triff

Data avizarii in Consiliul Departamentului:
1.10.2025

Director DSPP
Conf.dr. Monica Maier




