FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea LITERE

1.3 Departamentul Departamentul de Filologie si Studii Culturale
1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Pedagogia Invatamantului primar si prescolar
1.7 Forma de invatamant IF- Invatimant cu frecventa

1.8 Codul disciplinei 27.1

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Alternative educationale

Conf.dr. Monica Maier

2.2 Titularul de curs . . .
monicalauramaier@gmail.com

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect

2.4 Anul de studiu 11 | 2.5 Semestrul | I | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DC
disciplinei Optionalitate DOP
3. Timpul total estimate

3.1 Numar de ore pe ) din 3.2 ) 33 i 33 i 33 i
sdptdmana care: | Curs Seminar Laborator Proiect

3.4 Numar de ore pe 28 din 3.5 28 3.§ i 3.6 i 3..6 i
semestru care: | Curs Seminar Laborator Proiect

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:

(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

(b) Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe
teren

(c) Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

(d) Tutoriat

NN [ (9] (9]

(e) Examinari

() Alte activitati: -

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 22
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 50
3.10 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

-Parcurgerea disciplinelor: Introducere in pedagogie, Teoria instruirii. Teoria

4.1 de curriculum . o . . .
evaludrii, Teoria curriculumului

Operare pe calculator la nivel incepator (utilizator): a. Utilizare Office

4.2 de competente ( Microsoft Word, Open Office, Libre Office), b. Navigare pe internet

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1.1. utilizarea continuturilor de pe platforma KB.

3.1. de desfasurare a cursului 5.1.2. predare onsite: Sald de curs, videoproiector, calculator, flip chart.



mailto:monicalauramaier@gmail.com

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /
proiectului

6. Competentele specifice acumulate

Cl. Proiectarea unor programe de instruire sau educationale pentru Invatdmantul primar si
prescolar;
C2. Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din invatdmantul primar

22 si prescolar;
§ g | C3. Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de prescolari
2.’z | / scolari mici;
% qé C4. Abordarea manageriald a grupului de prescolari / scolari mici, a procesului de invatdmant
O & | siaactivititilor de invatare/integrare sociala specifice varstei grupului tint;
C5. Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane /
grupuri educationale (prescolari/ scolari mici/elevi, familii, profesori, angajati etc.);
C6. Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera.
CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe
% é optiuni valorice explic‘ite,vsli)eciﬁc.e specialistului Tn gtiin‘;ele .educa.tie.i; . .
% 5 | CT2. Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
g‘ 2 desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei;
3 £ | CT3. Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invitare pe tot parcursul vietii, in vedere

formarii si dezvoltarii profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al disciplinei

Dezvoltarea capacitatii de a valorifica elementele specifice alternativelor
educationale Montessori, Waldorf, Step-By-Step, Freinet, in proiectarea si
desfasurarea activitatilor din invatdmantul primar si prescolar.

7.2 Obiectivele
specifice

alternativelor educationale Waldorf, Montessori, Step-by-step;
continut dintre sistemul traditional si sistemele alternative de instruire;

alternativelor educationale Waldorf, Montessori si Step by Step;

O4. Formarea capacititii de a valorifica strategiile de instruire specifice
alternativelor educationale Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet in
proiectarea activitatilor didactice traditionale.

8. Continuturi

8.1 Curs Nr. ore | Metode de predare | Observatii
I. Introducere in problematica pedagogiilor alternative
Analiza conceptelor de bazd. Avantaje si limite ale
sistemelor alternative de instruire. Elemente de similaritate 4
in pedagogiile alternative. Principii fundamentale ale Expunerea cu
sistemelor alternative de instruire. oponent;
I1. Pedagogia Waldorf Conversatia
Analiza principalelor particularitati ale procesului instructiv euristicd;
— educativ In pedagogia Waldorf. Strategii didactice 4 Mozaicul; )
utilizate in sistemul Waldorf. Principiile alternativei Dezbaterea;
Waldorf. Proiectarea activittilor didactice in alternativa Studiul de caz;
Waldorf Organizatorul
II1. Pedagogia Freinet grafic;
Relatia individ — grup in pedagogia Freinet. Caracteristici Seminarul socratic.
ale procesului instructiv — educativ in pedagogia Freinet. 6
Modalitati de individualizare a pedagogiei Freinet. Strategii
educationale utilizate in sistemul Freinet.

Ol. Dezvoltarea capacitatii de a identifica si interpreta elementele specifice
02. Dezvoltarea capacitatii de a distinge si interpreta diferentele procedurale si de

O3. Formarea capacitatii de a proiecta activitdti instructiv— educative specifice




IV. Pedagogia Step-by-Step

Caracteristici ale procesului instructiv — educativ in
pedagogia Step-by-Step. Strategii de instruire si evaluare 6
utilizate 1n sistemul Step-by-Step. Proiectarea activitatilor
didactice in alternativa Step-By-Step

V. Pedagogia Montessori
Copilul — element central al pedagogiei Montessori. Strategii
didactice utilizate In procesul instructiv — educativ 4
Montessori. Proiectarea activitatilor didactice in alternativa
Step-By-Step

VI. Proiectarea unei activitati didactice

Valorificarea strategiilor didactice specifice alternativelor
Waldorf, Montessori, Step-by-step, Freinet intr-un demers
didactic clasic
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei asigura fundamentul teoretic — conceptual necesar formarii si dezvoltarii unei

conceptii pedagogice adecvate schimbarilor aparute in contextul educational actual.

10. Evaluare

10.3
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare Pgndere
din nota
finala
- Utilizarea corecta a limbajului de - Proba scrisa 30%
10.4 Curs specialitate (10%)
- Participarea la dezbaterile din - Proba orala (prezentarea
timpul cursului (20%); proiectului individual) 20%




- Rezolvarea corecti a sarcinilor
individuale aferente fiecarui curs
(20%);

- Rezolvarea corectd a itemilor la
testul de evaluare finald (30%);

- Elaborarea si sustinerea unui proiect
individual (20%);

- Rezolvarea sarcinilor compensatorii
de catre studentii care au mai putin
de 50% prezente la activitatile
teoretice.

Observatia sistematica si
aprecieri verbale privind
interventiile de pe parcursul
activitatilor (utilizarea unei
grile de observatie)

50%

10.5
Seminar/Laborator
/Proiect

10.6 Standard minim de performanta

Descrierea unei strategii didactice specifice alternativei educationale Montessori/Waldorf/Step-by-step, Freinet.

Data

o e Titulari Titlu Prenume NUME Semnatura
completarii:
1.10.2025 Curs Conf.dr.Monica Laura Maier
Aplicatii

Data avizdrii in Consiliul Departamentului ........

Director Departament Filologie si Studii culturale
1.10.2025 Lect.dr. Ramona Demarcsek

Decan

Conf.dr. Anamaria Falaug




