FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea Litere

1.3 Departamentul Departamentul de Filologie si Studii Culturale
1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Pedagogia invatamantului primar si prescolar
1.7 Forma de invatimant IF- Invatimant cu frecventa

1.8 Codul disciplinei 51.10

2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea
disciplinei

Educatie metacognitiva

2.2 Aria de continut Pedagogie/Psihologie

2.3 Titularul activitatilor de curs |Conf.univ.dr.Monica Maier ; monicalauramaier@gmail.com

2.4 Titularul activitatilor de

aplicatii Conf.univ.dr.Monica Maier ; monicalauramaier@gmail.com

2.5 ,_A_\nul de 111{2.6 Semestrul | Il 2.7 Tipul de evaluare| C (2.8 Regimul disciplinei DC

studii ' ' ' DA

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore pe 4 din care: 3.2 5 3.3 _ > 3.3 i 3.3_ i

saptamana ‘|Curs Seminar Laborator Proiect

3.4 Numar de ore pe semestru (56  |din care: ?EL?rS 28 gfminar 28 i:borator - §}iiect -

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:
(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
(b) Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate gi pe teren |10
(c) Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
(d) Tutoriat 4
(e) Examinari 10
(f) Alte activitati: -

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 44

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100,

3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea disciplinelor Psihologia educatiei, Fundamentele pedagogiei,
Teoria si metodologia instruirii, Teoria si metodologia evaluarii.

4.1 de curriculum

4.2 de competente Competentele dobandite in cadrul disciplinelor asociate.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1.1. utilizarea continuturilor de pe platforma KB.

3.1 de desfasurare a cursului 5.1.2. predare onsite: Sald de curs, videoproiector, calculator, flip chart.

5.2.1. utilizarea continuturilor de pe platforma KB.

5.2.2. predare onsite: Sala de seminar, videoproiector, calculator, flip
chart.

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului / proiectului




6. Competentele specifice acumulate
o C2. Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din invatamantul primar si prescolar;
*gc—:s C}. _Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de prescolari / gcolari
< .8 |mici;
§*§ C4. Abordarea manageriald a grupului de prescolari / scolari mici, a procesului de invatdmant si a
3 g_ activitdtilor de Invatare/integrare sociala secifice varstei grupului tinta;
C6. Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera.
5 o CTlZ Aplicarqa principi.ilo.r si a normf:lor de deont.o}ogie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
*Qa; S explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei;
% © |[CT2. Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii
g* é proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei;
3 £ [CT3. Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii si
dezvoltarii profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul Dezvoltarea capacititii de identifica competentele din domeniul metacognitiv/capacitatile]
general al metacognitive Tn diferite documente curriculare si de a crea aplicatii specifice, pentryl
disciplinei elevii/copiii din invatamantul primar/prescolar.

7.2 Obiectivele

O1. Dezvoltarea limbajului de specialitate si utilizarea corecta a notiunilor specifice educatiei
metcognitive;

02. Dezvoltarea capacititii de a interpreta modele si teorii ale invatarii, din perspectiva
relatiei cognitie-metacognitie;

03. Dezvoltarea capacitdtii de a identifica competentele din domeniul metacognitiv n
documentele curriculare ale disciplinelor de invatamant din ciclul primar;

O4. Formarea capacitatii de a analiza strategiile de autocunoastere si autoreglare a stilurilor|

specifice .
P de invatare;

metacognitiei, in gradinita si invatdmantul primar.

05. Formarea capacitatii de a analiza strategii de perfectionare a stilului de invatare in|
functie de timpul alocat, continutul si contextul Invatarii;
06. Dezvoltarea capacitatii de a crea si aplica diferite jocuri de dezvoltare metacognitiva;
O7. Formarea capacitatii de a elaborarea proiecte didactice specifice dezvoltarii

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Prelegerea;
Expunerea Cu oponent;
1. Competenta cheie ,,A Invéta sa Inveti”. Cognitie si metacognitie — Conversatia euristica;
delimitari conceptuale. Relatia cognitie — metacognitie si optimizarea Dezbaterea;
rocesului de Invitare. Studiul de caz. 4
2. Teorii privind natura comportamentului metacognitiv (Flavell, Brown, [Prelegerea;
IKreutzer, Bernadette Noel, Lafortune & Saint-Pierre, Paris S.G., Expunerea cu oponent;
\Winograd P., Brown S., Yanni-Plantevin, Bondy E., Polya G., Miclea M.,[Conversatia euristica;
[Neacsu, 1.). Perspectiva constructivitd privind natura procesului de Dezbaterea;
invatare (modelul INTIME). Studiul de caz. 8
3. Categorii ale metacognitiei (dupa John Flavell). Etapele procesului Prelegerea; Explicatia
metacognitiv (dupd Noel). Tipuri de gandire si stiluri de invétare — locul |[Expunerea cu oponent;
si rolul metacognitiei in structurarea stilului de Invatare. Inteligenta Conversatia euristica;
interpersonald, intrapersonald si metacognitia. Inteligenta emotionala si  |Dezhaterea;
metacognitia. Metode si tehnici de invatare eficienta bazate bazate pe Studiul de caz.
autocontrol si autodirijare. Exemplificari 8
4. Structuri metacognitive in comportamentul de invatare la vartele mici. [Prelegerea;
Componente cognitive, metacognitive si afective ale invatarii. RezolvarealExpunerea cu oponent;
de probleme si dezvoltarea metacognitiva (modelul lui G. Polya). Conversatia euristica;
Tehnica protocolului géndirii cu voce tare (L. Lafortune si L. Saint- Dezbateréa;
Pierre). Tehnica autochestionarii (G. Meyer). Dificultati scolare si 4




deficiente metacognitive (cercetarile Iui E. Cauzinille si A. Weil-Barais). |Studiul de caz.

5. Strategii de dezvoltare metacognitiva. De la evaluarea procesului de
invatare la autoevaluarea stilului de invatare. Rolul feedback-ului Tn X g
autoreglarea rezolvarii de probleme. Erori in autoevaluarea stilului de Conversatia euristica;
invatare si erori de confirmare. Jocuri de autoevaluare si autoreglarea  |Dezbaterea;

stilului de invatare Studiul de caz.

Prelegerea;
Expunerea cu oponent;
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16.
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18.
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20.
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8.2. Seminar

Criterii de mediere a invatirii in clasa de elevi si in afara ei. Identificarea |conversatia, dezbaterea,
erorilor in invatare la nivel de Input, Procesare si Output. Aplicatii problematizarea 4

Strategii de dezvoltare metacognitiva. Exercitii de autoevaluare a stilului |conversatia, dezbaterea,
de invatare. Jurnalul autobiografic. Chestionare de evaluare a stilului de |problematizarea

invatare. Aplicatii 4
Studiul de caz;

Proiectarea activitatilor didactice din perspectiva dezvoltarii Jocul metacognitiv;

metacognitiei. Jocurile metacognitive. Aplicatii Exercitiul metacognitiv. 8

Studiul de caz;
Jocul metacognitiv;

Aplicarea jocurilor de dezvoltare metacognitiva la grupa de studenti Exercitiul metacognitiv. 12
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile comunitatii de cadre didactice, astfel incat studentii sa
beneficieze de nsusirea cunostintelor din domeniul pedagogiei precum si formarea deprinderilor necesare
desfasurarii activitatilor didactice.

10. Evaluare
. . I 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare -
evaluare nota finala
-Utilizarea corectd a limbajului de
specialitate (10%);
-Participarea la dezbaterile din timpul
cursului (10%);
-Rezolvarea corectd a  sarcinilor
P C 3 5 0
104 Curs individuale aferente fiecarui curs Proba orala 50%
(30%);
-Rezolvarea sarcinilor compensatorii de
catre studentii care au mai putin de
50% prezente la activitatile teoretice.
. -Crearea  si aplicarea la grupa de
10.5  Seminar/Laborator : 31 apie grup
; studenti a unui joc de dezvoltare
[Proiect metaC(; nitiva;
Notare de seminar & oL .. |Proba practica 50%
. . -Rezolvarea sarcinilor compensatorii de
(prezenta, activitate) B . . .
. . catre studentii care au mai putin de
- lectie de verificare o ’ e L
’ 50% prezente la activitatile aplicative.

10.6 Standard minim de performanta:
Crearea unui joc/exercitiu de dezvoltare metacognitiva.

Data completirii: | Titulari Titlu Prenume NUME Semnitura

9.06.2023 curs Conf. dr. Monica Maier

Aplicatii Conf. dr. Monica Maier




Data avizdrii in Consiliul Departamentului

Director Departament Filologie si Studii
12.06.2023 culturale

Lect.dr. Anamaria Felecan

Decan
Conf.dr. loan Mircea Farcas




