FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca
1.2 Facultatea de Litere

1.3 Departamentul Filologie si studii culturale

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Educatie timpurie

1.7 Forma de Tnvatamant IF —Tnvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplineil Fundamentele educatiei timpurii | 1.8 Codul disciplinei | 4.00
2.2 Titularul activitatilor de curs [lect. univ. dr. Boja Alina - Alina.BOJA@dspp.utcluj.ro
2.3 Titularul activitatilor de lect. univ. dr. Boja Alina - Alina.BOJA@dspp.utcluj.ro
aplicatii
2.6 Tipul de evaluare
2.4 Anul de studii| 1 2.5 Semestrul | 1 tbul de evall E
27 Categoria formativa DD
Regimul Optionalitate DO
disciplinei
3. Timpul total estimat
3.1 Numér de ore pe s3ptdmana 3 | din care: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatimant | 42| din care: 3.5curs | 28 |3.6seminar /laborator 14
3.7. Distributia fondului de timp ore
(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15

(b) Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren| 16

(c) Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20

(d) Tutoriat

(e) Examinari

(f) Alte activitati........cceeveeeieeeseecenenne

3.8 Total ore studiu individual 58
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Parcurgerea disciplinelor de specialitate anterioare

e Competente dobandite in cadrul disciplinelor de specialitate anterioare si a

4.2 de competente practicii pedagogice in Tnvatamantul prescolar

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Existenta unui proiector, laptop

5.2. de desfasurare a seminarului

/ laboratorului / proiectului e Calculatoare conectate la internet




6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

C1 - Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate
pentru diverse grupuri tinta si contexte organizationale / sociale.

C2 - Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare
specifice unui proces educational / de formare

C3 — Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului Tnregistrat de
copii/elevi/tineri;

Competente
transversale

CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate
pe optiuni valorice specifice domeniului Stiintele Educatiei.

CT8 - Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

7. Rezultate asteptate ale invatarii

1.a.) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii
si orientari metodologice ale invatarii din perspectiva proiectarii/ designului

pedagogic.
%- 1.b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice
@ domeniului educational.
§ 2.b.) Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale
care sa asigure progresul copiilor.
2e) Argumenteazad potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor
didactice specifice domeniului.
1l.a) Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul
intregului demers pedagogic de proiectare a activitatilor si resurselor
educationale.
1.b.) Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor
educationale specifice nivelului de varsta si grupului cu care lucreaza.
1.d) Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design
pedagogic, integrand resursele inovative.
2.d.) Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului
didactic, cunostintele specifice domeniului/disciplinei si  didacticii
domeniului/disciplinei.
>§ 2.e.) Identifica obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care
§ sa sustina dezvoltarea potentialului fiecarui copil/elev/tanar.

2. g.) Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse,
creative si eficiente pentru facilitarea progresului in invatare al fiecarui elev.
2.h.) Construieste contexte de fnvatare autentica, Tn maniera integrata, in
care elevii isi valorifica experientele de viata si interesele de cunoastere.

3.a.) Utilizeazda o gama larga de metode si instrumente de evaluare,
inregistrare, analizd si comunicare a rezultatelor Tinvatarii specifice
domeniului.

8.a) rezolva sarcini specifice muncii in echipa pentru proiectarea, organizarea,
desfasurarea si evaluare unor proiecte/Programe educationale.




2.d.)

Responsabilitate si autonomie

1.b.) Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea
complexitatii procesului de Tnvatamant

1.c,) Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si
principiilor pedagogice.

2.a) Organizeaza activitatile educationale cu respectarea principiilor si
metodologiilor specifice didacticilor aplicate in invatamant (pentru orice
tip/categorie de copii/elevi /tineri/grupuri).

Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine

implicarea activa a elevilor in propriul proces de invatare.
7.a.) Respecta normele de eticd, de integritate academica si de conduita
profesionala

8. Obiectivele disciplinei (reiesind

din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobandirea competentelor specifice derularii unui proces didactic de
calitate la nivel prescolar

8.2 Obiectivele specifice

a.)in plan teoretic:
e operarea cu conceptele specifice domeniului pedagogiei prescolare;
e intelegerea specificului actului educativ la copiii de varsta
prescolard;

b) in plan actional, operatinal:
e planificarea activitdtii didactice (realizarea de programe
scolare si scheme orare);
e proiectarea si realizarea de activitdti educative specifice
ciclului prescolar;
e evaluarea activitdtii copiilor/ elevilor si a propriei activitdti,
precum si remedierea situatiilor negative constatate;

¢) in plan atitudinal:
manifestarea interesului pentru educarea copiilor de vdrsta prescolard.

9. Continuturi

9.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Repere in dezvoltarea psihologica a prescolarilor
2. Dimensiuni ale Curriculum-ului pentru invatamantul primar
3. Curriculum pentru educatia timpurie
4. Principiile educatiei timpurii
5. Invatarea centrata pe copil: particularitati si nevoi Prelegerea
educationale Explicatia

individuale, respectarea ritmului propriu de asimilare,

adaptarea Conversatia
continutului Tnvatarii, tipuri de Tnvatare, situatii si strategii de| Problematizarea
invatare, experiente de invatare pozitive. Dezbaterea

6. Abordarea integrata in invatamantul prescolar Studiul de caz

7., 8. Modalitati specifice de realizare a activitatilor didactice in

educatia timpurie:
a. memorizare,

b. convorbire, povestire si repovestire, lectura dupa imagini,
C. joc cu text si cant, joc de miscare, joc de creatie,

d. lectura educatoarei, dramatizare,

e. auditie, pictura, desen, modelaj, cola;.

Demonstratia
Exercitiul

9. Proiectul tematic in educatia prescolar3;




10.Jocul in educatia timpurie (definire, tipuri, functii, cerinte,
conditii de realizare)

11. Colaborarea gradinitei cu ceilalti factori educationali:
colaborarea gradinita — familie, consilierea si educatia
parintilor,

colaborarea gradinita — scoald, colaborarea cu alte institutii,
parteneriate

12. Copiii cu CES in gradinita: cerinte educative speciale la
prescolari, educatia integrata si inclusiva in gradinita.

13, 14 Recapitulare

9.2 Seminar / laborator / proiect Metode de predare Observatii

1. Metode de cunoastere a prescolarului si scolarului mic:
- observatia, testele proiective, chestionarele, fisa de
caracterizare psiho-pedagogica, analiza produselor activitatii.

2. Debate — Curriculum pentru educatia timpurie

3., 4, Principiile educatiei timpurii —prezentare referate

5. Exercitii de proiectare diferentiata si individualizata .
Conversatia

6. Schite de proiecte de cativitate integratd Problematizarea
7 Micro-teaching Dezb‘aterea

a. memorizare, Studiul de caz
b. convorbire, povestire si repovestire, lectura dupa imagini, Demonstratia

c. joc cu text si cant, joc de miscare, joc de creatie, Exercitiul

8. Micro-teaching Brainstorming

d. lectura educatoarei, dramatizare,

Micro-teachin
e. auditie, picturd, desen, modelaj, colaj. 8

9. Metoda proiectelor in educatia prescolara- propuneri de
proiecte tematice

10. Tipuri de jocuri specifice educatiei timpurii. Aplicatii.

11. Parteneriatele educationale. Organizarea sedintelor cu
parintii. Consilierea parintilor

12.Strategii de integrare a copiilor cu CES

13, 14 Recapitulare
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile unitatilor de invatamant pre-universitar, fiind
adaptat la programele examenelor de acces si evolutie Tn cariera didactica.

10. Evaluare

TII.O 10.1 Criterii de evaluare 112 Metode de 1.1'3 PonFier?
activitate evaluare din nota finala
Utilizarea corecta a conceptelor studiate Proba scrisa
11.4 Curs|Capacitatea de a aplica practic in rezolvarea de probleme
pedagogice cunostintele insusite 70%
Capacitatea de a-si argumenta logic ideile
Coerenta si originalitate Tn exprimare
11.5 |Activitate seminarii (include prezenta obligatorie, la minim Observatia
Seminar|{80% din activitati) +portofoliu didactic Analiza produselor 30%
activitatii ?
11.6 Standard minim de performanta
® Obtinerea a cel putin 5 puncte la evaluarea scrisa
® Prezenta la cel putin 80% dintre seminarii
Data . . . x
. e Titulari Titlu Prenume NUME Semnatura
completarii:
12.01.2026
Curs Lect. univ. dr. Alina BOJA
Aplicatii Lect. univ. dr. Alina BOJA
Data avizarii in Consiliul Departamentului Director Departament Filologie si Studii
culturale
16.01.2026 Lect.dr. Ramona Demarcsek
Data aprobarii Tn Consiliul Facultatii Decan
Conf.dr. Anamaria Faldaus
21.01.2026




